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သ  ုံးပြနလ်ည်သမ ုံးဖ ာုံးပြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
 

.May Be: 

၂၁၆၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၂၁၆၃ - သကာင်ုံးကင်ကလန၏် 

အပြစ် ာုံး 

 

ယနယ် ဲ့  ည် အသ ာ်သလုံးက   
အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံး ည။် 

 

  ို့ သ ာ်  ူ ည ်ြ ျုနု်ံးြ  ီ
သပြာ ည်ဲ့အ   င်ုံး ာ 

လ ြ်သဆာင်လ  က် ည်။ မူလသစ ီထ  က   
ြ က်ြ ငု်ံးပြနဝ်င်လာြ ဲ့ ည်။ 



 

မူလသစ ီ ထ က   သ ာက်လာသ ာ်လည်ုံး 

အပြင်သလာကရ   ပဖစ်ြ က်သန မျှက   
အာရ  ြ စာုံးန  င်  နု်ံးြါ။ 

 

ကကက်သ  ုံးသ ာင်လ င်ပြင်၏အဆ  ုံး  င် 
ပမငဲ့်မာုံးသ ာသ ာင ်နု်ံးကကီုံး စ်ြ  ည်
ရ  ြ ဲ့ ည်။ သကာင်ုံးကင်  ို့    င် 
ပြန ဲ့က်    ာုံးကာ 

အပမငအ်ာရ   စ်ဆ  ုံးထ ြင် 



သ ာင်ထ ြ်က   မပမငန်  င်သြ။ 

 

၎င်ုံး ည် အလယ်စကကာဝဠာ န င်ဲ့ 
သလာက   ုံးြါုံး က   ြ   ်ဆက်ထာုံးသ ာ 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးကကီုံးြါ။ 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
ဧ ာမနဂါုံးနက်ကကီုံး စ်သကာင်ဟာ 

သ ာင် နု်ံးြ ်ြ ်လည်က   
 စ်သြ ထာုံးသလ ည်။ ထ    ို့ ဖပဖစ်သန ာ 



နဂါုံးနက်ကကီုံး၏ အ  ယ်အစာုံးက ယနယ် ဲ့ 
ထင်ထာုံး ည်ထက်ြင် 
သက ာ်လ နသ်နြ ဲ့ ည်။ နဂါုံးသြါင်ုံးြ  င်ုံးက 

သ ာင်ကကီုံး စ်လ  ုံးအ  ယ်အစာုံးြါ။  

 

 စ်နည်ုံးသပြာ လျှင် ထ  နဂါုံးနက်ကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့ပမင်ဖူုံး မျှ အကကီုံးဆ  ုံး 

  တ ဝါ စ်သကာင်ြါ။ 

 



နဂါုံးနက်ကကီုံး  ည် 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး၏ 

ြ ်ြ ်လည်က    စ်ြ ်ထာုံး ည်။ 

ယနယ် ဲ့  ည် သအာက်သပြကစ၍ 

သ ာင် နု်ံး၏အဆ  ုံးဆီ  ို့  ပဖန ဲ့သ်နသ ာ 

နဂါုံးအမမီုံးက   
ရ င်ုံးရ င်ုံးလင်ုံးလင်ုံးပမင်သန  ည်။ 

 



နဂါုံးနက်ကကီုံးက ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
သအုံးစက်စ ာ စ  က်ကကညဲ့်သနသလ ာ 

လူ   င်ုံး သကကာက်    ထ  ်လန ဲ့သ်နြ ဲ့ ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးန ငဲ့် 
ကကက်သ  ုံးသ ာင်လ င်ပြင် ည် 
လ  ုံးဝ   ်ဆ  ်  ာုံး ည်။ 

 



အ က်ရှူြ  န ်

အနည်ုံးငယ်ကကာမြီုံးသနာက်  င် 
နဂါုံးနက်ကကီုံး၏ 

ဧ ာမ က်လ  ုံးကကီုံးထ ကသန 

အလ  မက  ည်ဲ့အမူအ ာမ ာုံး 

သြေါ်လာ ည်။ 

 

အြ  နအ်ကကာကကီုံးမကကာလ  က်ဘ  
ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
ပြနမ်ြီုံးစ  က်ကကည်ဲ့သန ည်။ 



၎င်ုံး၏အကကည်ဲ့မ ာုံးက  စ်စ   စ်ြ က   
ရ ာသဖ သနြ  ြါ။ ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 

ကကည်ဲ့င ို့ ဖကကည်ဲ့သနြ ဲ့ ည်။ 

 

အြ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာမြီုံးသနာက်  င် 
နဂါုံးနက်ကကီုံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

 ပဖည်ုံးပဖည်ုံး 

မ က်သမ ာင်ကကျု ်လာ ည်။ 

ြဏအကကာ  င် သြါငု်ံးယမ်ုံးမြီုံးသနာက် 

သ ာင်ထ ြ်  ို့ ြ   က်  ာုံး ည်။ 



ထ ို့ သနာက်   ြ်မကကာလ  က်ဘ  
လူ   င်ုံး၏မ က်စ သရ  မ ာြင် 
သြ ာက်က ယ်  ာုံးသ ာဲ့ ည်။ 

 

ရရှူုံး.... 

 

ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် 
သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး န င်ဲ့ 
ကကက်သ  ုံးသ ာင်လ င်ပြင် စ်သလျှာက်မ  
 က်ပြင်ုံးြ   မ ာုံး ြ ဲ့ င်ထြ်သန ည်။ 



 

မူလသစ ီ  င်.... ။ 

 

ဟ  ြ င်က ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ 

ထ  အြ  န ် င် ြ ျုနု်ံးြ ကီ 

ရ  ်  က်သပြာလ  က် ည် "အ ဒီနဂါုံးက 

မင်ုံးက   ရ ာသန ာထင ်ယ်" 

 



ဟ  ြ င် က ြ ျုနု်ံးြ  ီက   ရ  ်  က် 

စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ဒီ ူငယ်က   
ဘာလ ို့ ရ ာသန ာလ " 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက  ူ့က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး "ဘာလ ို့  
ဒီက  ဆင်ုံးလာ ာလ    လာုံး" 

 

ဟ  ြ င် က  ူ့သြါင်ုံးက   ြါလ  က်မြီုံး "ငါ 
မ  ဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့  ူက ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံး 



အမ ာုံးလ ြ်ြ ဲ့ ယ်လ ို့ သ ာဲ့ 
ငါကကာုံးြါ ယ်" 

 

“အ ဒါက အစမသဖာ်လ ို့ သ ာင်မ ဘူုံး” 

ြ ျုနု်ံးြ ကီ ဆက်သပြာလ  က် ည ်“ဒါဟာ 

လ  ုံးဝက   သကကာက်စ ာသကာင်ုံး  ဲ့ 
အပြစ် စ်ြ သကကာင်ဲ့။  ကယ်လ ို့  
သကာင်ုံးကင်ကမဘာအ  က်  စ်ြ  နလ်  ုံး 

သကာင်ုံး  ဲ့အ ာသ   ာ မလ ြ်သြုံးြ ဲ့ င် 
ဒီပြစ်မှုန ဲ့သြါငု်ံးပဖ ်ြ သန သလာက်မြီ" 



 

ဟ  ြ င် က အသ ာ်သလုံး   ြ င်သနြ  ြါ 
" ူ ဘာလ ြ်လ  က် ာလ " 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက သြါင်ုံးြါလ  က်မြီုံး 

"အ ဒီနဂါုံးက လ  ုံးဝက   မ  က်မ  ယ်။  ူက 

သကာင်ုံးကင်အငြ်ါယာအရ င်    
 မီုံးသ ာ်န ဲ့သြါင်ုံးမြီုံး အ ဒီလူ     နာက   
ြ  ုံးယူြ ဲ့ ယ်” 

 



ဟ  ြ င် က အ ဲ့ဩ  ာုံးမြီုံး “ဘယ်လ  ၊ 
ဒီမူလသစ ီ    အ င်ြ  င်ရ င်လာုံး” 

 

 ာအ  ဝ ်ရ  အဘ  ုံးအ   ။ 

 

ြ ျုနု်ံးြ ကီ သြါငု်ံးည  ်လ  က် ည်။ 

 

"သ ာက်က  ျုုံးနည်ုံး ာသြါ ဲ့" ဟ  ြ င် က 

သြါင်ုံးြါလ  က် ည် 



"ဘယ်သလာက်သ ာင် 
  တ  ရ  လ  က် လ " 

 

" ူက ဦုံးသန ာက်မရ  လ ို့ " ြ ျုနု်ံးြ  ီက 

သအုံးစက်စက်သပြာလ  က် ည် 
"မင်ုံး  လာုံး... ဒါဟာ သကာင်ုံးကင်ကလန ်

က   ကြ်သဘုံးက မ  ်ြ ။ ဒါ ဲ့အပြင် 
သကာင်ုံးကင် မီုံးသ ာ်ြါ 
အပြစ်သြုံးလ နုီံးြါုံး။သကာင်ုံးကင်အငြ်ါ
ယာရ င်က သဒါ အ မ်ုံးထ က်သနသ ာဲ့ 



အ ဒီနဂါုံး   သြါင်ုံးက   ပဖ ်ြါနုီံးသနမြီ။ 

သကာင်ုံးကင်ကလနထ် က အမ ာုံးစ က 

အ နာုံးြ သြုံးလ ို့  က် ာ  ာုံး ာ။ 

မဟ  ် င် ဒီအြ  နမ် ာ 

ြ ြ်   ုံးသန  ဲ့အသလာငု်ံးသကာင်ပဖစ်သန
သလာက်မြီ” 

 

ဟ  ြ င် က "အ ဒီလူက ဒီက စစက   
မလ  က်ဘူုံးလာုံး" 

 



ြ ျုနု်ံးြ  ီက  ူ့သြါင်ုံးက   ြါလ  က်မြီုံး 

" ူက ဘယ်လ  လ ြ်မလ ။ 

သကာင်ုံးကင်ကလန ်

က     က်ြ  က်မ ြ  မယ်။ ဒါက 

ပဖစ်န  င်မလာုံး။ 

ဒါ ဲ့အပြင်  ူက သကာင်ုံးကင် မီုံးသ ာ် 

က   အသ ာ်သလုံးန စ် က် ယ်။ 

ဒါသကကာငဲ့် ြ ငဲ့်လ  ်လ  က် ာြ ” 

 



 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့ က 

ရ  ်  က် သမုံးလ  က် ည ်

"အ ဒီမ နု်ံးကသလုံးက သရ ာင်ြ  ီလာုံး" 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက သြါင်ုံးည  ်မြီုံး 

သပြာလ  က် ည ်"ဟ  ် ယ်၊ 
သကာင်ုံးကင်ကလန ်    န ြါ ် စ် 

န ်ဆ  ုံးသလုံးြ " 

 



ယနယ် ဲ့  ည် 

စကာုံးမသပြာန  င်သလာက်သအာင် 
ြ စာုံးလ  က်  ည်။ 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံး  င် ြ ျုနု်ံးြ  ီက 

ဆက်သပြာ ည ်“ ူ ဒီက စစက   
မလ  က်ြ ဲ့သြမ ဲ့ 
သကာင်ုံးကင်အငြ်ါယာအရ င် က 

ဘယ်လ  လ ြ်မင မ်သနန  င်မ ာလ ။ ဒါဟာ 

သကာင်ုံးကင်ကလနအ်  က် 



ကြ်သဘုံးက လ နုီံးြါုံးြ သလ။ 

သကာင်ုံးကင်အငြ်ါယာအရ င် က 

ဒီနဂါုံးက   မ  ် င်သ ာင် 
အပြစ်ဒဏ်ကသ ာဲ့သရ ာင်လ ို့ မ ဘူုံး။ 

ဒါသကကာငဲ့် 
သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးက   
ထာဝ သစာငဲ့်ကကြ်ဖ ို့  
နယ်န င်ဒဏ်သြုံးလ  က် ယ်” 

 



ဤအြ  န ် င် ယနယ် ဲ့  ည် ရ  ်  က် 

နာုံးလည်လာ ည်။ 

 

ထ  နဂါုံးနက်ကကီုံးက န ြါ ် ၇ မင်ုံး မီုံး 

သရ ာင်ြ ၏ီ အသြါင်ုံးအြါပဖစ် ည်။ 

၎င်ုံးက သရ ာင်ြ  ီက   ကူညီမြီုံး 

မူလသစ ီအာုံး ြ  ုံးယူြ ဲ့ ည်။ 

ထ ို့ သနာက်  င် သရ ာင်ြ  ီ



ထ က်သပြုံး  ာုံးသ ာသကကာင်ဲ့ 
နဂါုံးနက်ကကီုံး 

ဟာ 

အကကီုံးအက ယ်ဒ ကခသ ာက်  ာုံးသလ
သ ာဲ့ ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့ က  စ်ြ ြ က   
သ  ုံးသနြ    ည်။  ူက “ြဏသနြါဦုံး။ 

 ာအ  ဝ ်ရ  အဘ  ုံးအ   က 



အ မ်ုံး နမ်ာ ယ်သလ။ ဒီသကာင်ကကီုံးက 

 ူ့ဆီကသန ြ  ုံးယူဖ ို့ ဆ   ာ မပဖစ်န  င်ဘူုံး 

မဟ  ်လာုံး” 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက သြါင်ုံးြါလ  က်မြီုံး “ ူက 

ဒီ  နာက   သဘုံးနာုံးမ ာ 

ထာုံး ာမဟ  ်ဘူုံး။ အ ဒီအစာုံး 

သဆုံးလ  ုံးြနု်ံးမ မ ာ  မ်ုံးထာုံးလ  က် ာ။ 

အ ဒီကသလုံးမသလုံးက  ူ့    
သဆုံးလ  ုံးြနု်ံးမ မ ာ 



အမမ  မ်ုံးလာကစာုံးသနကကသလ။ 

ဒီမ  က်မ   ဲ့နဂါုံးက ကသလုံးမသလုံး    
အသငွေ့အ က်က   
ဖ  ုံးက ယ်သြုံးမြီုံးသ ာဲ့သဆုံးလ  ုံးြနု်ံးမထ က   
ြ  ုံးဝင်ြ ဲ့ ယ်။အ   ြ ျုြ်သပြာ  င် 
 ူ့အ  က်မဟ  ် င် 
အ ဒီကသလုံးမသလုံးက ဒီ  နာက   
လ  ုံးဝြ  ုံးယူန  င်မ ာမဟ  ်ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဒီနဂါုံးက မင်ုံးအ င်  နု်ံးက 

သပြာြ ဲ့  ဲ့ 
မူလမီုံးလျှ  နဂါုံးလာုံး"ဟ သမုံးလ  က် ည်။ 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက "အြ သလာသလာဆယ်မ ာ 

ဒီင   ုံးနဂါုံးက   လ  ်သပမာက်ဖ ို့ အ  က်ဆ   
နည်ုံးလမ်ုံး စ်ြ ြ ရ  သ ာဲ့ ယ်။ သရ ာင်ြ  ီ
က  ရ ာဖ ို့ ြ ။ သရ ာင်ြ  ီကြ  
ဒီမ  က်မ   ဲ့နဂါုံးက   



 က်ညာှသြုံးဖ ို့  
သကာင်ုံးကင်အငြ်ါယာအရ င်က   
သ ာင်ုံးဆ  န  င်မ ာြါ" 

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံး 

သ ာက်ြလာ ည် " သရ ာင်ြ  ီက 

ငါန ဲ့အ ူရ  သန ယ်။ သရ ာင်ြ  ီက   
ဒီနဂါုံးဆီသြေါ်  ာုံးလ  က် င် 



သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးက 

ဒီလူယ  ်မာသ  အာုံးလ  ုံးက     ်ဖ ို့  
သ ာင်ုံးဆ  န  င်မယ်ထင် ယ်” 

 

စကာုံးသပြာသပြာမြီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့  ည် 

မူလသစ ီထ မ  ထ က်  ာုံး န ်

ပြင်လ  က်၏။   ို့ သ ာ်လည်ုံး ြ ျုနု်ံးြ  ီက 

ရ  ်  က် ာုံးလ  က် ည် 
"မင်ုံးသ ြ င် င်  ူ့ဆီ  ာုံးလ  က်ြါ" 

 



ယနယ် ဲ့ က သနာက်လ ည်ဲ့ကာ ြ ျုနု်ံးြ  ီက   
စ  က်ကကည်ဲ့ င်ုံး "မင်ုံး 

ဘာက  ဆ  လ   ာလ "ဟ သမုံးလ  က် ည်။ 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက "ကသလုံး၊ သရ ာင်ြ  ီက အြ  
   လစ်သန ယ်ဆ   ာ 

မင်ုံး သဘာသြါက် င်ဲ့ ယ်။ သရ ာင်ြ  ီ
   သမဲ့  ာုံးသအာင် 
မင်ုံးလ ြ်လ  က် ာလ ို့   ူထင် င် ဘာ
ဆက်လ ြ်မလ ။ ဒါ ဲ့အပြင် မူလသစ ီ 



ရ  သ ုံး ယ်။ ဒါဆ   ဒီနဂါုံးက မင်ုံးက   
အ ာ ကကည်န ဲ့လက်ြ စကာုံးသပြာြါ ဲ့မ
လာုံး။ သ  ုံးကကည်ဲ့လ  က်...” 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ြ ျုနု်ံးြ သီပြာ ည်ဲ့ 
စကာုံးသကကာငဲ့် 
ဘယ်လ  သပြာ မ နု်ံးသ ာင်မ  သ ာဲ့သြ။  

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက ဆက်သပြာ ည ်“ဒါ ဲ့အပြင် 
 ပြာုံး ူသ  က   



အမမ    ထာုံး မယ်။မူလသစ ီ 

အ  က်န ဲ့ မင်ုံးအသြေါ် 
မသကာင်ုံးကက လာ င် ဘယ် ူမ  
ကယ်န  င်မ ာမဟ  ်ဘူုံး။ငါ မင်ုံးက   
မသကကာက်သကကာက်သအာင် 
မဖ သပြာက်သန ာလည်ုံးမဟ  ်ဘူုံးသနာ်။ 

ဒီမူလသစ ီက ဘယ်သလာက် 

အဖ  ုံး န ်ယ်ဆ   ာ 

မင်ုံးမ  သလာက်သ ုံးဘူုံး။ 



သလာက   ုံးြါုံး မ ာ 

ဒါက  မလ  ြ င ် ဲ့ ူ ယ်လ ို့ မရ  ဘူုံး။ 

ဒါသကကာငဲ့် သရ ာင်ြ  ီမန  ုံးမြ င်ုံး 

အ ဒီမ  က်မ   ဲ့နဂါုံးဆီက   မ  ာုံးဘ  
သဝုံးသဝုံးမ ာသန ာ အသကာင်ုံးဆ  ုံးြ ” 

 

ယနယ် ဲ့ က ြဏမျှစဉ်ုံးစာုံးမြီုံး 

သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည်။ ြ ျုနု်ံးြ  ီ
သပြာ ည်က အမ နြ်င်။  ူ ည ်

လူ   င်ုံးက      ထာုံး ြါမည်။ 



နဂါုံးနက်ကကီုံး ာ မသကာင်ုံးကက လ  ြါက 

 ူ ည ်

အ  ်ြ  ဖ ို့ သ ြ ာ သလာက်ြင်။ 

 

အဓ ကကသ ာဲ့  ူ  ို့ ဟာ 

အဆင်ဲ့ ူမ ာုံးမဟ  ်ကကလ ို့ ြါ။ 

ထ  အ ာက  ူ့ယ  ကကည်မှုက   
ထ ြ  က်သစသ ာ်လည်ုံး 

အမ န ် ာုံး စ်ြ ြင။် 

 



ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့က ြ ျုနု်ံးြ ကီ   
စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး " ူန ဲ့ 
မင်ုံး   ဆက်ဆ သ ုံးက ဘယ်လ  လ " 

 

"မစဉ်ုံးစာုံးန ဲ့သ ာဲ့" ြ ျုနု်ံးြ  ီက 

ြြ်ပြ ်ပြ ်သပြာလ  က် ည် "ငါက  ူန ဲ့ 
မ င်ုံးန ုီံးဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ဘာဆက်သပြာ မ နု်ံးမ  သြ။  

 



ြ ျုနု်ံးြ  ီက ထြ်သပြာြါ ည် "ကသလုံး၊ 
ဒီမ  က်မ   ဲ့နဂါုံးက  စ်ြ ြ က   
သ ြ ာသြါက် ြ စာုံးမ  ာပဖစ်မယ်။ 

အ ဲ့ဒါသကကာငဲ့် က  ယ်ထင်ပြ ာြ ။ ဒါဆ   
မင်ုံး   ထာုံး မယ်။ မဟ  ် င် 
အ က်ဘယ်အသြါက်ကထ က်  ာုံးမ နု်ံး
သ ာင်  မ ာမဟ  ်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ရ  ်  က် သမုံးလ  က် ည ်



 "သရ ာင်ြ  ီက မူလသစ ီထ မ ာ 

ရ  သန ာဆ  သ ာဲ့ ဒီနဂါုံးက 

မ  န  င်သလာက်ြါဘူုံး... 

ဟ  ် ယ်မလာုံး" 

 

ြ ျုနု်ံးြ ကီ သြါငု်ံးြါလ  က်မြီုံး 

"ငါသပြာ ာမမ ာုံးဘူုံးဆ   င် အ ဒီနဂါုံးက 

မင်ုံးက  ယ်သြေါ်မ ာ 



သရ ာင်ြ  ီ    အသငွေ့အ က်က   
အာရ  ြ မ  ာပဖစ် မယ်။ 

ဘာလ ို့ လ ဆ  သ ာဲ့ မင်ုံးက  ူမန ဲ့ 
မကကာြဏ ထ သ ွေ့ဆက်ဆ  ယ်။ 

ဒါသကကာငဲ့် မူလသစ ီထ က 

ပြနထ် က်  ာုံး င် 
က  ယ်ဲ့က  ယ်က  ဖ  ုံးက ယ်ထာုံးြါ” 

 

"သကာင်ုံးမြီ" ယနယ် ဲ့က 

သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည်။ 



 

ယနယ် ဲ့  ည် ြ ျုနု်ံးြ ၊ီ ဟ  ြ င်   ို့ န င်ဲ့ 
ြဏကကာ စကာုံးသပြာဆ  မြီုံးသနာက် 

မူလသစ ီထ မ  ထ က်  ာုံး န ်

ပြင်လ  က် ည်။ ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
 ူ ည ်ြ ျုနု်ံးြ  ီန င်ဲ့ ဟ  ြ င် 
  ို့ ၏သပြာစကာုံးမ ာုံးအ  သလာက   ုံးြါုံး 

အသကကာင်ုံးက   
အကကမ်ုံးဖ င်ုံးနာုံးလညလ်  က် ည်။ 

  ို့ သ ာ်  ာအ  ဝ ်ရ  အဘ  ုံးအ   



အသကကာင်ုံး သမုံး ာ  င်သ ာဲ့ 
န စ်သယာက်စလ  ုံး စကာုံး စ်ြ နု်ံးမ  
မသပြာြ ဲ့ကကသြ။ 

 

ထ  အသပြအသနက ယနယ် ဲ့အာုံး 

အသ ာ်သလုံး စ  ်ဓာ ်က သစ ည်။ 

 

၂ နာ ီြန် ဲ့အကကာ  င် ယနယ် ဲ့  ည် 

မူလသစ ီထ မ  ထ က်  ာုံး န ်

ဆ  ုံးပဖ ်လ  က် ည်။ ဤအသ ာအ  င်ုံး 



 ူ ည ် စ်ြ ြ က   သ  ုံးမ လ  က်ြ   မြီုံး 

ဟ  ြ င် က   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"အကကီုံးအက ဟ  ၊ 
မင်ုံး   ယ်မဟ  ်လာုံး။ 

 စ် ာုံးဓာုံးက   ြ   ်ြ  ်ထာုံး ယ်၊ 
အ ဒါက   မင်ုံးပဖျု ်လ ို့  မလာုံး" 

ြ   ်ြ  ်ထာုံး ည်ဲ့   င်သအာင် 
 စ် ာုံးဓာုံးက 



အသ ာ်သလုံးသကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ  
ည် ။  

 

ဟ  ြ င် က သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်မြီုံး 

"မင်ုံးဒီလ  မလ ြ် င် အသကာင်ုံးဆ  ုံးြ " 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့က   ာုံးမြီုံး "ဘာလ ို့ လ " 

 



ဟ  ြ င် က “ြ   ်ြ  ်စည်ုံးက   
ဖယ်လ  က် ာန ဲ့ 
မင်ုံး   ုံးန  ငမ် ာမဟ  ်ဘူုံး။ နာုံးလည်လာုံး" 

 

ဟ  ်လာုံး ။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည်။ 

ထ ို့ သနာက် စကာုံး စ်ြ နု်ံးမ  မသပြာဘ  
မူလသစ ီထ မ  ထ က်လာြ ဲ့ ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည် ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံးသနာက် 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးက   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။  ူ ည ်

သ ာင် နု်ံးန ငဲ့် 
အလ နသ်ဝုံးသနသ ုံးသ ာ်လည်ုံး ၎င်ုံးက   
ပမင်န  င်သ ုံး၏။အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့ 
သ ာင် နု်ံးကကီုံးက 



မ  ုံးသကာင်ုံးကင်ထ    င် 
ပမင်ဲ့မာုံးသနသ ာသကကာင်ဲ့ြင်။  

 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး၏ 

အဆ  ုံး  င်သ ာဲ့ သလာက   ုံးြါုံး 

ရ  သနြ ဲ့ ည်။ 

 

၎င်ုံး ည်  ူ  ာုံး မည်ဲ့သန ာြင်။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည် အြ  နအ်သ ာ်ကကာ 

   ်ဆ  ်သနမြီုံးမ  ထ က်  ာုံး န ်

ပြင်လ  က် ည်။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

ညာဖက်က   ရ  ်  က် 

လ မ်ုံးကကညဲ့်လ  က် ည်။ 

 ူ့ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ  
သအုံးစက်စက်အပြ ျုုံး စ်ြ  သြေါ်လာ ည ်

"မင်ုံး  ို့ လည်ုံး ဒီမ ာရ  ဖ ို့  
မသမျှာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး" 

 



စကာုံးသပြာမြီုံးသနာက် သန ာမ ာ င် 
သြ ာက်  ာုံး ည်။  

 

အဘ  ုံးကကီုံးန စ်သယာက်က အသဝုံးကသန 

ပဖ ်သလျှာက်  ာုံး ည်က   
လ မ်ုံးပမင်လ  က်လ ို့ ြါ။  

 

ထ  အဘ  ုံးကကီုံးန စ်သယာက်ဟာ ထ  သန ဲ့က 

ယင်ကလနမ်  လ  ်သပမာက်  ာုံးသ ာ 



မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူ 

န စ်သယာက်ြါ။ 

 

ဆ ြင်ပဖြူအဘ  ုံးကကီုံးယင်သြုံး န င်ဲ့ 
ဟနရ်  ုံး ာဝ ်စ  ဝ ်အဘ  ုံးကကီုံး ။ 

 

...... 

 

ယင်သြုံး၏ န သဘုံးမ  အဘ  ုံးကကီုံးက 

"ယင်သြုံး၊ ဘ  ုံးသဘုံးယင်ဂ င်ုံးဒီ     



မူလြနဓာက  ယ်က အလယ်စကကာဝဠာမ ာ 

ရ  သန  နု်ံးြ မဟ  ်ဘူုံးလာုံး။ ဘာသကကာငဲ့် 
 ူမ    အဓ က ြနဓာက  ယ်က   
အ   ုံးမပြျု ာလ ။  ကယ်လ ို့   ူမ    
မူလြနဓာက  ယ်န ဲ့ဆ   င် ယနယ် ဲ့ န ဲ့ 
 ပြာုံးလူသ  က     ်ြစ်ဖ ို့  လ  ုံးဝ 

လ ယ်မ ာမဟ  ်ဘူုံးလာုံး" 

 



ယင်သြုံး က သြါင်ုံးြါလ  က်မြီုံး 

"ဘ  ုံးသဘုံးယင်ဂ ငု်ံး မ ာ သ ြ ာသြါက် 

အသကကာင်ုံးပြြ က် ရ   ယ်" 

 

ယင်သြုံး၏ န သဘုံးမ  အဘ  ုံးကကီုံးက 

ထြ်သပြာလ  က် ည ်“ ယနယ် ဲ့က  

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးမ ာ 

ရ   ယ်လ ို့  ငါကကာုံး ယ် ” 

 



ယင်သြုံး က သအုံးစက်စ ာ  ယ်သမာ င်ုံး 

“ ူက က  ယ်ဲ့သ   င်ုံးက   ူုံးလ  က် ာ။ 

 ူသ ာက်သန ာက   သဖာ်ထ  ်မြီုံး ာန ဲ့ 
 ူ့အသဖယနဝ် ဒီ က  ယ်ထင်ပြ င်သ ာင် 
 ူ့က   ကယ် င်န  င်မ ာ မဟ  ်ဘူုံး” 

 

ယင်သြုံး၏ န သဘုံးမ  အဘ  ုံးကကီုံးက 

သြါင်ုံးြါလ  က် ည် "ဒါသ  အာုံးလ  ုံးက 

ယင်ြ င်ုံး န ဲ့ ယင်ယ      
သ ာက်အ   ုံးမက   ဲ့အသ  ုံးသ  သကကာ



င်ဲ့ြ ။  ူ  ို့ က ငါ  ို့ ယင်ကလနက်   
က  ယ်ြ  င် အက  ျုုံးစီုံးြ ာုံးအ  က်န ဲ့ ဒီလ   
အသနအထာုံးမ  ျုုံး က သ ာက်သစြ ဲ့ ယ်။ 

 ူ  ို့ က ယင်ကလန ်   အပြစ် ာုံးသ   
ြ " 

 

ယင်သြုံး က စကာုံး စ်ြ နု်ံးမ  မသပြာဘ  
အဘ  ုံးကကီုံးက   သြါင်ုံးည  ်ပြလ  က် ည်။ 

 



ယင်ကလန ်ြ က်  ဉ်ုံး  ာုံးပြင်ုံးဟာ 

ယင်ြ င်ုံး၏ဆ  ုံးပဖ ်ြ က်မ ာုံးယ င်ုံးမှု
သကကာင်ဲ့ြင်။ ယင်ြ င်ုံး က ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
 န ူ်ပဖစ်လာဖ ို့  သ  ုံးြ ယ်ြ ဲ့လ ို့ ြါ။ 

ထ  အ ာ ည် အဓ ကမက သြ။ 

အကယ်၍ ယင်ြ င်ုံး  ာ 

ယနယ် ဲ့က    ်န  င် သ ာဲ့ 
ပြဿနာပဖစ်မည်မဟ  ်ြါ။   ို့ သ ာ် 

ယနယ် ဲ့က   မ  ်န  င်ြ ဲ့သြ။ 

 



ယင်သြုံး က 

ြဏမျှမင မ် က်  ာုံးမြီုံးသနာက် 

သြါင်ုံးယမ်ုံးလ  က် ည် 
“သနာက်ထြ်သပြာစ ာအသကကာင်ုံးမရ  ြါ
ဘူုံး။ ငါ  ို့ က 

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်က   
အပမနဆ်  ုံးသ ာက်သအာင် လ ြ် မယ်” 

 



ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
 ူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

လူ  ်လ  စ  ်အပြည်ဲ့ြါ။ 

 ူက သအုံးစက်စက်သပြာလ  က် ည် 
"ယနယ် ဲ့က   ကူညီသြုံး  ဲ့ 
အမ  ျုုံး မီုံးအ ြ်စ က င  ြနု်ံးမ လ ို့ သြေါ်  ဲ့ 
အင်အာုံးစ ကလ ို့ ငါ  င်ုံး ထာုံး ယ်။ 

ဒါ ဲ့အပြင် အြ လက်ရ  မ ာ  ူ  ို့ က 

သကာင်ုံးကင်   င် နု်ံးသ ာင် နု်ံးသအာ



က်သပြက န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်မ ာ 

ရ  သန ယ်” 

 

ယင်သြုံး၏ န သဘုံးမ  အဘ  ုံးကကီုံးက 

“အ ဒီအမ  ျုုံး မီုံးသ  က 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၁ ြ ရ  သြမယ်လ ို့  
အသ ာ်သလုံးထူုံးပြာုံး  ဲ့ြ နအ်ာုံးသ  ရ  ကက
 ယ်။ ငါ  ို့ က  ူ  ို့ က   က  င်  ယ်လ ို့  
မ န  င်ဘူုံး” 

 



ယင်သြုံး က သအုံးစက်စ ာ  ယ်သမာ င်ုံး 

“ဒီ စ်ြါသ ာဲ့ အက နသ် ကကမ ာြါ” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက “ဘာလ ို့ လ ” ဟ  
သမုံးလ  က် ည်။ 

 

ယင်သြုံး က "ဘာလ ို့ လ ဆ  သ ာဲ့  ူ  ို့ က 

ယနယ် ဲ့ န ဲ့ အဆက်အ  ယ်ရ  လ ို့ ။ ယနယ် ဲ့ 
န ဲ့ဆက်စြ်သန  ဲ့ ဘယ် ူမဆ   
သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးက 



သရ ုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက  ူသ      
အဓ ကြစ်မ  ်ြ ။ ဘာလ ို့ လ ဆ  သ ာဲ့ 
ဒါဟာ ယနယ် ဲ့  ူ့က  ယ် ူပြ ဖ ို့  
  နု်ံးအာုံးသြုံးန  င်လ ို့ ။ ဒါ ဲ့အပြင် 
အ ဒီအမ  ျုုံး မီုံး သ  က   
ဖမ်ုံးဆီုံးဖ ို့ အ  က် 

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်    
အစီအ င်က  သ ာင် 
အ က်  င်ုံးလ  က်မြီလ ို့  ငါကကာုံး ယ်။  



သလာသလာဆယ်မ ာ 

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်    
ဝင်သြါက် စ်ြ က  ြ  
ဝင်ြ င်ဲ့ပြျုထာုံး ယ်” 

 

စကာုံးသပြာသန င်ုံးပဖင်ဲ့ ယင်သြုံး၏ 

မ က်န ာက  ပဖည်ုံးပဖည်ုံး 

ပြင်ုံးထနလ်ာ ည် " ူ  ို့ အ  က် ာ 

မဟ  ် င် ယနယ် ဲ့ န ဲ့ ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က 

ငါ ဲ့ယင်ကလနက်   ဘယ်သ ာဲ့မ  



ဖ က်ဆီုံးန  ငမ် ာ မဟ  ်ဘူုံး။  ူ  ို့  
ငါ ဲ့လက်ထ  သ ာက်လာ င်  ူ  ို့ အ  က် 

သ  ာထက် ြ  ဆ  ုံးသအာင် 
ငါလ ြ်သြုံးမယ်” 

 

ထ  အြ  န ် င်  ူ  ို့ န စ်သယာက် န င်ဲ့ 
မနုီံးမသဝုံး၌ 

အနက်သ ာင်ဝ ်ရ  ဝ ်လူ စ်ဦုံး 

ရ  ်  က် သြေါ်လာ ည်က   
   ထာုံးမ လ  က်ကက ည်။  



 

ယင်သြုံး က မ က်သမ ာင်ကကျု ်  ာုံး ည် 
“မင်ုံးက ဘယ် ူလ ” 

 

အနက်သ ာင်ဝ ်ရ  ဝ ်လူက “ငါလာုံး၊ 
ငါက မင်ုံးအသဖြ ” ဟ  ာ ပြနသ်ပဖ ည်။ 

 

ရ  ်  က် က  နဆ် ြ   ပဖင်ဲ့ ယင်သြုံး 

က ြ က်ြ င်ုံး စကာုံးပြနမ်သပြာန  င်သြ။ 



ြဏကကာ ည်အထ  
သကကာင်အမ်ုံးအမ်ုံးပဖစ်သနြ ဲ့ ည် 

May Be: 

၂၁၆၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၁၆၄ - ငါ ဲ့မ ာ လက် ီုံးရ   ယ်။ 

လ  ြ င် င်လာကက 

 



အနက်သ ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ျုုံး ာုံး က 

အပြာုံး ူမဟ  ်သြ၊ ယနယ် ဲ့ ြါ။ 

 

ယင်သြုံး န ငဲ့် 
ဟနရ်  ုံး ာဝ ်စ  ဝ ်အဘ  ုံးကကီုံးက   
   ပြျုမ သ ာအြါ ယနယ် ဲ့  ည် 

  ို့ ဆ  င်ုံးမသနဘ  သနာက်ကသန 

ြ က်ြ ငု်ံးလ  က်လာြ ဲ့ ည်။ 

 



 ဘာဝအ   င်ုံး ထ  လူန စ်သယာက်က   
အ က်ရ င်လ က်လွှ ်သြုံးထာုံးဖ ို့  
မ ည်  ယ်ြ ဲ့သြ။  

 

 ူ့အပမင်အ သ ာဲ့ 
ယင်ကလန၏်အဖွေ့ ဝင်မ ာုံး 

အ က်ရ င်သန သ    
အနာဂ ်ပြဿနာမ ာုံး 

ပဖစ်လာန  င်သြ မ ာုံးြါ ည်။ 

 



ထ ို့ အပြင်  ူ  ို့ က 

 ာမနအ်   င်ုံးြ နု်ံးသအာင်ုံးသနမည်မဟ  ်
သြ။ အြ ငဲ့်အသ ုံး   ည်န ငဲ့ ်ယနက်လန ်

က   ြစ်မ  ်ထာုံးသနြါလ မဲ့်မည်။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ယင်ကလန၏်အဖွေ့ ဝင်မ ာုံး 

ြ နု်ံးသအာင်ုံးသန ာက   
မ  န  င်သ ာသကကာငဲ့် 
ဘာမ မ  ်န  င်သြ။ အြ သ ာဲ့ 
မသမျှာ်လငဲ့်ဘ  



သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးမ ာ 

ပြနသ် ွေ့ သလ ည်။ 

 

သ ွေ့ပမြီဆ  သ ာဲ့   ်သြုံး  ာသြါ ဲ့ ။ 

 

အဓ ကသက ာဲ့  ဘာဝအ   င်ုံး 

သြါင်ုံးြင်၊ ပမက်ြင်မ ာုံးက   အပမစ်မ  
ဖယ်ရ ာုံး လ ို့ ြါ။ 

 



င  ဧက ီ န ငဲ့် အပြာုံးြနု်ံးမ ြင်မ ာုံးက   
ြစ်မ  ်ထာုံးသနသ ာသကကာငဲ့်သ ာဲ့မဟ  ်
သြ။ 

ယင်ကလန၏်အဖွေ့ ဝင်မ ာုံးပဖစ်သန သ    
သ  ငဲ့် ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သပြာလ  က် ညဲ့ ်စကာုံးသကကာငဲ့် 
ယင်သြုံး န ငဲ့် အပြာုံးအဘ  ုံးကကီုံး၏ 

အမူအ ာမ်ာုံးက သအုံးစက်  ာုံး ည်။ 

ယင်သြုံး က လူ  ်ြ င်စ  ်အပြညဲ့်န ငဲ့် 



သအာ်သငါက်လ  က် ည ်"မင်ုံး 

ဘယက လာ ာလ ။ သြ ုံးသကာင်၊ 
င  ဆ   ာဘာလ   လာုံး။ မင်ုံး. 

 

ယနယ် ဲ့  ည် စကာုံးထြ်မသပြာဘ  
သန ာမ ာြင်ဖ  ်ြန သြ ာက်  ာုံး၏။ 

ထ ို့ သနာက် ယင်သြုံး သရ    င် သြေါ်လာမြီုံး 

လက် ီုံးပဖငဲ့ ်
ထ  ုံးလ  က် ည်။ 

 



"ဘယ်သလာက် ယ်စ ာသကာင်ုံးလ  က် 
လ "  ယင်သြုံး၏ ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ  
သလ ာင်သပြာင် သ ာ်မှု စ်ြ  သြေါ်လာကာ 

 ူ့ပညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ 

 ူ၏ညာလက်ဝါုံးမ  အာုံးပြင်ုံးသ ာ 

စ မ်ုံးအင် ကက ျုုံး စ်သြ ာင်ုံး 

ထ က်လာ ည်။ 

 

ယင်သြုံး၏ မ က်န ာကသ ာဲ့ 
  ြ်မြီုံးဂရ မစ  က်သြ။ 



သလ ာင်သပြာင်  ြ်အပြညဲ့်ြါ။  ူ့သရ  မ  
အနက်ဝ ်လူက မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့် 
၂ က ငဲ့်ကက  ူ ာ မဟ  ်ြါလာုံး။ 

 

ထ  အဆငဲ့် ြ   က်ဆ  ် စ်သကာင်ဟာ 

 ူ့အ  က်သ ာဲ့ ပြဿနာမရ  သြ။  

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး  ူ ည ်မြ ျုင်ဖက်က   
သလျှာဲ့မ  က်ဘ  ြ နအ်ာုံး ၇၀ 

 ာြ  င်န ျုနု်ံးအထ  ထ  ်သဖာ်လ  က် ည်။ 



သနာက်ဆ  ုံး  င် 
သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးဟာ 

အလယ်စကကာဝဠာ၏ ဉာဏ်ကကီုံးရ ငမ် ာုံး 

စ စည်ုံး ာြင်မဟ  ်လာုံး။ 

 

ယင်သြုံးက ညာဖကလ ကက  ျု 
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်န ငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏လက် ီုံးြ က်က 

ပြနရ်  ်  ာုံး ည်။  စ်ြ  န ်ည်ုံး  င် 



 ူ့လက်ထ ၌  စ် ာုံးဓာုံး စ်သြ ာင်ုံး 

သြေါ်လာ ည်။ 

 

 စ္ာုံးဓာုံးက   သ ွေ့သ ာအြါ ယင်သြုံး န ငဲ့် 
အပြာုံးအဘ  ုံးကကီုံး ဟာ 

သက ာရ  ုံး စ်သလျှာက် 

  န ်က်  ာုံးသလ ည်။  

 

ယနယ် ဲ့ ။ 

 



ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် 
 ူ  ို့ န စ်သယာက်၏ စ  ်ထ ကသန 

 ူညီသ ာအမည် စ်ြ  သြေါ်လာ ည်။ 

 

ယင်သြုံး၏   ို့ ဖပြနမ်ှုက မသန ုံးသက ုံးဘ  
လ  ုံးဝက   ပမနဆ်န ်ည်။  စ္ာုံးဓာုံး 

 ူ့သရ  သ ာက်လာ ညဲ့်   င် 
 ူ၏   က်ြ  က်မှုက    ြ် န ဲ့ ်န ်

မကက ျုုံးစာုံးြ ဲ့သြ။   ို့ သ ာ် 



ယနယ် ဲ့၏အရ  နက် ရ  ်  က် 

အနည်ုံးဆ  ုံး ၁၀ 

ဆ    ုံး  ာုံး ည် ။ 

 

မဟာသြေါ် ယ်နည်ုံးစနစ် ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့် ၆ 

က ငဲ့်ကက  ူ ၂ သယာက် န ငဲ့် 
 င်ဆ  င် သ ာအြါ  င် ဘာက  မ  
ထ နြ် နမ်ထာုံး  သြ။  ူ၏ 



အဆ  ုံးအစ နသ် ာ    က်ြ  က်မှုက   ာ 

 နု်ံးမြီုံးထ  ်သဖာ်လ  က် ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏အရ  န ်ရ  ်ြ ည်ုံး   ုံးလာ ပဖငဲ့် 
ယင်သြုံးက 

အကကီုံးအက ယ်ထ  ်လန ဲ့တ်  ာုံး ည်။ 

 ူ ည ်ကမနု်ံးက နု်ံး   က်ြ  က် န ်

ပြင်လ  က်သ ာ်လည်ုံး 

  ို့ ဖပြနန်  င်စ မ်ုံးမရ  ြ ဲ့သြ။ 

 



ဆူုံး.... 

 

ယင်သြုံး၏ နဖူုံးမ  သ  ုံးမ ာုံး 

စီုံးက လာ ည်။ 

 

သ မြီလာုံး .. 

 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့ ်၆ 

က ငဲ့်ကက  ူ စ်သယာက်က 

ြ က်ြ ငု်ံးအ  ်ြ လ  က်  ယ် ။ 



 

ထ  အသ ာအ  င်ုံး အပြာုံးအဘ  ုံးကကီုံးက 

ယင်သြုံးက   လ စ်လ ြူရရှုကာ 

သနာက်လ ညဲ့်မြီုံး ထ က်သပြုံး  ာုံး ည်။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့  ည် 

အလ င်မလ  သြ။ 

 ူ့ပညာသပြက   စ်ြ က်သဆာငဲ့်ကာ 

သနမ ာြင် သြ ာက်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 



 ူ ည ်ဒ   ယဓာုံးြ်ကက  ျု 
မဟာသြေါ် ယ်နည်ုံးစနစ် ပဖငဲ့် ထြမ  
သြါင်ုံးစြ်ထာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ဆူုံး.... 

 

ယနယ် ဲ့ သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်န ငဲ့် 
ကီလ  မီ ာ ၃၀ သက ာ်အက ာရ   
အဘ  ုံးကကီုံး၏ နဖူုံးမ  သ  ုံးမ ာုံး 

ရ  ်  က်စီုံးက လာြ ဲ့ ည်။ 



 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ ြနဓာက  ယ် ည်လည်ုံး 

သန ာ  င် သ ာငဲ့် င်ုံး  ာုံး ည်။ 

 

ြဏအကကာသ ာဲ့ ယနယ် ဲ့၏ြ    ြ်က 

အဘ  ုံးကကီုံးသရ    င် သြေါ်လာ ည်။ 

  ို့ သ ာ်  ူ၏ြနဓာက  ယ်က 

သပမပြင်သြေါ်  ို့  လ က   ာုံး ည်။ 

 

အာုံးက န ် ာုံး ာြါ။ 



 

ဒ   ယဓာုံးြ က် က   
ထ  ်သဖာ်လ  က်သ ာသကကာငဲ့်သ ာဲ့မဟ  ်
ြါ။ မဟာသြေါ် ယ်နည်ုံးစနစ် ြါ 
ထြ်သြါင်ုံးထာုံးလ  က်လ ို့ ြါ။ 

  ို့ သ ာ် လက်ရ  အဆငဲ့်ပဖငဲ့်ြင် 
ဒ   ယဓာုံးြ်ကက  ျု န စ်ကက မ်သလာက် ာ 

ထ  ်သဖာ်န  င်၏။ 

 



ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င်  ူ၏ 

ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအငမ် ာုံး 

က နဆ်  ုံး  ာုံးရ  မျှမကဘ   စ်က  ယ်လ  ုံးြင် 
ြင်ြနု်ံးန မ်ုံးနယ်သနြ ဲ့ ည်။  

အြ လက်ရ    ူက ထာဝ  နြ်  ုံးရ င် 
က  ြင် အန  င်ယူန  င်မည်မဟ  ်သြ။ 

 



ြဏမ ် အနာုံးယူသနမြီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့ 
 ည် စ မ်ုံးအင်ြ လ န စ်လ  ုံးက   အ မန္ရျု က ာ 

ြ က်ြ ငု်ံး မ  ျုြ လ  က် ည်။  

ြဏအကကာ  င်သ ာဲ့  န ဲ့စ်င်သ ာ 

မူလြ မ်ုံးသ ာင်စ မ်ုံးအင်မ ာုံးက 

 ူ့ြနဓာက  ယ်အန    ပဖန ဲ့က် က်  ာုံး ည်။  

 



မူသလစ ီ၏ ပြနလ်ည်က  သြုံးမှုပဖငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏ ြနဓာက  ယ် ည်  ပဖည်ုံးပဖည်ုံး 

ပြနလ်ည်သကာင်ုံးမ နလ်ာ ည်။ 

 

၂ နာ ီြန ဲ့အ်ကကာ  င် ယနယ် ဲ့  ည် 

မ်ကလ  ျုုံးမ်ာုံးက   
ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာဖ ငဲ့်လ  က် ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် ယနယ် ဲ့  ည် 

အပြညဲ့်အဝ ပြနသ်ကာင်ုံးလာြါမြီ။ 



 

ယနယ် ဲ့  ည်  ူ့သရ  မ  
လူသ အသလာင်ုံးမ ာုံးက   စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 

ြဏမျှ   ်ဆ  ်  ာုံးမြီုံး ညာလကက  ျု 
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။  ူက 

အသလာင်ုံးန စ်သလာင်ုံးက   မူလသစ ီထ   ို့  
ဆ  ယူလ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 ူက  ယ်   င်ြါ အထ က   
လ  က်ြါဝင်လာြ ဲ့ ည်။ 

 



   ယသပမာက်အထြ် ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည်  ူ့သရ  မ  အသလာင်ုံး 

န စ်သလာင်ုံးက   စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ 

ထ ို့ သနာက်  ူ၏ ဉာဏ်အလင်ုံးြ ငဲ့် 
ဓာုံးစ  ်ဆနဒ က   ထ  ်သဖာ်ကာ 

အသလာင်ုံးက  ယ်ထ   ို့  
ြ ို့ လလွှ ်လ  က် ည်။ 

 



 ူက ဓာုံးသအစြ  
ဖန ီ်ုံးဖ ို့  ည်  ယ်သန ာြါ။ 

 

 ာမနရ် ြ်သ ုံးမ ာုံးက  ူ့အ  က် 

အ   ုံးမဝင်သ ာဲ့သြ။ ၎က 

အြ  နသ် ာ်သ ာ်ကကာအထ  
ဓာုံးသအစြ မ်ာုံး 

မ န ဲ့စ်င်  ညဲ့်အသကကာင်ုံးအ င်ုံးြါ။  

 



လက်ရ    င်သ ာဲ့  ူ့သရ  မ ာ 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့ ်၆ 

အသလာင်ုံးန စ်သလာင်ုံးရ  သနြါမြီ။ 

သအာင်ပမငမ်ည်ဟ သ ာဲ့ 
 စ်ထစ်ြ မသပြာန  င်သြ။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့  ည် ဓာုံးအသစြ အပဖစ် 

 န ဲ့စ်င်ကကညဲ့် န ်ဆ  ုံးပဖ ်လ  က် ည်။ 

 

အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့  ူ၏ဓာုံးစ  ်ဆနဒ က 

ဉာဏ်အလင်ုံးြ ငဲ့် အဆငဲ့်သ ာက်သနလ ို့ ြါ။ 



 

လက်သ ွေ့တ  င်မူ ယနယ် ဲ့  ည် 

မသအာင်ပမင်ြ ဲ့သြ။   ို့    င်  ူက 

လက်မသလျှာဲ့ြ ဲ့သြ။  

 

အကက မ်ကက မ် က ရရှု ုံးမြီုံးသနာက် သနာက်ဆ  ုံး 

၃  က်သပမာက်သန ဲ့တ  င်သ ာဲ့ 
ဓာုံးအသစြ  စ်ဦုံးက   
သအာင်ပမင်စ ာ န ဲ့စ်င်န  င်လ  က်၏။  

 



  ို့ သ ာ်လည်ုံး ဓာုံးအသစြ ၏ြ နအ်ာုံးက 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့ ်၆ က ငဲ့်ကက  ူက   
မယ ဉ်န  င်မ နု်ံး    ထာုံးမ လ  က် ည်။ 

ယနယ် ဲ့  ည် အသ ာ်သလုံး 

စ  ်ြ က်  ာုံး ည်။ 

 

ထ  အသပြအသနက ြ  မ နြ်ါ။ 

 ကယ် မ်ုံးက  
အသလာင်ုံး စ်သလာင်ုံး ာပဖစ်သန ည်မ
ဟ  ်ြါလာုံး။ 



 

သနာက် ၁  က်အကကာ  င် 
အပြာုံးအသလာင်ုံးက  ြါ ဓာုံးအသစြ အပဖစ် 

ပြျုပြငန်  င်လ  က်၏။  

 

ထ ို့ သနာက်  င် ယနယ် ဲ့  ည် 

ြဏမျှအနာုံးယူမြီုံး မူသလစ ီထ မ  
ထ က်လာလ  က် ည်။ 

 



 ူ ည ်န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့ ဆီ  ို့  
ဦုံး ည်လ  က် ည်။ 

 

....... 

 

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ် ။ 

 

မမ ြို့ ည် သကာင်ုံးကင ်  င်သအာက်သပြမ ာ 

 ည်ရ  ြ ဲ့ ည်။   ို့ သ ာ် 



၎င်ုံး စ်မမ ြို့ ညု်ံးသ ာဲ့ မဟ  ်သြ။ 

မမ ြို့ကကီုံး ၄ မမ ြို့အနက်မ   စချုြါ။ 

 

ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် 
မမ ြို့အထက်သလထ ထ ၌ မ  နသ်ဖ ာဲ့သဖ ာဲ့ 
အလင်ုံးလွှာ စ်ြ ရ  သနကာ  စ်မမ ြို့လ  ုံးက   
လွှမ်ုံးပြ ျုထာုံး ည်။ 

 

၎င်ုံး ည် န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်၏ 

နာမည်သက ာ် 



သကာင်ုံးကင်ြ  ်သလ ာင်ပြင်ုံး အစီအ င် 
ြါ။  ာမန ်မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့် ၆ 

က ငဲ့်ကက  ူမ ာုံးက အာုံးက န ်  ုံးလျှင်ြင် 
၎က   ြ  ျုုံးဖ က်န  င်မညမ်ဟ  ်သြ။  

 

ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် မမ ြို့အဝင်ဝ၌ 

အပြာသ ာင်အလငု်ံးစက်ဝ  င်ုံး စ်ြ  
ရ  သန ည်။ 

 



မမ ြို့ထ   ို့  သြေါ် ယ်စနစ်ပဖငဲ့် ာ 

ဝင်ြ ငဲ့်ပြျုထာုံး၏။ 

 

မမ ြို့အလယ်သြါင်မ  သကာင်ုံးကင်ဘ  ြနု်ံးမ 

ဟ အမည် သ ာ အသဆာက်အဦုံး ။ 

 

ဤအြ  န ် င် လူသြါင်ုံး ၂၀၀ သက ာ် 

စ သဝုံးသနကက၏။ 

 



အာုံးလ  ုံးက မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့် ၅ 

က ငဲ့်ကက  ူမ ာုံးြ ည်ုံး ာ။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး    က်ြ  က်သ ုံးစ မ်ုံးအာုံးက 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့ ်၆ 

က ငဲ့်ကက  ူမ ာုံးက   အနည်ုံးန ဲ့အမ ာုံး 

ယ ဉ်န  င်ကက ည်။  

 

ထ  လူအ ြ်အပြင် အသမ ာင်  ြ်ထ မ ာ 

ြ နု်ံးသအာင်ုံးသနသ ာ အ ြာုံး 

အဆငဲ့်ပမငဲ့်က ငဲ့်ကက  ူမ ာုံးြါ 



ရ  သနသ ုံး၏။   ို့ သ ာ် 

လူလ  ုံးထ က်မပြကကသ ုံးသြ ။ 

 

လူအ ရြက သကာင်ုံးကငဘ်  ြနု်ံးမ က   
ဝ  င်ုံး  ထာုံး ညဲ့် အသကကာင်ုံးအ င်ုံးမ ာ 

အထ   င ်င  ြနု်ံးမ၏ ြနု်ံးမ ြင်မ ာုံး 

ရ  သနသ ာသကကာငဲ့်ြင်။ 

 

မ န ်ည်၊ အဓ ကသက ာဲ့ ယနယ် ဲ့ 
သကကာငဲ့်ြါ။ 



 

လူ   င်ုံးက သကာင်ုံးကင်   င်  င် ယနယ် ဲ့ 
သ ာက်သနသကကာင်ုံး 

  င်ုံး ထာုံးကကလ ို့ ြါ။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး 

အပြင်ထ က်မလာသ ုံးသြ။ 

ဤအသ ာအ  င်ုံး ယနယ် ဲ့ န ငဲ့် 
င  ြနု်ံးမ၏ ဆက်ဆ သ ုံးအသကကာင်ုံး 

  င်ုံးမ ာုံးထ က်လာြ ဲ့ ည်။ 

 



  ို့ သ ာ် 

ြ က်ြ ငု်ံးမ   က်ြ  က်ကကသ ုံးသြ။ 

အသကကာင်ုံးမ ာ ြနု်ံးမအပြငဖ်က်၌ 

အသလာင်ုံး ၄ သလာင်ုံးရ  သနလ ို့ ြါ။ 

အာုံးလ  ုံးက မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့် ၆ 

က ငဲ့်ကက  ူမ ာုံးြင်။ 

 

သကာင်ုံးကင်ဘ  ြနု်ံးမ ထ မ ာ     ဲ့ 
ဒီအမ  ျုုံး မီုံးသ  က  ာမနမဟ  ဘ ြူုံး ။ 

 



လူ   င်ုံး သ  ုံးသ ာသနကက ည်။ 

 

ဤအြ  န ် င် 
အနက်သ ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အဘ  ုံးကကီုံး စ်
သယာက်က   ြါုံးဝ  ို့  
သလျှာက်လာ ည်။  

 

ြဏအကကာ  င်သ ာဲ့ အဘ  ုံးကကီုံးသရ    င်  



အမ  ျုုံး မီုံး စ်သယာက် သြေါ်လာ ည်။ 

အမ  ျုုံး မီုံးက အပြာုံးမဟ  ်ဘ  
င  ဧက ီ ြါ။ 

 

အနက်သ ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အဘ  ုံးကကီုံး က 

င  ဧက ီ က   စ  က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး "မင်ုံးန ဲ့ 
မင်ုံး   အသဖာ်သ  က   ငါ  ို့ က 

ပြဿနာရ ာလ    ဲ့  ည်  ယ်ြ က်မရ  ဘူုံး။ 

ငါ  ို့ က ယနယ် ဲ့က  ြ  သ ွေ့ြ င် ယ်။ 

ယနယ် ဲ့ ဘယ်မ ာရ   ယ်ဆ   ာ 



မင်ုံးသပြာပြ င် 
ငါ  ို့ ြ က်ြ င်ုံးထ က်  ာုံးမ ာြါ" 

 

င  ဧက ီက ဂရ မစ  က်ဘ  
လူအ ြ်က  စ  က်ကကညဲ့က်ာ "ငါမ  ဘူုံး။ 

  ြ င် င် က  ယဲ့်ဘာ ာက   လ  က်ရ ာကက" 

 

ထ  စကာုံးကကာုံးသ ာအြါ 
လူ   င်ုံးမ က်န ာြ က်  ာုံး ည်။ 

 



ဤအသ ာအ  င်ုံး အဘ  ုံးကကီုံး က 

ထြ်သပြာလ  က် ည ်မင်ုံးဟာ 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့ ်၁ ဒါမ မဟ  ် 

အဆငဲ့် ၂ ြ  ဆ  သြမယ်လ ို့  
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့ ်၆ ြ နအ်ာုံး 

ြ  င်ဆ  င်ထာုံး ာ ငါ  ြါ ယ်။   ဒါသြမ ဲ့ 
မင်ုံး   ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
သကာင်ုံးသကာင်ုံးကကညဲ့ ်ငဲ့် ယ်။ 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆငဲ့ ်၆ က ငဲ့်ကက  ူသ   



ဘယ်သလာက်ရ  သနမြီလ ဆ   ာ 

သ ြ ာသလုံးသ ာဲ့ကကညဲ့်လ  က်" 

 

င  ဧက ီ က ထြ်မြီုံး သြါင်ုံးြါလ  က်ရ   ာ 

" ူဘယ်မ ာလ ဆ   ာ ငါ ကယမ  ဘူုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ မ်ကလ  ျုုံးမ်ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံး  ာုံးကာ "ဒီလ  ဆ   
မင်ုံး  ို့ င  ြနု်ံးမက 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး    



က ငဲ့်ကက  ူသ  န ဲ့  န ူ်ပဖစ်လာဖ ို့  
 ည်  ယ်ထာုံး လာုံး" 

 

င  ဧက ီ က 

မ က်န ာြ က်  ာုံးသ ာ်လည်ုံး 

သြါင်ုံး ာထြ်ြါလ  က် ည် 
"ငါသပြာမြီုံးမြီ။ ငါမ  ဘူုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက င  ဧက ီ က   
အြ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်မြီုံးသနာက် 



 ူ့သနာက်ရ   လူအ ရြက ရျု လ ညဲ့်ကကညဲ့်ကာ 

သပြာလ  က် ည ်"က   ူ  ို့ က ယနယ် ဲ့ 
ဘယ်မ ာရ   ယ်ဆ   ာ  

ဘယ်သ ာဲ့မ  ထ  ်သပြာမ ာမဟ  ်ဘူုံး၊ 
ဒါက   မင်ုံး  ို့ အာုံးလ  ုံးပမင်ကကမ ာြါ။ 

ဒါသကကာငဲ့် အြ င်ုံးြ င်ုံးြူုံးသြါင်ုံးမြီုံးသ ာဲ့ 
 ူ  ို့ က   ဖမ်ုံးဖ ို့  အကက ပြျုြ င် ယ်။ 

ဖမ်ုံးမြီုံး ာန ဲ့ အမ နအ်   င်ုံး မသပြာ  မ ာက   
စ  ်ြူ မ ာလာုံး" 

 



ထ  စကာုံးက  ကကာုံးသ ာအြါ လူ   င်ုံးက 

င  ဧက ီ က   စ  က်ကကညဲ့်သနကက ည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ  
အပြ ျုုံး စ်ြ  သြေါ်လာ ည်။ င  ဧက ီ က   
သနာက် စ်ကက မ်စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး မင်ုံးက   
သနာက်ဆ  ုံးအြ ငဲ့်အသ ုံး စ်ြ  သြုံးမယ်။ 

မင်ုံး ငါ  ို့ က   သပြာပြမ ာလာုံး ဒါမ မဟ  ် 

ဆက်မြီုံးပငင်ုံးသနဦုံးမ ာလာုံး 

 



င  ဧက ီက အဘ  ုံးကကီုံးက   
ြဏကကာစ  က်ကကညဲ့်မြီုံးသနာက် 

ြနု်ံးမအ  င်ုံးြ  ငု်ံး  ို့  လ ညဲ့်ကကညဲ့်ကာ 

"ဒ   ယအစမ၊ ဒါက  ဘယ်လ  ထင်လ " 

 

စကာုံးဆ  ုံး ည်န ငဲ့် 
အနသီ ာင်အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  
လင်ုံးလက်လာ ည်။ 

 



 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် အဘ  ုံးကကီုံး၏ 

အမူအ ာက      ာ ာ 

သပြာင်ုံးလ   ာုံး ည်။  ူ့ပညာလက်က   
သရ    ို့  ြ  ်လ  က် ည်န ငဲ့် 
သကကာက်မက်ဖ ယ် ာ စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး 

သြါက်က  ထ က်  ာုံး ည်။ 

 

ဆူုံး.... 

 



  ို့ သ ာ်လည်ုံး အနသီ ာင်အလင်ုံး နု်ံးက  

 ူ၏ စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံးက    စ်စစီ 

သဖာက်ြ  ြစ်လ  က် ည်။  

 

အ နု်ံး... 

 

သြါက်က     စ်ြ က် 

ထ က်သြေါ်လာမြီုံးသနာက် အဘ  ုံးကကီုံးက ၃ 

ကီလ  မီ ာအကကာက   
လ ငဲ့်ထ က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 



 

ထ  အြ  န ် င် သ  ုံးညှနီ ဲ့မ ာုံး ရ  ်  က် 

ထ က်သြေါ်လာ ည်။  စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် 
င  ဧက ီ၏ သဘုံးနာုံး၌ 

သ  ုံးနသီ ာင်ဝ ်စ  ဝ ် 

အမ  ျုုံး မီုံး စ်ဦုံး သြေါ်လာ ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီ ။ 

 

င  ြနု်ံးမ၏ ဒ   ယသပမာက်ြနု်ံးမ ြင် ။ 



 

သ  ုံးဧက ီ က ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 က်စက်ကကမ်ုံးကကျု ်သ ာ 

အမူအ ာအပြညဲ့်န ငဲ့် 
သအုံးစက်စက်သပြာလ  က် ည် "ငါ ဲ့မ ာ 

ယနယ် ဲ့သ ာဲ့ မရ  ဘူုံး။ လက် ီုံးြ ရ   ယ်။ 

လ  ြ င် င် သရ   က်လာြ ဲ့" 

 



ဤအြ  န ် င် အသဝုံးမ  
အနက်သ ာင်အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  
လင်ုံးလက်လာကာ သ  ုံးဧက ီ သရ    ို့  
ြ က်ြ ငု်ံးသ ာက်လာ ည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 

 

သြါက်က     ထ က်သြေါ်လာမြီုံးသနာက် 

သ  ုံးဧက ီ က ၁ ကီလ  မီ ာအထ  
ဆ  ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 



 

င  ဧက ီ၏ မ က်န ာသြေါ်  င် 
သလုံးနက်သ ာအမူအ ာ စ်ြ  
ြ က်ြ ငု်ံးသြေါ်လာ ည်။ 

 

"ဟာုံးဟာုံး"  ယ်သမာ   ရ  ်  က် 

ထ က်သြေါ်လာမြီုံး "ယနယ် ဲ့၊ ဒီသန ဲ့ 
မင်ုံးက  ယ်က   မပြဘူုံးဆ   င် ငါ 
 ူမ   အဝ ်သ  က   ဆ  ်မဖ မြီုံး 

မမ ြို့ရ  ုံးအပြင်မ ာ ဆ  ထာုံးမယ်" 



 

လူ   င်ုံး အ  လာ ာဆီက   
လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က် ည်။ 

 ယ်သမာသန ူက   ပမင်သ ာအြါ 
လူ စ်သယာက်က 

အ ဲ့အာုံး ငဲ့်စ ာသအာ်လ  က် ည် " ဒါ ူြ ။ 

ဟီုံးဟီုံး၊  ူ့လ  လူသ ာင် ဒီ စ် ာုံးဓာုံးန ဲ့ 
သ  ုံးသဆာင်ြ  မယ်လ ို့  
မသမျှာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး" 

May Be: 



၂၁၆၅ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၁၆၅ - 

အ ာအာုံးလ  ုံးက  ြ  ျုုံးဖ က်န  င်စ မ်ုံး 

 



လူအ ြ် န ငဲ့်   ြ်မသဝုံးသ ာသန ာ  င် 
 င်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး စ်ဦုံး 

သြေါ်လာ ည်။ 

 

၎င်ုံးက 

ဟနရ်  ုံး ာဝ ်စ  က  ဝ ်ဆင်ထာုံး ည်။ 

ြြ  ုံးထက်ထ  
က ဆင်ုံးသနသ ာဆ ြင်မ ာုံးန င်ဲ့   လ က် 

 စ်က  ယ်လ  ုံးမ  



အနက်သ ာင်စ မ်ုံးအငလ်ှု င်ုံးမ ာုံး 

ထ က်သြေါ်လာ ည်။ 

 

"ဒါ... ဒါက  ီမ  ..."  စ်စ   စ်သယာက်က 

သအာ်လ  က် ည်။  

 

မသ မ  က်န  င်သ ာ လူမ ာုံး၏ 

အမူအ ာမ ာုံး ည် 
ြ က်ြ ငု်ံးသပြာင်ုံးလ   ာုံး ည်။ 

 



 ီမ   ။ 

 

သကာင်ုံးကင်   င်ရ   လ ူ  င်ုံး 

  သနသ ာနာမည် စ်ြ ြါ။ 

အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့  ီမ   ဟူသ ာ 

အမ  ျုုံး ာုံးက မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူ ၃ သယာက်က   
 စ်ြါ ည်ုံး  ်ြစ်လ  က်လ ို့ ြါ။ 



အဓ ကကသ ာဲ့ အ ာအယာြင် 
  ်ပဖ ်ြစ်ြ ဲ့ ည်။ 

  

ထ     က်ြ  အမြီုံး  ီမ   ဟူသ ာနာမည်က 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး စ်သလျှာ
က် လှုြ်ြါ  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ထ ို့ အပြင် အသ ုံးကကီုံးဆ  ုံးကသ ာဲ့ 
ထ  လူ ီမ  ဟာ အသမ ာငြ်နု်ံးမ၏ 

အဖွေ့ ဝင် စ်သယာက်ြါ။ အသမ ာင်ြနု်ံးမ 



 ည် သကာင်ုံးကင်   င်ရ   
လျှ  ြို့ဝ က်အဆနု်ံးကကယ်ဆ  ုံး 

အဖွေ့ အစည်ုံး စ်ြ မျှ ာမဟ  ်သြ၊ 
အလ နသ်ကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ  ည်။ 

အသကကာင်ုံးမ ာ အဖွေ့ ဝင ်  င်ုံးက 

 က်စက်ကကမ်ုံးကကျု ်လ ို့ ြါ။ 

 

အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏  ီမ   သ ာက်လာ ပဖင်ဲ့ 



  သနသ ာ လူအမ ာုံးအပြာုံးက 

ြ က်ြ ငု်ံးထ က်  ာုံးဖ ို့  
သ  ုံးြ ယ်လ  က်ကက ည်။ 

 

 ူ  ို့ က  ီမ   က   မသကကာက်သ ာ်လည်ုံး 

၎င်ုံး စ်သယာက် ည်ုံးမဟ  ်သြ ။ 

 ီမ  သနာက်က ယ်မ  အဖွေ့ အစည်ုံးက 

အသမ ာင်ြနု်ံးမ ြါ။ သကာင်ုံးကင်   င်၏ 

သကကာက်စ ာအသကာင်ုံးဆ  ုံး 

အင်အာုံးစ ကကီုံးမ ာုံးအနက်မ  စ်ြ ြင်။ 



 

 ီမ   က သ  ုံးဧက ီ ဆီ  ို့  ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 

သလျှာက်လာ င်ုံး သပြာြ ဲ့ ည် “မင်ုံးမ ာ 

သ  ုံးြ ယ်စ ာ န စ်ြ ရ   ယ်။ 

ြထမ စ်ြ က်က ယနယ် ဲ့က   ငါ ဲ့ဆီ 

သြေါ်လာဖ ို့ ြ ။ ဟ  ်ြါ ယ်၊  ူ့ဓာုံးလည်ုံး 

ြါ ယ်။ ဒ   ယက ငါ ဲ့က      က်ြ  က်ဖ ို့ ြါ။ 

ဒါသြမ ဲ့ အ ဒါ   အက  ျုုံးဆက်က 

မင်ုံးလ  ြ င်  ဲ့အ ာမဟ  ်ဘူုံးဆ   ာ
သ ာဲ့ ကက ျုမြီုံး   သြုံးြ ငဲ့်ပြျုြါ" 



 

သ  ုံးဧက ီ က စကာုံးပြနမ်သပြာဘ   ီမ   
က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 ူမ၏ြနဓာက  ယ်ထ မ    ြ် ည်ုံးသ ာ 

သင ုံးစ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး ထ က်လာ ည်။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
သ  ုံးစ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံးက  ီမ  က   
 စ်က  ယ်လ  ုံး လွှမ်ုံးပြ ျု  ာုံး ည် ။ 



 

ထ  အြ  န ် င် 
သ  ုံးစ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံးကကာုံးမ  
အနက်သ ာင်အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  
ရ  ်  က် ထ  ုံးသဖာက်ထ က်လာ ည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 



သြါက်က     ထ က်သြေါ်လာမြီုံးသနာက် 

 ီမ  ၏ြ    ြ်က မီ ာ ၃၀၀ 

သက ာ်အက ာ  ို့  လ င်ဲ့ထ က်လာြ ဲ့ ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် လူ   င်ုံး 

သ  ုံးဧက ီ က   စ  က်ကကညဲ့်သနကက ည်။ 

 

ဤအြ  နမ် ာ  ူ  ို့  က 

သ  ုံးနသီ ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ျုုံး မီုံးက   



သလျှာဲ့  က်မ သကကာင်ုံး 

 သဘာသြါက်  ာုံး ည်။ 

 

 ီမ  က  ူ့ င်ဘ ်က   
င ို့ ဖကကညဲ့်လ  က် ည်။ 

 ူ့ င်ဘ ်အလယ်က 

သ  ုံးလက်ဝါုံး ာ စ်ြ ရ  သန ည်။ 

ြဏမျှ   ်ဆ  ်  ာုံးမြီုံးသနာက် 

သ  ုံးဧက ီ က   သမာဲ့ကကညဲ့် င်ုံး 

သပြာလ  က် ည ်



"ငါမင်ုံးက  သလျှာဲ့  က်ြ ဲ့ ာ 

ငါဝနြ်  မယ်။ မင်ုံးက 

သ ာ်သ ာ် နမ်ာ ယ်။ လာြါ၊ 
မင်ုံး ကယ် ဘယ်သလာက် 

 နမ်ာလ ဆ   ာ ကကညဲ့် သအာင်” 

 

ထ  စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် 
 ူ့ပညာလက်က   ဆန ဲ့ထ်  ်လ  က် ည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
 ူ၏လက်ဝါုံးအလယ်မ  



အနက်သ ာင်စ မ်ုံးအငလ်ှု င်ုံး စ်ြ  
သြေါ်လာ ယ်။ ထ ို့ သနာက် 

သကကာက်မက်ဖ ယ် ာစ ြ်ယူအာုံး စ်ြ  
သြေါ်လာမြီုံး 

သ  ုံးဧက ီ၏အနုီံးြ ်လည်ရ   
အာကာ ပြင်က  ဆ  ယူ  ာုံး ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် 
အြ်သြ ာင်ုံးမ ာုံးက ဲ့  ို့  
သ ုံးငယ်သ ာအနက်သ ာင်စ မ်ုံးအင်ကက ျုုံး



သပမာက်မ ာုံးစ ာ ပဖာထ က်လာကာ 

သ  ုံးဧက ီ က   ဖ  ုံးလွှမ်ုံး  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီက   နလ်ှုြ်ဟနမ်ပြသြ။ 

 ူမ၏ လက် ီုံးမ ာုံးက   ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 

ဆ ြ်လ  က် ည်။ ြဏအကကာ  င် 
လက် ီုံးက   ပဖန် ဲ့လ  က် ည်။ 

ထ ို့ သနာက် ူမ၏လက်ဝါုံးမ    မ ာုံးက ဲ့  ို့  



သ  ုံးနသီ ာင်အလင်ုံး နု်ံးန စ်ြ  
ထ က်သြေါ်လာ ည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

က ယ်သလာင်သ ာ သြါက်က    မ ာုံး 

ထ က်သြေါ်လာမြီုံး ြ ်ဝနု်ံးက င်ရ   
လူအ ြ်ဟာ ြ က်ြ င်ုံး 

သနာက်ပြနလ် င်ဲ့  ာုံးကက ည်။ 

 



  ို့ သ ာ် စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး ြနု်ံးမသရ  က   
သ ာက်လာ ည်န င်ဲ့ 
အပြာသ ာင်အလငု်ံး နု်ံး စ်ြ  
ရ  ်  က်သြေါ်လာ ည်။ 

အပြာသ ာင်အလငု်ံး နု်ံးန ငဲ့် 
ထ သ ွေ့လ  က်သ ာအြါ 
စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံးအာုံးလ  ုံး ြ က်ြ ငု်ံးြင် 
ဝါုံးမ  ျု  ာုံးသ ာဲ့ ည်။  

 



  ို့ သ ာ်လည်ုံး 

သ  ုံးနသီ ာင်အလင်ုံး နု်ံးမ ာုံး န ငဲ့် 
အနက်သ ာင်အလင်ုံး နု်ံးမ ာုံး 

အဆက်မပြ ် ပဖာထ က်သန၏။  

 

အ နု်ံး... 

 

သြါက်က     ထ က်သြေါ်လာမြီုံး 

သ  ုံးနသီ ာင်အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  န ငဲ့် 



အနက်သ ာင် အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  
လ င်ဲ့စင်လာ ည်။ 

ထ ို့ သနာက်  င်သ ာဲ့ န စ်သယာက်စလ  ုံး 

သနာက်ပြနဆ်  ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ မီ ာ ၃၀ 

သလာက်အထ  
ဆက်   က်ဆ  ်  ာုံးမြီုံးမ  ာ 

 ြ် န် ဲ့တ  ာုံး ည်။ 

 



 ြ်လ  က် ည်န ငဲ့် သ  ုံးဧက ီက 

အနည်ုံးငယ်မ က်န ာြ က်  ာုံး၏။ 

 

အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့ အြ လက်ရ   
အသပြအသနက င  ြနု်ံးမ၏ 

ြနု်ံးမ ြငမ် ာုံးအ  က် သ ာ်သ ာ်က   
ဆ  ုံး  ာုံးသနလ ို့ ြါ။ 

 

အသမ ာင်  ြ်ထ မ  
က င်ဲ့ကက  ူအမ ာုံးအပြာုံးက  ြါ 



   ထာုံးမ လ  က်သ ာသကကာင်ဲ့ြင်။ 

အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့၏  ည်သန ာက   
မ   မြ င်ုံး 

ထ က်  ာုံးမည်မဟ  ်သကကာင်ုံး   ာသန
၏။ 

 

"မင်ုံးငါ ဲ့က   
သ ာ်သ ာ်စ  ်ဆ  ုံးသအာင်လ ြ်လ  က် ာ
ြ " ထ  အြ  န ် င်  ီမ  က သ  ုံးဧက ီ 

ဆီ  ို့  သလျှာက်လာြ ဲ့ ည်။ သပြ စ်လ မ်ုံး 



လ မ်ုံးလ  က်   င်ုံး  ူ့သအာက်ကသပမပြင်မ ာ 

အနက်သ ာင်သပြ ာ စ်ြ  သြေါ်လာ ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ   ူ့က  ယ်သြေါ်မ ာ 

သ မ စ်သကာင်လ   ထင် သ ာ 

န ်ဆ  ုံး ာုံး   စ်သကာင် 
ထ က်သြေါ်လာ ည်။  ာုံး  က 

 ီမ  ၏ြနဓာက  ယ်က    စ်ြ ်ထာုံး ည်။ 

၎င်ုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 



သ  ုံးဆာ က်စက်ဟနအ်ပြည်ဲ့န င်ဲ့ 
လူမ ာုံးက   မ  ျုြ ြ င်သနြ  ြါ။ 

 

သ  ုံးဧက ီ က  ီမ  က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က် ည်။ ထ  အြ  န ် င်  ီမ   
က အ   စ်ြ က်မထ က်ဘ  ရ  ်  က် 

သြ ာက်က ယ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 

 



ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  သြါက်က     စ်ြ က် 

ထ က်သြေါ်လာမြီုံး သ  ုံးဧက ီ က ၃ 

ကီလ  မီ ာအက ာ  ို့  
လ င်ဲ့ထ က်  ာုံး ည်။ လူ   င်ုံး 

ထ  ပမင်က င်ုံးအာုံး ပမင်သ ာအြါ 
အနည်ုံးငယ်သ ာဲ့ အ ဲ့က   ာုံးကက ည်။ 

 

အပြာုံး စ်ဖက်  င်မူ င  ဧက ီ က 

ြ က်ြ ငု်ံး မ က်န ာြ က်  ာုံး ည်။  

 



သ  ုံးဧက ီ က  ြ် န ဲ့လ်  က်မြီုံးသနာက် 

 ီမ  က   သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က် ည်။ 

အ  အက ဆ  လျှင်  ူမ၏အကကညဲ့်က 

သ မြ  စ  ာုံး  က  ကကည်ဲ့သန ာြါ 
"သလာက   ုံးြါုံး က ထ က်သပြုံးလာ  ဲ့ 
 ာုံး     ဝ ညာဉ်" 

 

 ီမ   က သြါင်ုံးည  ် င်ုံး သပြာလ  က် ည ်



 “ဟ  ် ယ်၊ ဒါဟာ သလာက   ုံးြါုံး က 

မ  ျုုံးက   
သရ ုံးသဟာင်ုံးသကာင်ုံးကင်စြါုံးအ  ုံးြ ။ 

 ူ့တြ နအ်ာုံးက 

ဘယ်သလာက်မာသကကာ  ဲ့အ ာပဖစ်ပဖစ် 

အာုံးလ  ုံးက   ြ  ျုုံးဖ က်န  င် ယ်။ ငါက 

 ူ့   ဝ ညာဉ်န ဲ့ သြါင်ုံးစြ်မြီုံးမြီ။ ဒီသ ာဲ့ 
ငါ ဲ့ြ နအ်ာုံးက  ူန ဲ့အ ူ ူြ " 

 



ထ  စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် သန ာ  င်ြင် 
သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် သ  ုံးဧက ီ သရ  မ ာ 

သြေါ်လာမြီုံးသနာက် 

 ူ၏ညာဖက်လက် ီုံးပဖငဲ့် 
ထ  ုံးလ  က် ည်။ လက် ီုံးထ ြ်မ  
စြါုံးအ  ုံးသ မကကီုံး သြေါ်လာ ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် လက် ီုံးြ က်မ  
ပြင်ုံးထနသ် ာဖ အာုံးသကကာင်ဲ့ လူ   င်ုံး 



အ က်ရှုကကြ်  ာုံးမ  ်ြ စာုံးလ  က် 
 ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီက လက် ီုံးြ က်မ  
စ မ်ုံးအာုံးက   ြ စာုံးမ သ ာအြါ 
မ က်န ာသြေါ်  င် 
သလုံးနက်သ ာအမူအ ာ စ်ြ  
သြေါ်လာ ည်။ သြါ ဲ့သြါ ဲ့ဆဆ မလ ြ်  ဘ  
 ူမ၏ညာဖက်လက်ဝါုံးက   ညင် ာစ ာ 

လ မ်လ  က် ည်။ 



 ူမ၏ညာလက်ဝါုံးကသန 

သ  ုံးနသီ ာင်အလင်ုံး နု်ံးမ ာုံး 

 လက်လက်သ ာက်ြလာကာ 

ဆ ်ြန ဆ   လ  သရ    ို့ ြ  ်လ  က် ည်။  

 

သ  ုံးဧက ီ သရ  ရ   အာကာ ပြင်က 

ြ က်ြ ငု်ံးြင် 
သ  ုံးနသီ ာင်သပြာင်ုံး  ာုံး ည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 



 

   က်ြ  က်မှုန စ်ြ  
ထ ြ်   က်သ ွေ့တ  ာုံးသလမြီ။ 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် န စ်သယာက်စလ  ုံး 

သနာက်ပြနလ် င်ဲ့ထ က်လာကက ည်။ 

သ  ုံးဧက ီ က ၆ ကီလ  မီ ာအက ာထ ြင် 
ဆ  ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။  ီမ   ကသ ာဲ့ ၁ 

ကီလ  မီ ာအက ာသလာက် ာ 

ပြနဆ်  ်  ာုံး  ည်။ 



 

 ီမ  ၏ ြါုံးစြ်သထာငဲ့်က ပြင်ုံးထနသ် ာ 

အပြ ျုုံး စ်ြ န င်ဲ့ “လာြါ။ မင်ုံး 

လက် ီုံးဘယ်သလာက်ထ  ုံးန  င်လ  
ကကညဲ့်ြါ သစ” 

 

ထ  စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န င်ဲ့ သန ာမ ာ င် 
သြ ာက်  ာုံး ည်။ 

 



ထ  အြ  န ် င် အာကာ ပြင် ည် 
ြ ငဲ့်ထ က်လာ ည်။ ထ ို့ အပြင် 
အာကာ ပြငအ်န    ြငဲ့်ကူမျှင်မ ာုံးက ဲ့  ို့  
အက်က  သကကာင်ုံးမ ာုံးြင် 
ပြန် ဲ့န   လာြါသ ာဲ့ ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီ၏ မ က်လ  ုံးထ မ  
 က်စက်သ ာအ  ြ်အသယာင် စ်ြ  
သြေါ်လာ ည်။ 

 ူမ၏လက် ီုံးန စ်ဖက်က   



ဆ ြ်လ  က်မြီုံးသနာက် ြနဓာက  ယ်ထ မ  
သ  ုံးနသီ ာင်လှု င်ုံးမ ာုံး 

အဆက်မပြ ်ထ က်လာ ည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
သ  ုံးဧက ီ၏ြနဓာက  ယ်က 

သ  ုံးစ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး 

ဖ  ုံးလွှမ်ုံး  ာုံး ည်။ 

 

  ို့ သ ာ် ြဏအကကာမ ာြ  ရ  ်  က် 

သြါက်က  ထ က်လာ ည်။ 



 

ဘ နု်ံး... 

 

သကကာက်မက်ဖ ယ် ာ ဖ အာုံးလှု င်ုံးကကီုံး 

ထ က်လာ ည်။  ီမ   
ထ  ်လွှ ်လ  က်သ ာ 

စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံးထ  
 ည်ဲ့ ည်ဲ့သပြုံးဝင်  ာုံး ည်။ 

ထ ို့ သနာက်  င် ၎င်ုံးြ ်လည်ရ   



အာကာ ပြင်  ည် ပြင်ုံးထနစ် ာ 

  နြ်ါ  ာုံး ည်။ 

 

ြလ ြ်.... 

 

အာကာ ပြင်  ည် အက်က    ာုံး ည်။ 

ြင်ဲ့ကူမျှငမ် ာုံးက ဲ့  ို့  
အက်သကကာင်ုံးမ ာုံးက ြ ်ဝနု်ံးက င်ဆီ  ို့  
လျှင်ပမနစ် ာ ပြန် ဲ့န   လာ ည် ။ 

 



ြ ်ဝနု်ံးက င်ရ   ပမင်က င်ုံးက   
သပြာ  င်သ ာဲ့ အသ ာ်က   ရရှုြ်သထ ုံး
သနြ ဲ့ ည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

သြါက်က     စ်ြ က် ရ  ်  က် 

ထ က်သြေါ်လာမြီုံးသနာက် 

သ  ုံးဧက ီ၏ြ    ြ်က  ၃ 

ကီလ  မီ ာအက ာ  ို့  



လ င်ဲ့ထ က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင်  ီမ  က 

သ  ုံးဧက ီဖက်  ို့  ြ နလ်  က်  ာုံး ည်။  

 

ထ  ပမင်က င်ုံးအာုံး ပမင်သ ာအြါ င  ဧက ီ 

 ည် ြ က်ြ င်ုံးမ က်န ာြ က်  ာုံး ည်။ 

သ  ုံးဧက ီ က   လက်င ာုံး န ်ပြင်လ  က်၏။ 

ထ  အြ  နမ် ာြ  သကာင်ုံးကင်ယ အထက်မ  
အနက်သ ာင်အ  ြ် စ်ြ  
ထ  ုံးဆင်ုံးလာကာ သ  ုံးဧက ီသရ    င် 



သြေါ်လာ ည်။ ထ ို့ သနာက်  င်သ ာဲ့ 
အနက်သ ာင်အ  ြ်က လက် ီုံး စ်ြ က် 

သရ  က   လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က် ည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

အနက်သ ာင်ဝ ်လူ၏ လက် ီုံးြ က်မ   
သကကာက်မက်ဖ ယ်စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးကကီုံး 

သြါက်က  ထ က်လာ ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံး  င် အနက်သ ာင်ဝ ်လူ 



န င်ဲ့  ီမ   ဟာ ၃ ကီလ  မီ ာအက ာ  ို့  
အ ီုံး ီုံးပြနဆ်  ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။  

 

အာုံးလ  ုံးက အနက်သ ာင်ဝ ်လူက   
စ  က်ကကညဲ့်သနကက ည်။ 

 

 ူကဘယ် ူလ ။ 

 

လူ   င်ုံး ာ   ြ င်သနကက ည်မဟ  ်ဘ  
င  ဧက ီြင်လျှင်   ြ င်သနြ ဲ့ ည်။  



  ို့ သ ာ်လည်ုံး ြဏအကကာ  င်သ ာဲ့ 
င  ဧက ီ၏ မ က်လ  ုံးထ မ  
  ြ င်စ  ်ဟာ 

သြ ာက်က ယ်  ာုံးသ ာဲ့ ည်။  

 

 ူမက အနက်သ ာင်ဝ ်လူက   
  သနသ ာသကကာင်ဲ့ြါ။  

 

ဒါက ယနယ် ဲ့ လာုံး။ 

 



မ န ်ည်၊ အနက်သ ာင်ဝ ်လူက 

လူ   င်ုံး  ်ြ င်သနကကသ ာ ယနယ် ဲ့ ြါ။ 

 

 ီမ  က ယနယ် ဲ့က   
သအုံးစက်စက်စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 

"ဒီအမှု က်က 

ဘယ်ကဘယ်လ  သ ာက်လာ ာလ " 

 

စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် 
 ူ၏ညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ 



 ူ၏လက်မ  လျှ  ြို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သ ာ 

စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး ထ က်လာ ည်။ 

ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့သရ  က   
ြ က်ြ ငု်ံးသ ာက်လာ ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့  ည် သရ    ို့  
သပြ စ်လ မ်ုံး   ုံးလ  က် ည်။ 

 

ဘ နု်ံး...  

 



 ူ့သရ    င် 
သကကာက်မက်ဖ ယ်သကာင်ုံးသ ာ 

သ  ုံးနသီ ာင်အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  
သြေါ်လာ ည်။ လျှ  ြို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သ ာ 

စ မ်ုံးအင်မ ာုံးန ငဲ့် ထ သ ွေ့မ  ည်န ငဲ့် 
 မြ ျုင်နက် န စ်ဖက်စလ  ုံး ြ က်ြ င်ုံး 

က  ထ က်  ာုံး ည်။ 

 

ဤပမင်က င်ုံးသကကာငဲ့် လူ   င်ုံး 

အ ဲ့က   ာုံးကက ည်။ 



 

ဉာဏ်အလင်ုံးြ င်ဲ့ 
  ်ပဖ ်ပြင်ုံးစ  ်ဆနဒ လာုံး။ 

 

အကယ်၍ မူလအဆင်ဲ့ 
  ်ပဖ ်ပြင်ုံးစ  ်ဆနဒ 
 ာပဖစ်သနလျှင်သ ာဲ့ လူ   င်ုံး 

အ ဲ့က   နလ်ှုြ်သနမညမ်ဟ  ်သြ ။ 

သနာက်ဆ  ုံး  င် လူ   င်ုံးက 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးြ 



ည်ုံး ာ။ မူလအဆင်ဲ့ စ  ်ဆနဒ ဟာ 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးအ
  က်  ာမနအ် ာ စ်ြ ြင်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး 

မူလအထက်ဆင်ဲ့ပဖစ်သ ာ 

ဉာဏ်အလင်ုံးြ င်ဲ့ စ  ်ဆနဒ ကသ ာဲ့ 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးအ
  က် မြ မ်ုံးသပြာက်မှုြါ။   

 



ဤအသ ာအ  င်ုံး ယနယ် ဲ့  ည် 

ြ ်ဝနု်ံးက င်မ လာသ ာ အကကညဲ့်မ ာုံးက   
လစ်လ ြူရရှုကာ သ  ုံးဧက ီက   
လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

စ မ်ုံးအင်ြ လ    ုံးလ  ုံးက    ူမထ   ို့  
ြစ်သြုံးလ  က် ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီက 

 စ်ြ က်င ို့ ဖကကညဲ့်မြီုံးသနာက် 



စကာုံး စ်ြ နု်ံးမ  မသပြာဘ   နု်ံးမြီုံး 

မ  ျုြ လ  က် ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့ ည် 

သနာက်ပြနလ် ည်ဲ့ကာ  ီမ  က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။   ို့ မဟ  ်  ီမ  ၏ 

လက်သမာင်ုံးသြေါ်ရ   
သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်က   
ကကညဲ့်သန ာြါ။ 

 



အမ နသ် ာဲ့  ီမ  ၏ ြနဓာက  ယ်က 

 ူ့အ  က် မယ ည် ာသြ။   ို့ သ ာ် 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်ကသ ာဲ့ 
အသ ာ်သလုံးအာုံးသကာင်ုံးလ  ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးထ မ  
အသ ာင်မ ာုံးသ ာက်ြလာကာ 

 ူ့က  ယ် ူ သ  ုံးလ  က်မ  ည်။ 

 

 အ ဒါက မဆ  ုံးြါဘူုံး... 



 

"ဉာဏ်အလင်ုံးြ င်ဲ့ 
  ်ပဖ ်ပြင်ုံးစ  ်ဆနဒ ။ 

ငါသ ာ်သ ာ်က   အ ဲ့က   ာုံး ယ်” 

ထ  အြ  န ် င်  ီမ  က ရ  ်  က် 

သပြာြ ဲ့ ည် “ဒါသြမ ဲ့ မင်ုံးက 

အာုံးနည်ုံးလ နု်ံး ယ်။ 

ဒီအဆင်ဲ့  ်ပဖ ်ပြင်ုံးစ  ်ဆနဒက   
အက နအ်စင်မထ  ်န  င်ဘူုံး။ 

မင်ုံးဘယ် ူလ ဆ   ာ ငါဂရ မစ  က်ဘူုံး။ 



မင်ုံးဝင်သ ာက်စ က်ဖက်  ဲ့အ  က် 

သ  င်ဲ့ ယ်" 

 

စကာုံးသပြာမြီုံးသနာက် 

ဖ  ်ြန သြ ာက်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

ထ  ြဏမ ာြ  ယနယ် ဲ့သရ    င ်သြေါ်လာမြီုံး 

 ူ၏ညာလက် ီုံးပဖင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ င်ဘ ်က   
လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က် ည်။ 

 



 ီမ  ၏အရ  န ်ပမနလ် နု်ံးသ ာသကကာင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့က ကမနု်ံးက နု်ံး   ို့ ဖပြနမ်ည်ဟ  
လူ   င်ုံးထင်သနကက ည်။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့  ည် သက ာက်ရ ြ်အလာုံး 

သန ာမ ာြင်  ြ်သနြ ဲ့ ည်။ 

 ီမ  ၏လက် ီုံးြ က်က  ူ့ င်ဘ ်သြေါ် 
 ည်ဲ့ ည်ဲ့က သ ာက်လာ ည်။ 

 

ဤသန ာရ  လူ   င်ုံး 

အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံးကက ည်။ 



  ို့ သ ာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ 

ြါုံးစြ်သထာငဲ့်က အပြ ျုုံး စ်ြ  
ဖ  ုံးလွှမ်ုံး  ာုံး ည်။ 

May Be: 

၂၁၆၆ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၁၆၆ - ငါက ယနယ် ဲ့ 
 



ဖူုံး.... 

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့၏ြါုံးစြ်ထ မ  
သ  ုံးမ ာုံး စီုံးက လာ ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး  ူ ည ်

 ီမ  ၏ညာဖက်လက်သမာင်ုံးက   
ဖမ်ုံးဆ  လ  က် ည်။   ို့ မဟ  ် 

အ  အက သပြာ င်သ ာဲ့ 
သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်က   
ဖမ်ုံးက  င်လ  က်ပြင်ုံး ာ။  



 

 ီမ   က အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံးမြီုံး ယနယ် ဲ့က   
ထြ်မ    က်ြ  က် န ်ပြင်လ  က် ည်။  

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ င်ဘ ်ကသန 

ပြင်ုံးထနသ် ာ စ ြ်ယူအာုံး စ်ြ  
ရ  ်  က် ထ က်သြေါ်လာ ည်။ 

ထ ို့ သနာက် စြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်က 

 ီမ  ၏လက်သမာင်ုံးထက် စ်သြ သန ာမ  
ြ က်ြ ငု်ံးသြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်။ 

 



ြဏအကကာ  င် ယနယ် ဲ့  ည်  ူ၏ 

ဘယ်ဖက်လက် ီုံးက   ဆ ြ်ထာုံးမြီုံး 

သရ  က   လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က် ည်။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 

သြါက်က     ထ က်သြေါ်လာမြီုံးသနာက်  ီမ   
 ည် မီ ာ ၃၀၀ သက ာ်အက ာထ  
လ င်ဲ့ထ က်  ာုံး ည်။ 

 



ဤသန ာရ  လူ   င်ုံး အ ဲ့က   ာုံးကက ည်။ 

 

အနက်သ ာင်၀ ်လူက ဘယ် ူလ ။ 

 

ထ  အြ  န ် င်  ီမ  ၏မ က်န ာက 

 က်စက်သ ာအမူအ ာရ  သန ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး  ူ့စ  ်ထ မ ာသ ာဲ့ 
ထ  ်လန ဲ့တ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ အသကကာင်ုံးမ ာ 

 ူန င်ဲ့ 
သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်ကကာုံးက 



စ  ်ဝ ညာဉ်ဆက်န ယ်မှု 
ပဖ ်သ ာက်ြ လ  က် မ နု်ံး   ပြျုမ လ  
က်လ ို့ ြါ။ 

 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်က  ူ၏ 

အစ မ်ုံးထက်ဆ  ုံး ဝ က်ဖ ြါ။  

 

အြ သ ာဲ့ ဆ  ုံးရရှု ုံး  ာုံး သလမြီ။ 

 



 ီမ   က ယနယ် ဲ့က   စူုံးစူုံး    စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“ပြနလ်ွှ သြုံးစမ်ုံး” 

 

ယနယ် ဲ့  ည်  ီမ  က   င ို့ ဖကကညဲ့်ကာ "ဒါဆ   
ြဏသစာငဲ့်" 

 

ထ ို့ သနာက် မ က်စ မ   ်ကာ 

 ူ၏စ  ်အာရ  အ  က   မူလသစ ီထ  
နစ်ပမှျုြ်လ  က် ည်။  

 



မူလစသ ီထ ၌... 

 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်  ည် 

မူလသစ ီထ   ို့  ဝင်လာမြီုံးသနာက်  င် 
သြ ာက်ဆ  ုံးသနသ ာ မ က်လ  ုံးမ ာုံးပဖငဲ့် 
ြ ်ဝနု်ံးက င်က   ကကညဲ့်သနြ ဲ့ ည်။ 

ြဏအကကာ  င်သ ာဲ့ 
၎င်ုံး၏သ မမ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

ဆ  ုံး  မ်ုံး က်စက်မှုမ ာုံး 

ပြညဲ့်လာ ည်။သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးက 



သကာင်ုံးကင်သြေါ်သမာဲ့လ က် 

သဒါ  ကကီုံးန ာမှု ်လ  က် ည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ြ ်ဝနု်ံးက င်ရ   
 အာကာ ပြင်ဟာ 

 ဝ နု်ံးဝ နု်ံး  နြ်ါ  ာုံးြါသ ာဲ့ ည်။  

 

ထ  အြ  န ် င် န င်ုံးြ င်ဲ့ က  စ် ာုံးဓာုံးက   
က  င်ထာုံးလ က်ပဖင်ဲ့ ြ ျုနု်ံးြ  ီန င်ဲ့ ဟ  ြ င် 
အနာုံးမ ာ  ြ်သနြ ဲ့ ည်။ 

 



 ူမက သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးသ မက   
စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး မ က်လ  ုံးသလုံးမ ာုံး 

မ   ်   ်မ   ်   ်ပဖစ်သန ည်။ 

ထ ို့ သနာက် ြ ျုနု်ံးြ ၏ီအသ ာင်ြ က   
 စ် ာုံးဓာုံး ပဖင်ဲ့ 
ညင် ာစ ာသြါက်လ  က်သလ ည်။ 

 စ်ဆက် ည်ုံး 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်က   
ညွှနပ်ြသလ ည်။ အဓ ြပါယ်က 



ထ    တ ဝါက 

မည်  ို့ သ ာန ်ဆ  ုံးပဖစ် နည်ုံးဟ  
သမုံးသန ာြါ။ 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက န ငု်ံးြ င်ဲ့ က   ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး 

သပဖြါ ည် "က ဆ  ုံး  ဲ့ 
သြ ုံးမ  က် စ်သကာင်" 

 



န င်ုံးြ င်ဲ့က မ က်သ ာင်ြ ်မြီုံး ဟ  ြ င် က   
လက်ညျှု ုံးထ  ုံးပြ ည်။  ူမက ဟ  ြ င် 
န င်ဲ့အ ူ ူလာုံးဟ  ထြ်သမုံးသန ာြါ။  

 

ထ  ပမင်က င်ုံးအာုံး ပမင်သ ာအြါ ဟ  ြ င် 
က ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ ာုံးြင် 
  နလ်ှုြ်  ာုံး ည်။ 

အ ဒီအသကာင်ငယ်သလုံး.... 

 



အပြာုံး စ်ဖက်  င်မူ ြ ျုနု်ံးြ  ီက 

သလ ာင်သပြာင် ယ်သမာသနသလ ည်။ 

 

ထ  အသ ာအ  င်ုံး 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးက ၎င်ုံး၏အမမီုံးက   
သလထ   ို့  သပမှာက်ကာ 

ရ  က်ြ လ  က် ည်။ သ မအမမီုံးက 

 ယ်သဆာင်လာသ ာ စ မ်ုံးအာုံးသကကာင်ဲ့ 
အာကာ ပြင် ည် အဆက်မပြ ် 

  နလ်ှုြ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 



 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ြ ျုနု်ံးြ  ီန င်ဲ့ ဟ  ြ င်  ည် 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးက   
 နာုံးသနသ ာအမူအ ာမ ာုံးပဖင်ဲ့ ာ 

စ  က်ကကညဲ့်သနြ ဲ့ ည် 

 

ထ  အြ  န ် င် န င်ုံးြ င်ဲ့ က သရ  က   
ရ  ်  က်   ုံး  ာုံးသလ ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 စ် ာုံးဓာုံးပဖင်ဲ့ သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးက   



ြ  န၍် သကာင်ုံးကင်က   ညွှနပ်ြကာ 

စြါုံးအ  ုံးသ မက   ထြ်မ  ညွှနပ်ြ ည်။ 

 

 ူမ၏စကာုံးက    ာြါ ည်။ 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးက   
မင မ်က ြ်သနဖ ို့ သပြာသန ာြါ။ 

မဟ  ် င်သ ာဲ့ သ လ သမ ာြါုံး 

အရ  က်ြ  ြါမည်။ 

 



  ို့ သ ာ်လည်ုံး သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးက 

 က်စက်ကကမ်ုံးကကျု ်မှုအပြညဲ့် 
မ က်လ  ုံးမ ာုံးပဖငဲ့် န င်ုံးြ င်ဲ့က   ရ  ်  က် 

စ  က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

၎င်ုံး၏ဧ ာမြါုံးစြ်ကကီုံးက   ဟလ က် 

န င်ုံးြ င်ဲ့က   က  က်ြ ဖ ို့ ဖပြင်သလ ည်။ 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့၏ မ က်လ  ုံးသလုံးမ ာုံးက 

ပြြူုံးက ယ်လာမြီုံးသနာက် 



ြ က်ြ ငု်ံးဆ   လ  ြင် ြ ျုနု်ံးြ ၏ီ 

သနာက်သက ာဖက်က   သပြုံးဝင်  ာုံး ည်။ 

 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးက ြ ျုနု်ံးြ  ီက   
   မထာုံးမ ဘ  ၎င်ုံး၏ြါုံးစြ်က   
  ကကမ်ုံးက  က်ြ လာ ည်။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ြ ျုနု်ံးြ  ီက ဘာမ မလ ြ်ဘ   
သအုံးစက်စက် ာကကည်ဲ့သနြ ဲ့ ည်။ 

 



သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးက မီ ာ ၃၀၀ 

အက ာ  ို့  သ ာက်လာြ  န ် င် 
သကာင်ုံးကင်အထက်မ  
လျှ  ြို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သ ာ 

စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံး စ်ြ  ဆင်ုံး က်လာမြီုံး 

ရ  က်ြ ြ ဲ့ ည်။  

 

အ နု်ံး... 

 



သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးကကီုံးက သပမပြင်သြေါ် 
ပြျု ်က   ာုံး၏။ ထ  အြ  န ် င် 
သနာက်ထြ် ဖ အာုံးလှု ငု်ံး စ်ြ  
ထြ်မ ဆင်ုံး က်လာ ပဖင်ဲ့ 
သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးကကီုံးဟာ 

  နယ်င်  ာုံးသလ ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် 
၎င်ုံး၏မ က်လ  ုံးကကီုံးမ ာုံးက 

ထ  ်လန ဲ့တ်မှုမ က်လ  ုံးမ ာုံး 



ပြညဲ့်န က်လာ ည်။ 

မ က်လ  ုံးထ   င်လည်ုံး သကကာက်လန ဲ့တ်မှုန င်ဲ့ 
 က်ညာှသြုံးဖ ို့ သ ာငု်ံးြနသ်နသ ာ 

အမူအ ာမ ာုံး 

 ပဖည်ုံးပဖည်ုံးသြေါ်လာ ည်။  

 

… 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ  အပြင်ြကမဘာ  င် 
ယနယ် ဲ့  ည် မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   



ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာဖ ငဲ့်ကာ  ီမ  က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။  ီမ  က " 

ငါသနာက်ဆ  ုံး စ်သြါက်ထြ်သပြာမယ်။ 

အ ဒါက   ပြနသ်ြုံးလ  က် ဒါမ မဟ  ် 

မင်ုံးန ဲ့    ဲ့လူ   င်ုံးက   ငါ  ်ြစ်မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က    က်ြ  က် နပ်ြင်လ  က်စဥ် 

သ  ုံးဧက ီ က  ူ့သရ  မ ာ 

ရ  ်  က်သြေါ်လာ ည်။  ူမက 



ယနယ် ဲ့က   အြ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာ 

စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ငါလ ြ်လ  က်ြါ ဲ့မယ်" 

 

စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် 
   က်ြ  က် နပ်ြင်လ  က်သ ာဲ့ ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့  ည် 

 ူမ၏လက်သမာင်ုံးက   ဆ ြ်က  င်လ  က်မြီုံး 

သြါင်ုံးယမ်ုံးပြ ည် “ထာုံးလ  က်ြါ။ 

အ င်ဆ  ုံး ဒဏ် ာသ  က လ  က်ဦုံး” 

 



ထ ို့ သနာက်  ူ ည ် ီမ   ဆီ  ို့  
ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ သလျှာက်လာြ ဲ့ ည်။ 

 

 ီမ  က မ က်န ာြ က်  ာုံး ည်။  

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့၏ 

ညာဖက်လက်သမာင်ုံး ည ်အနည်ုံးငယ် 

  နြ်ါ  ာုံး ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 ူ့ဝ ်ရ  သအာက်ရ   



သ ွှသ ာင်ပြသ သဲ့  ဆ ြ်က   
ဆ  ဖယ်လ  က် ည် ။ 

 

 ူ ည ်ဓာုံးမ   ုံးန  င် ပဖင်ဲ့  ီမ  က   
အန  င်ယူဖ ို့ မပဖစ်န  င်သြ။ သနာက်ဆ  ုံး  င် 
စစ်န ်ဘ  ာုံး၏ညာဖက်လက်သမာင်ုံး
သ ာ် က   ထ  ်   ုံးလ  က်ြါသ ာဲ့ ည်။ 

 

သ  သ ာင်ပြသ သဲ့  ဆ ြ်က   
ဖယ်ရ ာုံးလ  က် ည်န ငဲ့ ် မြ ျုင်နက် 



ယနယ် ဲ့ဟာညာလက် စ်ဖက်လ  ုံး 

အကန ဲ့အ်  ်မ ဲ့ ြ နအ်ာုံးမ ာုံးပဖငဲ့် 
ပြညဲ့်န က်သန လ   ြ စာုံး  ည်။  ို့ သ ာ် 

 ူ့မ က်န ာ ည် ယြင်န င်ဲ့မ ူဘ  
အလ နမ်င မ် က်သနြ    ည်။ 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င်  ူ၏ြ နအ်ာုံးက 

ယြင်ထက် န စ်ဆ   ုံး  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

ထ ို့ သကကာငဲ့် စစ်န



 ်ဘ  ာုံး၏ညာဖက်လက်သမာင်ုံးသ ာ်က   
အ နအ် င်ဲ့ထ နု်ံးြ ျုြ်ထာုံးန  င် ည်။ 

 

ယြ    င် ြ   ်ြ  ်ထာုံး ည်ဲ့ 
အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့  ူ ည ်

စစ်န ်ဘ  ာုံး၏ညာဖက်လက်သမာင်ုံး
သ ာ် န င်ဲ့ 
အပြည်ဲ့အဝသြါင်စြ်န  င်ပြင်ုံးမရ  သ ုံးလ ို့
ြါ။  စ်နည်ုံးအာုံးပဖငဲ့်  ူ ည ်



 နပ်ြနရ်  က်ြ ် ည်ဲ့စ မ်ုံးအာုံးက   
သ ွေ့ပကက ျုလ  ပြင်ုံးမရ  သြ။ 

 

ထ  အသ ာအ  င်ုံး  ီမ  က 

သအုံးစက်စက်သပြာြ ဲ့ ည် 

“မင်ုံးသ ြ င်သန ာဆ  သ ာဲ့ 
မင်ုံး   ဆနဒက   ငါပဖညဲ့ဆ်ည်ုံးသြုံးမယ်” 

 

စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် 
ညာသပြက  သဆာင်ဲ့ကာ 



အနက်သ ာင်အလင်ုံး နု်ံးအပဖစ် 

သပြာင်ုံးလ   ာုံး ည်။  ူ၏အရ  န ်ည် 

အလ နပ်မနဆ်န ်ည်။ 

အလင်ုံး စ်ြ က် ာ ပမင်လ  က် မြီုံး 

ယနယ် ဲ့သရ  က    
ြ က်ြ ငု်ံးသ ာက်လာ ည်။ 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် ယနယ် ဲ့  ည် 

ညာဖက်သပြသထာက်က   ရ  ်  က် 

သနာက်ပြနလ် မ်ုံးကာ  ူ၏လက် ီုံးက   



ဆ ြ်ထာုံး ည်။ ထ ို့ သနာက်  ူ၏ 

ညာဖက်လက် ီုံးက   သရ    ို့  
လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က် ည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 

 

ယနယ် ဲ့၏ လက် ီုံးြ က်မ  
သကကာက်မက်ဖ ယ်အာုံးလှု င်ုံးမ ာုံး 

သြါက်က  ထ က်လာကာ 



အနက်သ ာင်အလင်ုံး နု်ံးက   
ရ  က်ြ လ  က်သလ ည်။ 

 

 ီမ  ၏ြ    ြ် ည် ၁ 

ကီလ  မီ ာအက ာထ ြင် 
လ င်ဲ့ထ က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ဤပမင်က င်ုံးသကကာငဲ့် 
မသ မ  က်န  င်သ ာလူမ ာုံး 

ထ  ်လန ဲ့တ်  ာုံးကက ည်။ 



 

ဤအြ  န ် င် လူ   ငု်ံး ည် 
ယနယ် ဲ့၏ြ    ြ်မ နက်   ြ  ၍ြင် 
  ြ င်လာကက ည်။ 

 

 ီမ  က   လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က်မြီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့ 
 ည် မ ြ် န် ဲ့သြ။  ူ ည ် ီမ   
ထ ြ နဝ်င်  ာုံးမြီုံး သနာက်ထြ် 

လက် ီုံး စ်ြ က် ြစ်  င်ုံးလ  က် ည်။  

 



 ာမနရ်  ုံးရ င်ုံးသ ာ လက် ီုံး စ်ြ က် 

 ာ။ 

 

  ို့ သ ာ် လက် ီုံးြ က်က 

 ယ်သဆာင်လာသ ာ 

အဖ က်စ မ်ုံးအာုံး ည် 
အလ နသ်ကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ  ည်။ 

လက် ီုံး သပြုံးထ က်  ာုံး ာ 

အာကာ ပြင် စ်သလျှာက်ဟာ 

ပြင်ုံးထနစ် ာ   နလ်ှုြ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 



ထ ို့ အပြင် ၎ငု်ံးြ ်ဝနု်ံးက င်ရ   
အာကာ ပြင် ည် 
အက်က    ာုံးြ ဲ့ ည်။ အလ နက်   
ထ  ်လန ဲ့စ် ာ ပမင်က င်ုံး စ်ြ ြါြ ။ 

 

ထ  အဖ က်စ မ်ုံးအာုံးက   ြ စာုံးမ သ ာအြါ 
 ီမ    ည် 

ြ က်ြ ငု်ံးမ က်န ာြ က်  ာုံး ည်။  

 ူ ည ်မသြါ ဲ့ဆ  ဘ  
ညာဖက်လက်က  သရ  ဆန် ဲ့ထ  ်ကာ 



ဆ ြ်က  င်လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 ူ၏ြနဓာက  ယ်ထ မ  
ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအငမ် ာုံး 

 ဟ နထ်  ုံးထ က်သြေါ်လာမြီုံး 

လက် ီုံးထ က   အပမနြ် ို့ လလွှ ်လ  က် ည်။  

ထ  ြဏ  င်  ူ၏လက် ီုံးထ ြ်မ  
အနက်သ ာင်စ မ်ုံးအငလ်  ုံးကကီုံး 

သြေါ်လာ ည်။ ၎င်ုံးသြေါ်လာ ည်န င်ဲ့ 
သကကာက်မက်ဖ ယ်အသငွေ့အ က်မ ာုံး 



ြ  လ င်ဲ့လာ ည်။လက် ီုံး စ်ဝ  က်က 

အာကာ ပြင်ဟာ 

 ဝ နု်ံးဝ နု်ံးသြါက်က    ာုံး ည်။   

 

  ြ်သ ာဲ့မကကာလ  က်ြါ၊ 
လက် ီုံးန စ်လ  ုံးက သလထ ၌ြင် 
ဆ  သ ွေ့တ  ာုံးကကသ ာဲ့ ည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 



က ယ်သလာင်သ ာ သြါက်က     စ်ြ က် 

ထ က်သြေါ်လာ ည်။ ထ ို့ သနာက်  င် 
န စ်သယာက်လ  ုံး 

သနာက်ပြနဆ်  ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

 ီမ  က မီ ာ ၃၀၀ သလာက်အက ာ ာ 

ပြနဆ်  ်  ာုံး၏။ ယနယ် ဲ့ ကသ ာဲ့ ၁ 

ကီလ  မီ ာနုီံးြါုံးအက ာထ  
ဆ  ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။  

 



  ို့ သ ာ်  ူ ြ် န် ဲ့လ  က် ည်န င်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
 ည် ညာသပြက   စ်ြ က်ြ  ်ကာ 

သရ    ို့ ြ နထ် က်လ  က် ည်။  

 

ထ  အြ  န ် င်  ူ ည ် ီမ  သရ  က   
သ ာက်လာမြီုံး လက် ီုံးပဖင်ဲ့ 
   က်ရ  က်ထ  ုံးြ လ  က် ည်။ 

 



 ူ၏လက် ီုံးက မည် ည်ဲ့နည်ုံးစနစ်မျှ 
မ   ုံးထာုံးသြ။  ာမနရ်  ုံးစင်ုံးသ ာ 

လက် ီုံးြ က် စ်ြ က် ာ။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး 

အလ နက်  သကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ  ည်။ 

 

သနာက် ၁ နာ ီအကကာ... 

 

 ီမ   က ဆက်မြီုံးမသ ာင်ဲ့ြ န  င်သ ာဲ့သြ။ 



 

 ပဖည်ုံးပဖည်ုံး အသ ုံးန မ်ဲ့လာ၏။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ရ ြ်ြနဓာြ နအ်ာုံးန င်ဲ့ 
 က်စက်ကကမ်ုံးကကျု ်သ ာ 

   က်ြ  က်မှုသကကာငဲ့်  ီမ    ည် 

ဘယ်လ  မ က  မထ နု်ံးန  င်သ ာဲ့ြါ။ 

 

အ နု်ံး.... 

 



က ယ်သလာင်သ ာ သြါက်က     န င်ဲ့အ ူ 
န စ်သယာက်လ  ုံး 

သနာက်ပြနလ် င်ဲ့ထ က်လာ ည်။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့  ည် 

ြ က်ြ ငု်ံးဆ   လ    ီမ   သရ    င် 
ပြနသ်ြေါ်လာ၏။ 

 

ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့၏ 

လက် ီုံးထ  ုံးြ က်မ ာုံးက 



မ  ုံးစက်မ  ုံးသြါက်မ ာုံးအလာုံး  ီမ  ဆီ  ို့  
က ဆင်ုံးလာ ည်။ 

 

ဤအြ  န ် င်  ီမ   က 

 နပ်ြန ်  က်ြ  က်ဖ ို့ အြ င်ဲ့မ ာဘ  
ဆက်   က်ြင် 
သနာက်ပြနဆ်  ်သန  ည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 



သြါက်က     စ်ြ က် 

ထ က်သြေါ်လာမြီုံးသနာက်  ီမ   က 

သနာက် စ်ကက မ်လ င်ဲ့ထ က်  ာုံး ည်။ 

 

 ူ  ြ် န် ဲ့လ  က် ည်န င်ဲ့ ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကည်ဲ့ကာ "မင်ုံးက ယနယ် ဲ့ ။ 

ဟ  ် ယ်မလာုံး" 

 

လူအ ြ် က အ ဲ့ဩ  ာုံးြ ဲ့ကက ည်။ 

ြဏအကကာ  င် လူအ ြ်က 



 နလ်  သ ာအကကည်ဲ့မ ာုံးပဖင်ဲ့ ယနယ် ဲ့အာုံး 

စ  က်ကကည်ဲ့ကက ည်။  

 

ဤပမင်က င်ုံးသကကာငဲ့် င  ဧက ီ န င်ဲ့ 
သ  ုံးဧက ီ လည်ုံး 

မ က်န ာြ က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။  

ယနယ် ဲ့ မ နု်ံး   လ  က် ည်န ငဲ့် 
သနာက်ဆက်    



ပဖစ်လာမည်ဲ့အသပြအသန ည် 
လ  ုံးဝက  သကကာက်စ ာသကာင်ုံးမ ာြါ။  

 

သနာက်ဆ  ုံး  င် ဤသန ာ ည ်

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်ြါ။ 

ယနယ် ဲ့အာုံး သန ာအန   လ  က်ရ ာသန ူမ ာုံး 

မသ မ  က်န  င်သအာငြ်င်ရ  သန၏။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့  ည် 

လူအ ြ်က  ဂရ မစ  က်ြ ဲ့သြ။ 



ြဏမျှမင မ် က်သနမြီုံးသနာက် 

 ီမ  သရ    င်သြေါ်လာမြီုံးလက် ီုံးပဖင်ဲ့လ မ်ုံး
ထ  ုံးလ  က်ြါ ည်။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 

 ီမ   က   ို့ ဖပြနန်  င်လ  က်ပြင်ုံးမရ  သြ။ 

ြါုံးစြ်ထ က သ  ုံးမ ာုံး အနထ် က်လာမြီုံး 

မီ ာ ၃၀၀ သက ာ်အက ာ  ို့  
လ င်ဲ့ြ  ထ က်  ာုံး ည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က 

ထြ်မြီုံး   က်ြ  က် နပ်ြင်လ  က်စဉ်  ီမ  က 

ရ  ်  က် လက်ညျှု ုံးထ  ုံးပြကာ 

“လူ   င်ုံး၊  ူက ယနယ် ဲ့ ြ ။  ူ့မ ာ 

ြ   ်ြ  ်စည်ုံးက   ြ  ျုုံးဖ က်န  င်  ဲ့ 
 စ် ာုံးဓာုံး ရ  သန ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့  ည်  ီမ  က   လစ်လ ြူရရှုကာ 

   က်ြ  က် နပ်ြင်လ  က်၏။ 



  ို့ သ ာ်လည်ုံး  အစ မ်ုံးထက်သအာ် ာ 

ဒါဇင်ြ ကီ  ူ့အသြေါ်က    ရ  ်  က် 

ဆင်ုံး က်လာြ ဲ့ ည်။ယနယ် ဲ့  ည် 

အနည်ုံးငယ် မ က်န ာြ က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ထ  အသ ာအ  င်ုံး 

အဘ  ုံးကကီုံး စ်သယာက်က ယနယ် ဲ့က   
ရ  ်  က် စ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးက 

 ကယ်ြ  ယနယ် ဲ့ လာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က ဘာမ  ဂရ မစ  က်ဘ  
“မဟ  ်ဘူုံး” 

 

"မဟ  ်ဘူုံး  ဲ့လာုံး"  ီမ   က ရ  ်  က် 

ပြင်ုံးထနစ် ာ  ယ်သမာလ  က် ည ်

"ယနယ် ဲ့၊ ငါ မင်ုံးက   စ  စမ်ုံးမြီုံးမြီ။ မင်ုံးက 

ဓာုံး ာအ   မ ာ င် 
ထူုံးြျွန ်ာမဟ  ်ဘူုံး။ မင်ုံး    
ြနဓာက  ယ်က အ မ်ုံး နမ်ာ ယ်။ 



ဒါ ဲ့အပြင် မင်ုံးက   ်ပဖ ်ပြင်ုံးစ  ်ဆနဒ 
က  ြါ နာုံးလည်ထာုံးသ ုံး ယ်" 

 

အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ လူ   င်ုံး  ူ့ထ မ  
ဘာအသပဖထ က်လာမလ    ြ င်သနြ  ြါ။  

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့ က 

ပြနသ်ပြာလ  က် ည် 



"ငါသပြာ ာမဟ  ်ဘူုံး။ ဒါဆ   
ငါမဟ  ်ဘူုံး" 

 

 ီမ   က  ူ့ပညာလက်က   
ရ  ်  က်သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ာ 

ယနယ် ဲ့သရ    င် ဓာုံး စ်သြ ာင်ုံး 

သြေါ်လာ ည်။ ထ ို့ သနာက်  ူက "ယနယ် ဲ့၊ 
မင်ုံးက ယနယ် ဲ့မဟ  ်ဘူုံးဆ   င ်

ဒီဓာုံးက  က  င်   လာုံး" 

 



လူအ ြ်က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည  ်ကက ည်။ ယနယ် ဲ့  ည် 

အလယ်စကကာဝဠာ၏ 

မြ ျုင်ဖက်ကငု်ံးဓာုံးက င်ဲ့ကက  ူြါ။ 

ဓာုံး စ်သြ ာင်ုံးက   က  င်လ  က် ည်န ငဲ့် 
ထ  လူက ယနယ် ဲ့ ဟ  ်မဟ  ် 

သ ြ ာသြါက်   န  င်သြမည်။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည် စကာုံးမသပြာဘ   ူ့သရ  မ ာ 

လ င်ဲ့သမ ာသနသ ာ ဓာုံးက   
   ်ဆ  ်စ ာ ာ စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ 

 

ထ  အသ ာအ  င်ုံး  ီမ  က သအုံးစက်စ ာ 

 ယ်သမာလ  က် ည ်“ဘာလ ။ 

မင်ုံးမလ ြ်ဝ ဲ့ဘူုံးလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့  ည်  ီမ  က   သမာဲ့ကကညဲ့်မြီုံးသနာက် 

ဓာုံးက  ဆ ်ြန ဖမ်ုံးက  င်ကာ ဖ  ်ြန  
သြ ာက်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

မဟာသြေါ် ယ်နည်ုံးစနစ် န င်ဲ့ 
ဒ   ယဓာုံးြ က် သြါငု်ံးစြ်ထာုံးသ ာ 

   က်ြ  က်မှုြါ။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့  ည်  ီမ  ၏ 

သနာက်က ယ်မ  ပြနသ်ြေါ်လာ ည်။  ီမ  ၏ 



ြနဓာက  ယ်က 

ရ  ်  က်သ ာငဲ့် င်ုံး  ာုံး ည်။ 

 

ြဏမျှ    ်ဆ  ်  ာုံးမြီုံးသနာက်  ီမ  ၏ 

နဖူုံးအလယ်မ  သ  ုံးမ ာုံး ဖ နု်ံးြန  
ထ က်လာ ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့  ည် 

 ူ၏က  ယ်သြေါ်မ  အနက်သ ာင်ဝ ်ရ  က   
ဆ  ဖယ်လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 



ြ ်ဝနု်ံးက င်က   သအုံးစက်စ ာ 

ကကညဲ့်လ  က်ကာ "ငါက ယနယ် ဲ့ ြ  
မင်ုံး  ်န  င် င် ငါ ဲ့က  လာ  ်လ ည်ဲ့" 

May Be: 

၂၁၆၇ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၂၁၆၇ - ငါ အ ဒါက   
မလ  ြ င်သ ာဲ့ဘူုံး 

 

ယနယ် ဲ့... 
 

ြ ်ဝနု်ံးက င် စ်ြ လ  ုံး 

   ်ဆ  ်  ာုံး ည်။ လူ   င်ုံးက 

ယနယ် ဲ့က   ကကညဲ့်သနကက ည်။ 

 



သန ာအန     ူ  ို့ လ  က်ရ ာသနသ ာ 

ယနယ် ဲ့က မ က်စ သရ  မ ာ ရ  သနြ ဲ့ ည်။  

 

  ို့ သ ာ် ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် မည် ူမျှ 
မ   က်ြ  က်  သ ာဲ့ြါ။ 

လူ   င်ုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အသကကာက်  ာုံးမ ာုံး 

ပြညဲ့်န က်သန ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည်  ီမ  က   
ဓာုံး စ်ြ က် ည်ုံးပဖင်ဲ့ 
  ်ြစ်လ  က် ည်။ 

 

 ီမ   က 

ဒဏ် ာအပြင်ုံးအထန ်သန ည်ဲ့   င် 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူ 

ပဖစ်သန  နု်ံးြါ။ ထ ို့ အပြင်  ီမ  က 

အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူပဖစ်သန ာြါ။   ို့ သ ာ် 



ထ  အဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက  ူက 

ြ က်ြ ငု်ံးအ  ်ြ ြ ဲ့  ည်။ 

 

  ို့ ဖပြနန်  င်စ မ်ုံးသ ာငမ်  မရ  ြ ဲ့သြ ။ 

 

 ီမ   အပြင် လူအ ြ်ကလည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ 

   က်ြ  က်မှုက   
ရ င်ုံးရ င်ုံးလင်ုံးလင်ုံးမပမင်လ  က်ကကသြ။ 

 



ထ  အြ က်က လူ   င်ုံး 

သကကာက်လန် ဲ့သန ည်ဲ့ 
အသကကာင်ုံးအ င်ုံးြါ။ 

 

ယြင်ကသ ာဲ့ လူ   င်ုံးအပမငအ်  

ယနယ် ဲ့ဟာ ြ  မ နသ်လာက် ာ 

 နမ်ာ ည်ဟ ယူဆကက ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး 

လက်ရ   ူ  ို့ သရ  မ ပမငက် င်ုံးဟာ 

 ာမနမ်ဟ  ်ဘ  လ  ုံးဝက   



သကကာက်စ ာသကာင်ုံးသနမ နု်ံး 

 သဘာသြါက်  ာုံးသစ ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
လူအ ြ် ည်   ်ဆ  ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

မည် ူမျှထ က်မ  ာုံးသ ုံးသ ာ်လည်ုံး 

 စ်သယာက် စ်သလမ  
သရ  ထ က်မလာ  ကကသြ။အသကကာငု်ံးက
သ ာဲ့ မည် ူမျှ 
အ င်ဆ  ုံးအ  ်မြ လ  သ ာသကကာင်ဲ့ြါ။  



 

ယနယ် ဲ့  ည် ြ ်ဝနု်ံးက င်ရ   လူအ ြ်က   
လစ်လ ြူရရှုကာ  ူ့သရ  မလ မ်ုံးမကမ်ုံးက 

အ က်သမ ာဲ့မ ာဲ့က နသ်နသ ာ  ီမ  က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။  ူက 

မထူုံးပြာုံးဘ  သပြာလ  က်၏ "ငါ ဲ့ဓာုံးက   
မ   ုံးဖ ို့  အ င်ုံးအကကြ်မလ ြ် င်သ ာဲ့ 
မင်ုံးက   ငါ ဲ့လက် ီုံးသ  န ဲ့ 
အန  င်ယူန  င်  နု်ံးြ ။ ဒါသြမ ဲ့ ငါ မင်ုံးက   
  ်န  င်မ ာ မဟ  ်ဘူုံး။ 



က မသကာင်ုံးစ ာြ ၊ မင်ုံးလ  လူမ  က်က 

ငါ ဲ့လက်ထ က   
ဓာုံး စ်သြ ာင်ုံးထည်ဲ့သြုံးလ  က် ယ်။ 

ဒါဟာ က  ယ်ဲ့သ   င်ုံးက   ူုံးလ  က် ာြ " 

 

 ီမ  ၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးလာမြီုံး သနာက်ဆ  ုံး 

ထ က် က်က   ရရှုလ  က် ည်န င် 
  ြန မင မ်က   ာုံးသ ာဲ့ ည်။  

 



ယနယ် ဲ့  ည်  ူ၏ညာလက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးကာ  ီမ  ၏အသလာင်ုံးက   
ဆ  ယူလ  က် ည်။ 

 

အမ နသ် ာဲ့  ူ့က  ယ် ူ 

ထ  ်သဖာ်မပြလ  ြ ဲ့သြ။ အသ ာ်က   
ပြဿနာမ ာုံးန  င်လ ို့ ြါ။   ို့  ာ  င် 
လက်ရ  အသပြအသနက  ူလည်ုံး 

မ  ်န  င်သ ာဲ့ြါ။ 

အသ ာ်သ ာ်မ ာုံးမ ာုံးဟာ 



ယြင်က ည်ုံးကြင်  ူ့က   
   ယဝင်သနြ ဲ့ ည်မဟ  ်ြါလာုံး။ 

 

 ူက  ယ်   င် ဝနြ် ပြငု်ံးမပြျု င်သ ာင် 
လူအ ြ်က 

ထ  ်သဖာ်ကကသြမည်။အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့ 
ဓာုံး စ်သြ ာင်ုံးက   
သကာက်က  င်လ  က် ည်န ငဲ့် ယနယ် ဲ့ 
ဟ  ်မဟ  ်  န  င်လ ို့ ြါ။  

 



သနာက်ဆ  ုံး  င်  ူ ည ်ဓာုံးက င်ဲ့ကက  ူ 

ြါ။ က  ယ်ဲ့က  ယ်က   
ဖ  ုံးက ယ်ထာုံးန  င် ည်ဲ့   င် 
ဓာုံး စ်သြ ာင်ုံးက  ငလ်  က် ာန ဲ့ လူ   င်ုံး 

    ာုံးကကမ ာြါ။ 

 

ဖ  ုံးက ယ်လ ို့  မ သလ ာ က  ယ်   င် 
ဝနြ် လ  က် ည်က ြ  သကာင်ုံးသြ ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က ဓာုံးက   ဖယ်လ  က်မြီုံး 

န ်ဓာုံးက   သပြာင်ုံးက  င်လ  က် ည်။ 

ထ ို့ သနာက် လူအ ြ်က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး 

သအုံးစက်စက်သပြာလ  က်၏ "လာစမ်ုံး၊ 
ဘယ် ူလ ။ ဘယ် ူက ငါ ဲ့က   
  ်ဖ ို့ ဖကက ျုုံးစာုံးမလ " 

 

 ူ့အ  က    ုံးညငှ်ုံးကာ 

သြ ာဲ့သြ ာင်ုံး လ  ထင ် ည်။   ို့  ာ  င် 



မပမငန်  င်သ ာဖ အာုံး စ်ြ က   
 ယ်သဆာင်  ာုံး ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် 
အနက်သ ာင်ဝ ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံး စ်သယာ
က် ရ  ်  က် သရ    ို့  
လ မ်ုံးထ က်လာ ည်။  ူ ည ်ယနယ် ဲ့က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ သပြာလ  က် ည ်

"ယနယ် ဲ့၊ ငါ  ို့ ဖကကာုံးမ ာ သ  နမ်င ျုုံးမ  
မရ  ဘူုံး။ ငါ  ို့ က မင်ုံးန ဲ့ န ူ် 



မပဖစ်ြ င်ဘူုံး။ ဒါသြမယ်လ ို့  
ဒီ စ် ာုံးဓာုံး က 

ငါ  ို့ အ  က်အ မ်ုံးက  အသ ုံးြါ ယ်။ 

မင်ုံးလက်လွှ သြုံး င် ငါ  ို့ လထ က်
  ာုံးလ  က်မယ်" 

 

 စ် ာုံးဓာုံးက   လက်လွှ သြုံးလ  က် ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် လ  ုံးဝက   နမ်ာြါ ည်။  



  ို့ သ ာ်လည်ုံး  ူ  ို့ က 

အာုံးနည်ုံး ူမ ာုံးလာုံး။ မည် ူမျှ 
 ဘာဝအ   င်ုံး 

သကကာက်လန ဲ့သ်နမည်မဟ  ်သြ။ 

အဓ ကကသ ာဲ့  စ် ာုံးဓာုံး ြါ။ 

 စ် ာုံးဓာုံး က အသ ာ်က   
သ  ုံးသဆာင်သန ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် စကာုံးပြနမ်သပြာဘ  
အဘ  ုံးကကီုံးက   



 ည်ဲ့ ည်ဲ့စ  က်ကကည်ဲ့သန ည်။ 

ထ ို့ သနာက် 

အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  ဖ ယ်သပြာင်ုံးလ ကာ 

သန ာမ ာြင် 
ဖ  ်ြန သြ ာက်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် 
သအုံးစက်စက်အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ က 

အဘ  ုံးကကီုံး၏နဖူုံးသရ   



လက်မဝက်ြန် ဲ့အနည်ုံးငယ်အက ာမ ာ 

ရ  ်  က်သြေါ်လာ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ န ်ဓာုံး ြါ။ 

 

အနက်သ ာင်ဝ ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံး၏ 

အမူအ ာက      ာ ာ 

သပြာင်ုံးလ   ာုံး ည်။က သကာင်ုံးသထာက်
မစ ာ  ူ ည ်အစ မ်ုံးထက် 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူ 



ပဖစ်သလ ာ  ူ၏  ို့ ဖပြနမ်ှု ည် 
သန ုံးသက ုံးပြငု်ံးမရ  သြ။  ူ့ြနဓာက  ယ်မ  
သကကာက်မက်ဖ ယ်သကာင်ုံးသ ာ 

စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး လ ငဲ့်ထ က်  ာုံး ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး  ူ၏အရ  နအ်ဝါက 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံးက  ထ က်  ာုံး ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် အဘ  ုံးကကီုံးက 

သနာက်  ို့  ပြနြ် နထ် က်  ာုံး ည်။  

 



ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် အဘ  ုံးကကီုံးက ၁ 

ကီလ  မီ ာသက ာ်အက ာမ ာ ရ  သန၏။ 

 

 ူ၏နဖူုံးအလယ်က 

အနသီ ာင်အက က် စ်ြ ရ  သနသလ ည်။ 

အမ နသ် ာဲ့ 
သ  ုံး စ်စက်စက်စီုံးက သနသ ာ 

ဓာုံးဒဏ် ာအသြါက် စ်ြ ြါ။  

 



အဘ  ုံးကကီုံးက  ူ၏နဖူုံးက   ညင် ာစ ာ 

ြ  ် ြ် င်ုံး ထ  ်လန ဲ့တ်  ာုံး ည်။ 

ယြ ထက် အနည်ုံးငယ် ာ သန ုံးသနြ ဲ့ င် 
ြ က်ြ ငု်ံးအ  ်ြ  မ ာသ ြ ာသနလ ို့ ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏အရ  န ်က အလ နပ်မနဆ်န ်လ   
ဓာုံးကလည်ုံး 

လျှြ်စီုံး စ်ြ က်လက်  ာုံး လ  ြင်။ 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   
အြ  နသ် ာ်သ ာ်ကကာသအာင် 
စ  က်ကကညဲ့်သနကာ "ဒီဓာုံးက   
ငါမလ  ြ င်သ ာဲ့ဘူုံး"ဟ  
ရ  ်  က်သပြာလ  က် ည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် ြ က်ြ င်ုံးြင် 
အနက်သ ာင်အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ အပဖစ် 

သပြာင်ုံးလ ကာ အသဝုံးဆီ  ို့  
သြ ာက်က ယ်  ာုံးြါသ ာဲ့ ည်။ 



 

အမ နြ်ါ၊  ူက  စ် ာုံးဓာုံးက   
လ  ြ င်စ  ်မရ  သ ာဲ့သြ။ 

 

  ို့ မဟ  ်  စ်နည်ုံးသပြာ လျှင်  ူက 

 စ် ာုံးဓာုံးက    ယူဖ ို့  
မကက ျုုံးစာုံးဝ ဲ့သ ာဲ့ ာြါ။ 

 

အနက်သ ာင်ဝ ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးက 

ထက်ပမက် ူပဖစ် ာ 



ဆက်မြီုံး   က်ြ  က်သန င် 
အ  ်ြ  သ ာဲ့မည်က     သနသြ ည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က  ူ့အာုံး ဥြမာအသနပဖင်ဲ့ 
  ်ပဖ ်ြစ်န  င်သြ မ ာုံး၏။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ထ  အြ က်က   
သကာင်ုံးသကာင်ုံး သဘာသြါက်ကာ 

ြ က်ြ ငု်ံး ထ က်  ာုံးဖ ို့  
ဆ  ုံးပဖ ်လ  က် ည်။ 



 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့  ည် 

ထ က်သပြုံး  ာုံးသ ာ 

အနက်သ ာင်ဝ ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးက   
 စ်ြ က်လ မ်ုံးကကညဲ့က်ာ 

ဆက်မြီုံးမလ  က်သ ာဲ့သြ။ 

အဓ ြပါယ်မရ  လ ို့ ြါ၊ အကယ်၍  ူ 

ဆက်မြီုံး   က်ြ  က်လ  ြါက 

မဟာသြေါ် ယ်နည်ုံးစနစ် န င်ဲ့ 
ဒ   ယဓာုံးြ က် က   ထြ်   ုံး ြါမည်။  



 

  ို့ သ ာ် လက်ရ  မ ာက  ူ့အသနပဖင်ဲ့ 
ဒ   ယဓာုံးြ က်  စ်ကက မ် ာ 

ထ  ်   ုံးန  င်သ ာဲ့ ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င်  ူ ည ်

  ်န  င် မျှ အာုံးြ နထ်ာုံး ြါမည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် စ မ်ုံးအင်ြ လ န စ်လ  ုံးက   
ထ  ်ယူကာ မ  ျုြ လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 



လူအ ြ်က   သအုံးစက်စ ာ ကကညဲ့်လ  က်ကာ 

သပြာလ  က် ည ်"ငါ ဲ့ဓာုံးက   
 ပြာုံး စ်သယာက်သယာက်ကမ ာုံး 

လ  ြ င်သ ုံး လာုံး" 

 

လူ   င်ုံး မင မ်  ာုံးကက ည်။ 

 

 ူ  ို့ က  ဘာဝအ   င်ုံး 

လ  ြ င်ကက ည်။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

ပြဿနာမ ာ  ဖ ို့  မလ ယ်မ နု်ံး 



   ာြါ ည်။ ထ ို့ အပြင် မည် ူမျှ 
အ င်ဆ  ုံး သရ  မထ က်လ  ကကသြ။  

 

ယနယ် ဲ့  ည် လူအ ြ် 

   ်ဆ  ်သန ည်က   ပမင်သ ာအြါ 
 ူ့အကကညဲ့်က   ဆ  ်လ  က် ည်။ 

ထ ို့ သနာက် သ  ုံးဧက ီက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

" ပြာုံး ူသ   ဘယ်မ ာလ " 

 



သ  ုံးဧက ီ က “အကကီုံးဆ  ုံးအစ်မ က 

အဆင်ဲ့ က်သန ယ်။ က န ် ဲ့ ူသ  က 

 ူ့က   အကာအက ယ်သြုံးထာုံး ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က 

“ဘယ်သလာက်ကကာမ ာလ ”ဟ သမုံးလ  က် 
ည်။  

 

သ  ုံးဧက ီ က ြဏမျှ စဉ်ုံးစာုံးမြီုံး 

ပြနသ်ပြာ ည် “ငါလည်ုံး 



သ ြ ာသ ာဲ့မ  ြါဘူုံး။ ြဏ၊ 
 စ်လလာုံး၊ ဒါမ မဟ  ်  စ်န စ်သ ာင် 
ပဖစ်န  င် ယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးြါလ  က် ည် 
“ဒါအလ ြ်မပဖစ်ြါဘူုံး။ 

ငါ  ို့ ဒီမ ာသနလ ို့ မ ဘူုံး" 

 

သ  ုံးဧက ီ က သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည ်

“ငါ   ြါ ယ်။ ဒါသြမ ဲ့….” 



 

ယနယ် ဲ့ က ရ  ်  က်သပြာလ  က် ည် 

"ငါသန  ဲ့သန ာက     ာုံးလ  က်" 

 

သ  ုံးဧက ီ က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။  ူမက ယနယ် ဲ့ 
သပြာသန မျှက   
 ဘာဝက က    ြါ ည်။  

 

မူလသစ ီ ။ 



 

ယနယ် ဲ့ ဆ  လ   ည်မ ာ မူလသစ ီ ြါ။ 

 

သ  ုံးဧက ီ က သပြာလ  က် ည ်"ငါ 
ဒီအသကကာင်ုံးက   ဘယ် ူ့က  မ  
မသပြာြ ဲ့ လ   ငါ  ို့     အကကီုံးဆ  ုံးအစ်မ 

လည်ုံး မ  ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးြါလ  က် ည် “မင်ုံးက   
ငါယ   ယ်၊ က န ် ဲ့ ူသ  က  ြါ 



ယ   ယ်။ ဒါ ဲ့အပြင်  ူ့မ ာ ယင်ယင်    
မ  ်ဉာဏ်သ  ရ  သနသ ာဲ့ ငါ ဲ့ဆီက 

လျှ  ြို့ဝ က်ြ က်သ ာ်သ ာ်မ ာုံးမ ာုံးက   
 ူမ   ထာုံး ယ်" 

 

သ  ုံးဧက ီ က ြဏမျှ စဉ်ုံးစာုံးမြီုံး 

"သကာင်ုံးမြီ၊ ငါန ဲ့လ  က်ြ ဲ့" 

 



ထ ို့ သနာက် င  ဧက ီ က   အြ က်ပြ ငု်ံး 

   ုံးသယာက်စလ  ုံး ြ က်ြ င်ုံး 

သြ ာက်က ယ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည်  စ်ြ ြ က   သ  ုံးသနြ   မြီုံး  

အထ က   ဝင်ြါနုီံးမ ာသ ာဲ့ လူအ ြ်အာုံး 

လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ  "ငါဘယ်မ မ  ာုံးဘူုံး။ 

ငါအထ မ ာရ  သနမယ်"ဟ သပြာြ ဲ့ ည်။  

 



ထ ို့ သနာက် သန ာမ ာ င် 
သြ ာက်  ာုံး ည်။  

 

လူ   င်ုံး အကကညဲ့်ြ ငု်ံးဖလ ယ်ကက ည်။ 

 

ရ  ်  က် "ငါ  ို့ အ ူ ူလ ြ် မယ်။ 

အနည်ုံးဆ  ုံးသ ာဲ့ ယာယီြူုံးသြါင်ုံး မယ်" 

 

ြဏမျှ    ်ဆ  ်  ာုံးမြီုံးသနာက် 

လူ   င်ုံး သြါင်ုံးည  ်ကက ည်။ 



 

ထ ို့ သနာက်  င်သ ာဲ့   ြ်မကကာလ  က်သြ။ 

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်မ ာ 

ယနယ် ဲ့သ ာက်သနသ ာ   င်ုံး ည ်

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် စ်သလျှာက်က   
ပြန် ဲ့န     ာုံး ည်။   င်ုံးကကာုံးကကာုံးြ င်ုံး 

မသ မ  က်န  င်သ ာ 

အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးဟာ မမ ြို့ဆီ  ို့  
အသပြုံးအလွှာုံး သ ာက်လာကက ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သ ာက်ရ  လာပြင်ုံး ည် 
သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး၏ 

မင မ်ုံးြ မ်ုံးသ ာသလထ က   
ဆ  ုံးရရှု ုံးသစ ည်ဟူ၍ြင် သပြာ မလ  ြင်။ 

 

....... 

 

သကာင်ုံးကင်ဘ  ြနု်ံးမ ။ 

 



င  ဧက ီ န င်ဲ့ သ  ုံးဧက ီ 

  ို့ န စ်သယာက်က ယနယ် ဲ့က   
သကာင်ုံးကင်ဘ  ြနု်ံးမ၏ ထ ြ်ဆ  ုံးထြ်  ို့  
သြေါ်သဆာင်  ာုံး ည်။ 

အသြေါ်သ ာက် ည်ဲ့အြါ 
သကာင်ုံးကင်ဧက ီ န င်ဲ့ အသမ ာင်ဧက ီ က   
ပမင်လ  က်  ည်။ 

 

သကာင်ုံးကင်ဧက ီ က အလယ်ဗဟ  ၌ 

 င်ြ ဉ်သြ ထ  င်သနကာ 



မ က်လ  ုံးမ ာုံးက  မ   ်ထာုံး ည်။ 

 ူမြ ်ြ ်လည်ရ   အာကာ ပြင် ည် 
အဆက်မပြ ်လ ည်ဲ့ြ ်သနသ ာ 

သ ဝ ကသ ာဲ့ စ်ြ လ  ြင်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် အသမ ာင်ဧက ီ က ယနယ် ဲ့ 
က   ရ  ်  က် လ ညဲ့်ကကညဲ့်ကာ 

သပြာြါ ည် "နင်ဒီက  သ ာက်လာမြီလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က သြါင်ုံးည  ်မြီုံး 

"မသ ွေ့ ာကကာမြီ    ယအစ်မ " 

 

 ူ ည ်အသမ ာင်ဧက ီက   
စ  ် င်ုံးမ နန် င်ဲ့ သလုံးစာုံး ာြါ။ 

 

အသမ ာင်ဧက ီ က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည် “နင် ကကီုံးလာ ာ 

အ မ်ုံးပမန ်ယ်။ ဒ   ယအစ်မန ဲ့ 
ငါသ ာင် နင်ဲ့က  အန  ငယူ်ဖ ို့  ြက်လ မဲ့်မယ်” 



 

ယနယ် ဲ့ က ပြ ျုုံးကာ “ငါဘယ်သလာက်ြ  
 နမ်ာသနြါသစ မင်ုံးက ငါ ဲ့    
   ယအစ်မြ ” 

 

ထ  စကာုံးကကာုံးသ ာအြါ အသမ ာင်ဧက ီ 

က ပြ ျုုံးလ  က် ည်။  

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့ က ရ  ်  က် 

သပြာလ  က် ည ်"   ယအစ်မ၊ 



ငါ  ို့ ဒီမ ာသနလ ို့ မ ဘူုံး။ 

မင်ုံး   အကကီုံးဆ  ုံးအစ်မက   
သြေါ်  ာုံး မယ်” 

 

ြနု်ံးမအပြငဖ်က်ရ   လူအ ြ် က 

 စ် ာုံးဓာုံးက   အ ယူဖ ို့  
လက်မသလျှာဲ့သ ုံးသကကာင်ုံး 

   ာသနလ ို့ ြါ။ အာုံးလ  ုံးက 

န စ်သြါင်ုံးသထာင်ြ မီြီုံး 

အ က်ရ င်လာသ ာ 



အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးြ ည်ုံး ာ။ 

သ ြ ာသြါက် ဖယ်ရ ာုံး န ်မပဖစ်န  င်သြ။ 

ထ ို့ အပြင် လက်ရ  အသပြအသနက 

 ူသ ာက်သန ည်ဲ့  င်ုံးဟာ 

သ ြ ာသြါက်ပြန် ဲ့န     ာုံးန  င်သြ မ ာုံး၏။ 

 စ်နည်ုံးအာုံးပဖငဲ့် 
သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး မ  
က င်ဲ့ကက  ူအမ ာုံးအပြာုံး 

ဆင်ုံးလာသနကက ည်။  

 



 ူ့က  ယ် ူ ယ  ကကည်သ ာ်လည်ုံး 

 ာြ သီ ာ မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးက   ယ ဉ်န  င်မယ်လ ို့ သ ာဲ့ 
မယ  ကကည်ြါ။ အဓ ကကသ ာဲ့ 
သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးရ   
မ  ျုုံးဆက်သဟာင်ုံးမ ာုံး အပြင် 
သရ ုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးြါ 
ဆင်ုံးလာကကလ ို့ ြါ။ 

 



သ  ုံးဧက ီ က သြါင်ုံးည  ်ပြ ည် "ဒါဆ   
  ာုံးကက သအာင်" မစကာုံးသပြာသနစဉ် 

ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် သကာင်ုံးကင်ဧက ီ ဆီ  ို့  
သလျှာက်  ာုံးလ  က် ည်။ ထ  အြ  န ် င် 
သ  ုံးဧက ီ က 

ရ  ်  က်   သြုံးြါ ည် 
"   ထာုံးြါ" 

 



ယနယ် ဲ့  ည် အ ဲ့ဩ  ာုံး ည်။   ို့ သ ာ် 

 ူ၏အမူအ ာက ရ  ်  က် 

သပြာင်ုံး  ာုံး ည်။ သကာင်ုံးကင်ဧက ီ 

ထ မ  ထ က်သြေါ်သနသ ာ 

ဝါုံးမ  ျုပြင်ုံးစ မ်ုံးအာုံး က 

 ူ၏ ာအ  န လ  ုံး ာုံးက   အနည်ုံးငယ် 

  နလ်ှုြ်  ာုံးသစလ ို့ ြါ။ 

 

အနတ ာယ်မ ာုံး ယ် ။ 

 



 ူ၏ြင်က  ယ်က သကာင်ုံးကင်ဧက ီဟာ 

အသ ာ်က  အနတ ာယ်မ ာုံးသကကာင်ုံး 

သပြာသနလ ို့ ြါ။  

 

ယနယ် ဲ့  ည် ြဏမျှ 
   ်ဆ  ်  ာုံးမြီုံးသနာက် အနာုံးက   
   ုံးကြ်  ာုံးလ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 ူ့ပညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးကာ 

မူလသစ ီထ က   ြ ို့ သြုံးလ  က်၏။  

 



မူလသစ ီ ည ်မည် ူ့က  မျှ 
အလ  လ  ဆ  ယူမ  ာုံး  ်သြ။ 

သကာင်ုံးကင်ဧက ီက   
အထ ြ ို့ လ  က်န  င် ည်မ ာ 

 ူမက  ယ်   င်ကမပငင်ုံးဆနလ် ို့ ြါ။ 

က င်ဲ့ကက သနသ ာ်လည်ုံး  ူမက 

အပြင်သလာကရ   ပဖစ်ြ က်သန မျှက   
သကာင်ုံးသကာင်ုံး  သနြ  ြါ။ 

 



သကာင်ုံးကင်ဧက ီ က   မူလသစ ီထ  
ြ ို့ လ  က်မြီုံး ည်န င်ဲ့ ယနယ် ဲ့  ည် 

သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့အပြာုံးြနု်ံးမ ြငမ် ာုံးက   
ကကညဲ့်မြီုံး "  ာုံးကက သအာင်" 

 

လူ   င်ုံးသြါင်ုံးည  ်ကက ည်။  

 

  ို့ သ ာ်  ူ  ို့ အဖွေ့ ၏ အမူအ ာမ ာုံး 

ရ  ်  က် သပြာင်ုံး  ာုံး ည်။ 

 



အ နု်ံး.... 

 

ြဏအကကာ  င် သြါက်က    မ ာုံး 

ထ က်သြေါ်လာမြီုံး ြနု်ံးမ စ်ြ လ  ုံး 

ဖ က်ဆီုံးြ လ  က်  ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် အ   စ်   ရ  ်  က်  

ထ က်သြေါ်လာ ည် 
"  ာုံးကကသ ာဲ့မလာုံး။ မင်ုံး  ို့  ဘယ်မ  
မ  ာုံး င် အသကာင်ုံးဆ  ုံးြ ” 



 

အ   ထ က်လာ ည်န င်ဲ့ 
မသရ ုံးမသန ာင်ုံးြင် အနက်သ ာင်ဝ ်လူ ၅ 

သယာက် သြေါ်လာကက ည်။ သရ  ဆ  ုံးက 

အနက်သ ာင်ဝ ်စ  ဝ ် 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး စ်ဦုံး ြ်သန
ြ ဲ့ ည်။ 

 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူသ   
။ 



 

ယနယ် ဲ့  ည် မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူ (၅) သယာက်က   င ို့ ဖကကညဲ့်မြီုံး 

သြါင်ုံးယမ်ုံးလ  က် ည်။ 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးဟာ အပြင်သလာကမ ာြင် 
အလ နရ် ာုံးြါုံး၏။ မ  ျုုံးန ယ်စ ကကီုံး ၈ 

ြ  ည်ြင် မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူ အနည်ုံးငယ်ြ  င်ဆ  င်ြ ဲ့ ည်။ 

  ို့ သ ာ် သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး 



မ ာသ ာဲ့ မသ မ  က်န  င်သအာင်ြင်။ 

ရ  က်  ် င်သ ာင်က နမ် ာမဟ  ်သြ။  

 

  ို့ သ ာ် ၎င်ုံး ည် ြ  မ နအ်သပြအသနြါ။ 

အမ နသ် ာဲ့ သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး 

 ည် အလယ်စကကာဝဠာ၏ 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံး 

စ စည်ုံး ာြင်မဟ  ်လာုံး။ 

 



ဤအြ  န ် င် အဖွေ့ က   ဦုံးသဆာင်လာ ညဲ့ ်
 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံးက ယနယ် ဲ့က   
ရ  ်  က် စ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံး  ီမ  က   
  ်လ  က် ာလာုံး" 

 

 ီမ  ... 
 

ယနယ် ဲ့  ည်  က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး 

က    စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး 

ပြနသ်ပြာလ  က် ည် “ငါက 



လူသ ာ်သ ာ်မ ာုံးမ ာုံးက   
  ်ြစ်လ  က် ယ်။ မင်ုံးသပြာသန ာ 

ဘယ် ူလ  ငါမ  ဘူုံး။  ူ့ရ ြ် ည်က   
အသ ုံးစ  ်သပြာပြန  ငမ်လာုံး” 

 

ဤသန ာမ  သလထ  ည ်ြ က်ြ င်ုံးြင် 
သအုံးြ   ာုံး ည်။ 

 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံးက ယနယ် ဲ့က   
အြ  နအ်သ ာ်ကကာ စ  က်ကကညဲ့်ကာ 



"မင်ုံးသပြာစ ာရ   ာသပြာ။ 

မင်ုံးသပြာြ င် ာက   စဉ်ုံးစာုံးဖ ို့  
သနာက်ထြ် အြ ငဲ့်အသ ုံး စ်ြ  
သြုံးလ  က်မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က န ်ဓာုံးက   ရ  ်  က် 

ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ သပမှာက်လ  က်မြီုံး 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံးက   ထ  ုံးြ  နက်ာ 

“သ ာ်သ ာ်မ ာုံးမ ာုံးက ငါ ဲ့က   ဒီလ  ြ  
သပြာဖူုံး ယ်။ဒါသြမ ဲ့ အြ ဆ   င်  ူ  ို့     



 ြသ  ျုင်ုံးသြေါ်က ပမက်ြင်သ   အနည်ုံးဆ  ုံး 

၁၀ မီ ာသလာက် ရ ည်သနသလာက်မြီ" 

 

ထ  စကာုံးကကာုံးသ ာအြါ လူ   င်ုံး 

ြါုံးစြ်ထ မ  သ  ုံးအနထ် က်လ မ  ်ြင်။ 

May Be: 

၂၁၆၈ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၂၁၆၈ - လာယူြါ 
 

သမာက်မာလ  က် ာ ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သပြာလ  က် ည်ဲ့စကာုံး လ  ုံးဝက   
သမာက်မာသထာင်လွှာုံးသန ာြါ။   ို့ သ ာ် 

လူအ ြ်က သြါင်ုံးယမ်ုံးကက ည်။ 

 



အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့ ယနယ် ဲ့သရ  မ ာ 

 ြ်သန ူက   
သကာင်ုံးသကာင်ုံး  ထာုံးကကလ ို့ ြါ။ 

 

အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ 

လ ြ်ကက   ်ပဖ ် ူမ ာုံး ။ 

၎င်ုံး ည် 
သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး၏ 



လျှ  ြို့ဝ က်အဆနု်ံးကကယ်ဆ  ုံးအင်အာုံးစ  
စ်ပဖစ်လည်ုံး သကကာက်စ ာသကာင်ုံးသ ာ 

လ ြ်ကက   ်ပဖ ် ူ အဖွေ့ ပကကီုံးြါ။ 

 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး စ်သလျှာ
က်  င် အင်အာုံးစ အမ ာုံးအပြာုံး 

ရ  ြ ဲ့ ည်။  



အသမ ာင်ြနု်ံးမ  ည် 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးရ   
အင်အာုံးစ မ ာုံးအနက်မ   
ထ ြ်ဆ  ုံးအဆင်ဲ့ ၅   င ်ြ် ည်ြ ဲ့ ည်။ 

 

ထ ြ်ဆ  ုံးအဆင်ဲ့ ၅ 

အင်အာုံးစ  ာပဖစ်သ ာ်လည်ုံး 

က နအ်င်အာုံးစ ကကီုံးမ ာုံးက အပြင်က   
လ ယ်လ ယ်န င်ဲ့ထ က်မလာ  ်ကကသြ။ 



ထ ို့ သကကာငဲ့် အသမ ာင်ြနု်ံးမ ည် 
အဖွေ့ ဝင်မ ာုံးက   စ သဆာင်ုံး င်ုံး 

အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံး 

 ပဖည်ုံးပဖည်ုံးမ ာုံးပြာုံးလာသ ာဲ့ ည်။ 

 

မ န ်ည်၊  ာမနက် င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးဟာ 

အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ 

အဖွေ့ ဝင်ပဖစ် နမ်ထ  က် နြ်ါ။ 

 



  ို့ သ ာ် အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ 

အဖွေ့ ဝင်   င်ုံးဟာ 

အလ န ်နမ်ာကက ည်။ 

 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး က 

ရ  ်  က်  ယ်သမာလ  က် ည ်

"သကာင်ုံး ယ်၊   ြ်က  သကာင်ုံး ယ်။ 

မင်ုံးဟာ ငါ ဲ့အသမ ာင်ြနု်ံးမက   
ဒီလ  သပြာ    ဲ့ ြထမဆ  ုံးလူြ ။ 



မဟ  ်သ ုံးဘူုံး၊ မင်ုံးက သနာက်ဆ  ုံးလူြ  
ပဖစ်လ မဲ့်မယ်" 

 

ထ  စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် 
 ူ၏လက်ဝါုံးက   လ နလ်  က် ည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ   ူ့လက်ထ   င ်

လ   စ်သြ ာင်ုံး သြေါ်လာ ည်။  ထ ို့ သနာက် 

ယနယ် ဲ့သရ    င် သြေါ်လာမြီုံး  ူ့လက်ထ က 

လ  ပဖင်ဲ့    က်ရ  က်ြငထ်  ုံးြ လ  က် ည်။ 

 



လ  ထ  ုံးြ က်က ရ  ုံးစင်ုံးသ ာ်လည်ုံး 

လျှြ်စီုံးလက် လ  ြင်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က   န် ဲ့ဆ  ်မသနဘ  န ်ဓာုံးက   
သပမှာက်မြီုံး အသြေါ်ြင်ဲ့ြ  ်လ  က်၏။ 

 

ဖ နု်ံး.... 

 

နာုံးက  မ  ် သြါက်က     
ထ က်သြေါ်လာကာ 



 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး က မီ ာ ၃၀၀ 

သက ာ်အက ာက   ဆ  ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

အလာုံး ူြင်၊ ယနယ် ဲ့  ည်လည်ုံး မီ ာ 

၃၀၀ သလာက်အထ  
ဆ  ်  ာုံး သလ ည်။  

 

ြထမဆ  ုံးအကက မ်    က်ြ  က် ာ  င် 
န စ်သယာက်စလ  ုံး 

လက် ည် ူသနြ ဲ့ ည်။  

 



 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး က 

ထ  က င်သနသ ာ  ူ၏လက်သမာင်ုံးက   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

ယနယ် ဲ့ က   သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး "မင်ုံးမ ာ 

ကျွမ်ုံးက ငမ်ှု စ်ြ ရ   ာြ ။ 

ဆက်ကက သအာင်" 

 

 ူ ည ်သရ    ို့  
သပြ စ်လ မ်ုံး   ုံးလ  က်မြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့၏အထက်  င ်



ရ  ်ြ ည်ုံးသြေါ်လာ ည်။ ထ ို့ သနာက် လ  က   
လက်န စ်ဖက်ပဖငဲ့် ဖမ်ုံးက  င်ကာ ယနယ် ဲ့၏ 

သြါင်ုံး ည်ဲ့ ည်ဲ့ ထ  ုံးြ လ  က်သလ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် သြါင်ုံးသမာဲ့မကကညဲ့်ဘ  
ညာသပြက    စ်ြ က်သဆာင်ဲ့လ  က် ည်။ 

 

အ နု်ံး.... 

 



 ူ့သအာက်ရ   သပမပြငက် 

ြ က်ြ ငု်ံးမြ ျုက   ာုံး ည်။ ယနယ် ဲ့ ည် 

သ ွှသ ာင်အလင်ုံး နု်ံးအပဖစ် 

သပြာင်ုံးလ ကာ သကာင်ုံးကင်ထက်  ို့  
ြ န ်က်  ာုံး ည်။ 

 

  ြ်မကကာလ  က်ဘ  ယနယ် ဲ့၏န ်ဓာုံးက 

 ူ့သြါင်ုံးထက် သ ာက်လာသ ာ လ  က   
ကန် ဲ့လန် ဲ့တပဖ ်ြ  ငု်ံးြ လ  က် ည်။ 

 



ဘမ်ုံး.... 

 

က ယ်သလာင်သ ာ သြါက်က    ကကီုံး 

န င်ဲ့အ ူ အာကာ ပြင် ည် ပြင်ုံးထနစ် ာ 

  နြ်ါမြီုံး အက်က    ာုံး ည်။ 

အမ နသ် ာဲ့ မြ ျုက လာ ာြါ။ 

သနာက်ဆ  ုံး  င်  ူ  ို့ လြ နအ်ာုံးက 

အလယ်စကကာဝဠာ၏ 

ထ ြ်ဆ  ုံးပဖစ်သနသလ ာ အာကာ ပြင်က 

သ ာင်ဲ့ြ မထာုံးန  င် ည်မ ာ  ဘာဝြင်။ 



  ို့ သ ာ်လည်ုံး အာကာ ပြင် 
ြ ငဲ့်ထ က်လာ ည်န ငဲ့်  မြ ျုင်နက် 

လျှ  ြို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သ ာ 

စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး ထ က်လာကာ 

ြ က်ြ ငု်ံး ပြျုပြင်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံး  င် န စ်သယာက်စလ  ုံး 

အ ီုံး ီုံးသနာက်ပြနလ် င်ဲ့ထ က်လာြ ဲ့ 
ည်။ 

 



 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး က 

 ြ်လ  က် ည်ဲ့ြဏမ ာြ  
ဖ  ်ြန သြ ာက်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

ြဏအကကာ  င် ယနယ် ဲ့သရ  မ ာ 

သြေါ်လာ ည်။ ထ ို့ သနာက်  ူ၏လ  ရ ည်က   
ယနယ် ဲ့ဆီ  ို့  
အလ ာုံးလ  က်ထ  ုံး  င်ုံးြ ဲ့ ည်။  

 

လ  ရ ည်က သရ  သ ာက်သလျှာက် 

ကကာုံးက က်လြ်အလွှာမ ာုံးက   ထ  ုံးြ  လ က် 



က ယ်သလာင်သ ာသြါက်က    မ ာုံးြငပ်မ
ည်ဟီုံးလာ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ  သအုံးစက်သ ာ 

အပြ ျုုံး စ်ြ  သြေါ်လာြ ဲ့ ည်။ အကကင်ုံးမ ဲ့ 
ြ နအ်ာုံးသရ    င် အရ  နက် 

အ   ုံးမဝင်သ ာသကကာငဲ့် ထ က်သပြုံး န ်

  ို့ မဟ  ် မည် ညဲ့်နည်ုံးစနစ်က  မျှ 
အ   ုံးပြျုလ ို့ မ သ ာဲ့သြ။ 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး၏ အရ  နန် ငဲ့် 



ြ နအ်ာုံးက 

လ  ုံးဝြင်သကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ  ည်။ 

 

မည်  ို့ ြင်ပဖစ်သစ  ူ ည ်

ထ ြ်   က် င်ဆ  င်ဖ ို့  ာ သ  ုံးြ ယ်န  င်၏။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် န ်ဓာုံးက   
 င်ုံး င်ုံးကကြ်ကကြ် ဆ ြ်က  င်လ  က်မြီုံး 

အလာုံး ူြင် အလ ာုံးလ  က် 

ြ  ်ြ  င်ုံးလ  က် ည်။ 



ဓာုံးက  ြ  င်ုံးြ လ  က် ည်ဲ့အြါ 
သရ  သ ာက်သလျှာက် အာကာ ပြင် ည် 
ြ က်ြ ငု်ံး ြ ငဲ့်ထ က်  ာုံး ည် ။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

   က်ြ  က်မှုန စ်ြ  ထ သ ွေ့လ  က် ည်န ငဲ့် 
 မြ ျုင်နက် န စ်သယာက်စလ  ုံး ပြင်ုံးထနစ် ာ 

  နြ်ါ  ာုံးကာ 

သနာက်ပြနလ် င်ဲ့ထ က်လာြ ဲ့ ည်။ 



  ို့ သ ာ်လည်ုံး န စ်သယာက်စလ  ုံးက 

ြ က်ြ ငု်ံးဆ   လ  ြင် 
သရ    ို့ သပြုံး က်လာကက ည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 

 

က ယ်သလာင်သ ာ သြါက်က    မ ာုံး 

န င်ဲ့အ ူ 
ပြင်ုံးထနသ် ာ   က်ြ   စ်ြ ပဖစ်သြေါ်လာြ ဲ့
 ည်။ 



 

ထ  အြ  န ် င် အသမ ာင်ဧက ီ က 

ရ  ်  က် သမုံးလ  က် ည ်"ငါ  ို့  
ကူညီ မ ာလာုံး" 

 

သ  ုံးဧက ီ က ယနယ် ဲ့က   
င ို့ ဖကကညဲ့်လ  က်မြီုံးသနာက် သြါင်ုံးြါပြ ည် 
"ဒီကသလုံးက  ူ့တြ နအ်ာုံးက   အပြညဲ့အ်၀ 

အ   ုံးမြ သ ုံးြါဘူုံး။  ူ့    
ကန ဲ့ ် ်ြ က်သ  က 



ဘယ်အထ သ ာက်သနလ ဆ   ာ 

သစာငဲ့်ကကညဲ့်ကက သအာင်” 

 

အသမ ာင်ဧက ီ က 

သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည် "သကာင်ုံးမြီ" 

 

ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး ကသ ာဲ့ ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

မ က်သမ ာင်ကကျု ်  ာုံး ည် 
"အသပြအသနက သ ာ်သ ာ်ဆ  ုံး ယ်" 



 

အနန်နက် ငု်ံး က  ူမက   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး "ဘာလ ို့ လ " ဟ  
သမုံး ည်။ 

 

ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က 

သြါင်ုံးက  ြါယမ်ုံးလ  က်မြီုံး "ဒီသန ဲ့ 
ဒီသန ာကသန ထ က်  ာုံးဖ ို့  
ြက်လ မဲ့်မယ်"ဟ  ာ ပြနသ်ပြာြ ဲ့ ည်။ 

 



အနန်နက် ငု်ံး က ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
ကကညဲ့်လ  က်မြီုံးသနာက်  စ်စ   စ်ြ က   
   ပြျုမ   ာုံးြ   ၏။ ြ က်ြ င်ုံး 

မ က်သမ ာင်ကကျု ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး ကကာုံးက 

   က်ြ  ဟာ အသ ာ်က  ပြင်ုံးထနသ်နြါမြီ။ 



  ို့ သ ာ် အြ  နက်ကာလာ ည်န င်ဲ့အမျှ 
   က်ြ  က်သလသလ ယနယ် ဲ့၏ြ နအ်ာုံးက 

 နမ်ာလာြ   သလ ည်။ 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး ကသ ာဲ့ 
အာုံးက နလ်ာ ည်ဲ့အ  ြ်အသယာင်မ ာုံး
သြေါ်လာြါ ည်။ 

 ူ၏    က်ြ  က်မှုြင်ပဖစ်သစ 

အကာအက ယ်စ မ်ုံး ည်ပဖစ်သစ 

ယြင်ထက် မ ာုံးစ ာအာုံးနည်ုံးသနြ ဲ့ ည်။  

 



သ  ုံးဧက ီ က ရ  ်  က် 

သပြာလ  က် ည ်"ဒီကသလုံး    
အနုီံးကြ်   က်ြ  က်သ ုံးစ မ်ုံးအာုံးက 

ထူုံးထူုံးပြာုံးပြာုံးြ " 

 

အသမ ာင်ဧက ီ က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည  ်ပြမြီုံး “ ူ့မ ာ 

အသကကာက်ဆ  ုံးအြ  င်ုံးက  ူ့    
ပြနလ်ည်က  ပြင်ုံးစ မ်ုံး ည်ြါ။ ဒါက 

အ မ်ုံးသကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ နု်ံး ယ်။ 



ဒါသကကာငဲ့်  ူ့အသနန ဲ့ 
အနုီံးကြ်   က်ြ  က်  ဲ့အြါ 
မြ ျုင်ဖက်      က်ြ  က်မှုသ  က   
သ ာ်ရ   နရ်  မှုစ ာမလ  ဘူုံး။ 

က ာ ာုံး   က်ြ  မ ာ မြ ျုင်ဘက်သ  န ဲ့ 
ဒဏ် ာသ  က   လ လ ယ်ဖ ို့  
သ  ုံးြ ယ်ြ ဲ့ြါ ယ်။  ကယ်လ ို့  
ဒီအ   င်ုံး ာ ဆက်ပဖစ်သန င် 



အ ဒီလ ြ်ကက   ်ပဖ ် ူက 

ြဏကကာ င်ရှု  ုံးလ မ်ဲ့မယ်” 

 

သ  ုံးဧက ီ က သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်မြီုံး “ ူ 

ဆက်မြီုံး    က်ြ  က်မ ာ မဟ  ်ဘူုံး။ 

   က်ြ  ဝင်ဖ ို့  အ ငဲ့်ပြင်ထာုံးြါ” 

 

အသမ ာင်ဧက ီ က 

သြါင်ုံးည  ်ပြမြီုံးသနာက် 



 ူမ၏ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင်မ ာုံးက   
အ င်ဲ့ထ  ်သဖာ်ထာုံးလ  က် ည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် က ယ်သလာင်သ ာ 

သြါက်က     ရ  ်  က် 

ထ က်သြေါ်လာ ည်။ ထ ို့ သနာက်  င် 
လူ   င်ုံး လ မ်ုံးကကည်ဲ့လ  က် ာ 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံးက မီ ာ ၃၀၀ 



သက ာ်အက ာ  ို့  လ င်ဲ့ထ က်  ာုံးသကကာင်ုံး 

ပမင်သ ွေ့လ  က်ကက ည။် ယနယ် ဲ့  ည် 

မ ြ် န် ဲ့ဘ  
 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံးထ  
ြ နဝ်င်လ  က် ည်။  

 

ဤအြ  နမ် ာ  ူ ည ်

အရူုံး စ်သယာက်လ      က်ြ  က်သနြ ဲ့၏။  

 



 ူက  ယ်   င်က မ ြ်နာုံးဘ  မြ ျုင်ဖက်က   
အာုံးက န ်ည်အထ     က်ြ  က်သန ာြါ။  

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံးက 

သရ ာင်ထ က်လ  က် င်ုံး 

အနက်သ ာင်ဝ ်လူမ ာုံးက   
လက်ယမ်ုံးပြကာ  

"အ ူ ူ   က်ြ  က်ကက။ 



သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်က   
မ  သအာင်ပြနယူ်ြါ" 

 

အမ န် ဲ့သြုံးလ  က် ည်န င်ဲ့ 
 စ်ြ  န ်ည်ုံး  င် 
အနက်သ ာင်ဝ ်လူမ ာုံးအာုံးလ  ုံး 

ဖ  ်ြန သြ ာက်  ာုံးကက ည်။ 

 



ဤအြ  န ် င် သ  ုံးဧက ီ က 

သအုံးစက်စက်သအာ်လ  က် ည ်

"   က်ြ  က်ကက...." 

 

ထ ို့ သနာက်  င်သ ာဲ့ အာုံးလ  ုံး သန ာမ ာြင် 
သြ ာက်က ယ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည်    က်ြ    င ်မြါဝင်ြ ဲ့သြ။ 

သန ာမ ာြင်  ြ်လ  က်မြီုံး 



စ မ်ုံးအင်ြ လ အနည်ုံးငယ်က   ထ  ်ကာ 

မ  ျုြ လ  က် ည်။  

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င်  ူ ည ်

ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင် န င်ဲ့ ြ နအ်ာုံးက   
ြ  မ နအ်သပြအသနမ ာ ာ 

ထ နု်ံးထာုံး သြမည်။ မဟ  ်လျှင ်

လက်ရ  လူအ ြ်အပြင် အသမ ာင်  ြ်ထ မ  
က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးြါ ထ က်လာြါက 

င    ာုံး ဖ ို့ သ ြ ာြါ ည်။  

 



သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ အပြာုံးြနု်ံးမ ြငမ် ာုံး 

   က်ြ  က်သနသကကာင်ုံး ပမင်သ ာအြါ 
 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး၏ 

ြါုံးစြ်သထာင်ဲ့က သလ ာင်သပြာင်  ြ်မ ာုံး 

သြေါ်လာြ ဲ့ ည်။ 

 ူ့အပမင်အ သ ာဲ့ 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၁ က င်ဲ့ကက  ူ 

ြ   က်ဆ  ်မ ာုံး ာပဖစ် ာ ြဏသလုံးပဖင်ဲ့ 
  ်ြစ်န  င်ြါ ည်။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 



   က်ြ  စလ  က် ည်န ငဲ့ ်
 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး အြါအဝင် လူ 

   င်ုံး၏ အမူအ ာမ ာုံး ည် 
     ာ ာ သပြာင်ုံးလ   ာုံး ည်။ 

 

အထူုံး ပဖင်ဲ့  က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး 

ြင်။ အသကကာငု်ံးမ ာ 

 ူ့က     က်ြ  က်သန ူက သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ 
အသမ ာင်ဧက ီ ပဖစ်သနလ ို့ ြါ။ ထ ို့ အပြင် 



န စ်သယာက်န င်ဲ့ စ်သယာက် 

ထ ြ်   က်သ ွေ့ ည်န င်ဲ့..... 
 

အ နု်ံး... 

 

သြါက်က     န င်ဲ့အ ူ 
 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံးဟာ မီ ာ 

၃၀၀ အက ာထ  လ င်ဲ့ထ က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 



အပြာုံး မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူ ၅ သယာက် က  သ ာဲ့ 
ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး၊ င  ဧက ီ န င်ဲ့ 
အပြာုံးြနု်ံးမ ြင်မ ာုံး 

သြါင်ုံး   က်သနကက ည်။ 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံး  င် 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူ 

(၅)သယာက်ဟာ အကက မ်ကက မ်  

သနာက်ပြနဆ်  ်သန  ည်။ ထ ို့ အပြင် 



လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံး ဖ န  ြ်ြ သန ၏။ 

အ က်ရှုြ  န ်၁ ရရှု က်စာမပြည်ဲ့ြငမ် ာြ  
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူ 

(၂)သယာက် အ  ်ြ လ  က်  ည်။ 

 

ဤပမင်က င်ုံးက   ပမင်သ ာအြါ 
 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး၏ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ်က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးလာ ည်။ 



ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
 ူ၏မြ ျုင်ဖက်မ ာုံးက   
သလျှာဲ့  က်မ သကကာင်ုံး 

 သဘာသြါက်လ  က် ည်။ 

 

ဤအြ  န ် င် သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ 
အသမ ာင်ဧက ီ က သနာက် စ်ကက မ် 

ထြ်မြီုံး   က်ြ  က်လ  က်ကက ည်။ 



  ို့ သ ာ်  က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံးက 

သနာက်  ို့ ြ နဆ်  ်  ာုံး င်ုံး 

အသဆာင်စာလ ြ် စ်ြ က   ထ  ်ယူကာ 

သြ မ လ  က် ည်။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 

သကာင်ုံးကင်ယ အထက် 

အာကာ ပြင် ည် 



ပြင်ုံးထနစ် ာ  နြ်ါ  ာုံးမြီုံးသနာက်  င် 
ဧ ာမသြေါ် ယ်ကကီုံး စ်ြ သြေါ်လာ ည်။ 

  

အြ  န ် ြ်မကကာလ  က်ဘ  
သြေါ် ယ်ကကီုံးက  ပဖည်ုံးပဖည်ုံး 

  နလ်ှုြ်လာ ည်။ 

 

ြဏအကကာ  င်သ ာဲ့ သြေါ် ယ်ထ မ  
အနက်သ ာင်ဝ ်လူအမ ာုံးအပြာုံး 

ထ က်သြေါ်လာ ည်။ အာုံးလ  ုံးသြါင်ုံး ၁၀ 



သယာက်ြါ။ ထ ို့ အပြင် 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူ 

(၅)သယာက် န င်ဲ့ မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၅ 

က င်ဲ့ကက  ူ (၅) သယာက်ြါ ည်။ 

အနက်သ ာင် ၀ ်စ   ဆယ်သယာက် 

သြေါ်လာ ည ်။ 

 

  ို့ သ ာ် မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၅ 

က င်ဲ့ကက  ူ (၅) သယာက်ထ မ  



ထ  ်လွှ ်သ ာ သအာ် ာ က 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးထက် မန မဲ့်က ြါ။ 

 

ထ  လူအ ြ်စ က   ပမင်လ  က်သ ာအြါ 
သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ အသမ ာင်ဧက ီ 

 ည်လည်ုံး မ က်န ာြ က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

မသမျှာ်လင်ဲ့ဘ  ထ  မျှသလာက် 

အစ မ်ုံးထက်က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံး သ ာက်လာဖ ို့  
မထင်ထာုံးြ ဲ့ကကသြ။ 



 

"ငါ  ို့ က သ ာ်သ ာ်ကကီုံးမာုံး  ဲ့ 
အဖွေ့ အစည်ုံးက   
သစာ်ကာုံးမ လ  က် ာထင် ယ်" 

အသမ ာင်ဧက ီ က 

ရ  ်  က်သပြာလ  က် ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီ က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည် "ဒီ စ်ြါသ ာဲ့ 



ပြဿနာက 

နည်ုံးနည်ုံးကကီုံးမယ်ထင် ယ်" 

 

ထ  အြ  န ် င် အနက်ဝ ်လူ ၁၀ 

သယာက်ထ မ  
အနက်သ ာင်   ်သကာက်က  င်ထာုံးသ ာ
အဘ  ုံးအ   စ်သယာက် 

သရ  ထ က်လာ ည်။ အဘ  ုံးအ  က 

သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ အပြာုံးလူမ ာုံးက   
သဝဲ့ဝ ကကည်ဲ့ င်ုံး 



သ ြါနုီံး က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံးက   
ကကညဲ့်မြီုံး သပြာလ  က် ည ်"ယ ဲ့မင်၊ 
မင်ုံးဟာ အထူုံးအြ က်ပြအသဆာင် 
ထ  ်   ုံး  ယ်ဆ  သ ာဲ့ 
အသကကာင်ုံး င်ုံး စ်ြ  ရ  မယ်ဆ   ာ 

သ ြ ာြါ ယ်။ ဒါဆ   မင်ုံးက 

သ ြ ာသလုံးရ င်ုံးပြ" 

 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး က 

အနက်သ ာင်   ်သကာက်က  င်အဘ  ုံးအ  



က   လက် ီုံးဆ ြ်မြီုံး “အကကီုံးအက ယ ဲ့ကူုံး၊ 
ငါ ဲ့မ ာ အသကကာင်ုံးပြြ က် န စ်ြ ရ   ယ်။ 

ြထမ စ်ြ က  စ်စ   စ်သယာက်ဟာ 

ငါ  ို့ အဖွေ့ အစည်ုံးက   စ နသ်ြေါ်  ဲ့အသနန ဲ့ 
အဖွေ့ ဝင်   ုံးသယာက်က   
  ်ြစ်လ  က် ယ်။ ဒါ ဲ့အပြင်  ီမ      
သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်က  ြါ 
လ ယူ  ာုံး ယ်” 

 



အကကီုံးအက ယ ဲ့ကူုံး ဟ သြေါ်သ ာ 

အနက်သ ာင်   ်သကာက်က  င်အဘ  ုံးအ  
က 

 “သနာက်ထြ် ဘာအသကကာင်ုံးလ ” ဟ  
သမုံး ည်။ 

 

ယ ဲ့မင် က ယနယ် ဲ့က   လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး 

လက်ည ျုုံးထ  ုံးပြ ည် " ူက 

 ပြာုံးအသကကာင်ုံးပြြ က်ြ " 

 



ယ ဲ့ကူုံး က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံး 

ဘာက  ဆ  လ   ာလ " 

 

ယ ဲ့မင် က “အကကီုံးအက ယ ဲ့ကူုံး၊  ူက 

ယနယ် ဲ့ ြ ။  ူ့မ ာ ြ   ်ြ  ်စည်ုံးက   
ြ  ျုုံးဖ က်န  င်  ဲ့  စ် ာုံးဓာုံး ရ   ယ်” 

 

အကကီုံးအက ယ ဲ့ကူုံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

ြ က်ြ ငု်ံးြင် က ဉ်ုံးသပမာင်ုံး  ာုံး ည်။ 

 



 စ် ာုံးဓာုံး လာုံး ။ 

 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး စ်ြ လ  ုံး 

 စ် ာုံးဓာုံး က   မ   ူဟူ၍ မရ  ကကသြ။ 

အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့ သလာက   ုံးြါုံး ကသန 

ပြျု ်က လာစဉ်က 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး စ်ြ လ  ုံးြ
င် သကကာက်    ထ  ်လန် ဲ့တ  ာုံးကကလ ို့ ြါ။ 

က မသကာင်ုံးစ ာြ  



သပမသြေါ်က လာမြီုံးသနာက်  စ် ာုံးဓာုံး 

က   လ နစ်မရ  ဘ  
သြ ာက်က ယ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

မသ မ  က်န  င်သ ာ က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးဟာ  

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး အန    
ရ ာသဖ ြ ဲ့ကကသ ာ်လည်ုံး ရ ာမသ ွေ့ပကကသြ။ 

အဆ  ုံး  င် စ န ဲ့တ်လွှ ်လ  က်ကက ည်။ 

 



  ို့ သ ာ်လည်ုံး   ြ်မကကာြင်ကသ ာဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ ာ ရ  သန ည်ဟ  
  င်ုံးမ ာုံး ပြန် ဲ့လာြ ဲ့ ည်။  

 

အကကီုံးအက ယ ဲ့ကူုံး က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ လက် ီုံးက   
ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ဆ ြ်ထာုံးလ  က် ည်။ 

 

ထ  အသ ာအ  င်ုံး ယ ဲ့မင ်က ရ  ်  က် 

သပြာြ ဲ့ ည် “အကကီုံးအက ယ ဲ့ကူုံး၊ 



ငါ  ို့ သြါင်ုံးသဆာင်က အ ဒါက   
 သဘာက မယ်လ ို့  ထင်ြါ ယ်။ ဓာုံးက   
ယူလာမြီုံးသ ာဲ့ ငါ  ို့ သြါင်ုံးသဆာင်က   
လက်သဆာင်သြုံးြ င ်ာြါ။ ဒါသြမ ဲ့ 
 ူ  ို့ က ဒီသလာက် နမ်ာမယ်လ ို့  
ဘယ်  နု်ံးကမ  မသမျှာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။ 

ငါ ဲ့အာုံးနည်ုံးြ က်အ  က် 

သ ာင်ုံးြနြ်ါ ယ်" 

 



အကကီုံးအက ယ ဲ့ကူုံး က ယ ဲ့မင် က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး "ဒါ 
မင်ုံးအပြစ်မဟ  ်ဘူုံး" 

ဟ သပြာလ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက်  ူက 

ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“မင်ုံးက  လွှ သပြာင်ုံးသြုံးဖ ို့  သ ာင်ုံးဆ   ာ 

အဆင်မသပြဘူုံးထင ်ယ်.. 

ဟ  ်   လာုံး” 

 



ယနယ် ဲ့  ည် ြဏမျှ 
   ်ဆ  ်  ာုံး ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 ူ၏ညာဖက်လက်က   ရ  ်  က် 

သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ ထ  အြါ 
 စ် ာုံးဓာုံး က  ူ့လက်ထ   င ်

သြေါ်လာ ည်။ 

 

 စ် ာုံးဓာုံးက   သ ွေ့လ  က်သ ာအြါ 
ဤသန ာရ   
လူ   င်ုံး၏အမူအ ာမ ာုံး ည် 



လ  ြ င် ြ်မက်မှုအပြည်ဲ့ 
ပဖစ်လာကကသ ာဲ့ ည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က  စ် ာုံးဓာုံးက   သပမှာက်ပြမြီုံး 

“ဒီမ ာြါ” 

 

အကကီုံးအက ယ ဲ့ကူုံး က ယနယ် ဲ့က   
အြ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာ 

စ  က်ကကညဲ့်မြီုံးသနာက် ညာလက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  



 ူ့သဘုံးနာုံးရ   
အနက်သ ာင်ဝ ်လူ စ်ဦုံးက 

ယနယ် ဲ့ဆီက   ြ နဝ်င်လာ ည်။ 

 

ဓာုံးအူ    ဲ့  ဲ့ ရ  ်  က်ပမည်
လာ ည။် 

 

ထ ို့ သနာက်  င် ဓာုံးအူ   န င်ဲ့အ ူ 
ထူုံးဆနု်ံးသ ာ ပမင်က င်ုံး စ်ြ  
သြေါ်လာ၏။ 



ယနယ် ဲ့ အာုံး    က်ြ  က်သနသ ာ 

အနက်သ ာင်ဝ ်လူ၏ သြါင်ုံးက 

ရ  ်  က် ပြျု ်က   ာုံး ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ၎င်ုံး၏ြနဓာက  ယ်ကသ ာဲ့ 
ယနယ် ဲ့ဆီ  ို့ သပြုံးဝင်လာသန  နု်ံးြါ။ 

အြ  နသ် ာ်ကကာမြီုံးမ  ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ၃ 

မီ ာအက ာသ ာက်မ  ာ 

 ြ် န ဲ့တ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 



သ  ုံးမ ာုံး သပမပြင် စ်ြ လ  ုံး ဖ နု်ံးြန  
ြနု်ံးထ က်လာြ ဲ့ ည်။  

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့ က   
 စ် ာုံးဓာုံးက  ဆ ြ်က  င်ထာုံးလ က် 

သြါင်ုံးသမာဲ့ကာ 

လူအ ြ်က  ကကည်ဲ့လ  က် ည ်

"လာယူလ ည်ဲ့ကက..." 

May Be: 

၂၁၆၉ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၁၆၉ - ပြနမ်ြီုံးသြုံးဆြ်ြ  င်ုံးမယ်  

 

လာယူြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သပြာလ  က် ည်န ငဲ့် 
ြ ်ဝနု်ံးက င် စ်ြ လ  ုံး 



   ်ဆ  ်  ာုံး၏။ သလ   က်  က   ာ 

ကကာုံး  ည်။ 

 

ြဏသလုံးန ဲ့ လာုံး ။ 

 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူက 

မ က်သ ာင် စ်ြ ်စာအ  င်ုံး 

အ  ်ြ   ည်။ 

 



အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့သနကက ည်။ 

 ူ  ို့ အကကည်ဲ့မ ာုံးက 

သကကာက်    မှုအပြည်ဲ့ြါ။ 

 

ြါ မီရ င်အမ ာုံးအပြာုံးက 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးအာုံး အန  င်ယူန  င် လ   
  ်ြစ်န  င်ြါ ည်။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၂ က င်ဲ့ကက  ူဟာ 



မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူအာုံး 

 စ်ြ က် ည်ုံး 

  ်ြစ်လ  က် ာမ  ျုုံးသ ာဲ့ 
ရ ာုံးသလ ည်။ 

  

ထ ို့ အပြင် 
ြဏသလုံးန ဲ့  ်ြစ်လ  က် ာြါ။ 

 

ထ  အသပြအသနက ဘာက  ဆ  လ   နည်ုံး။ 

 



ယနယ် ဲ့၏ ြ နအ်ာုံးက  ာမန ်

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူထက်ြင် အဆသြါင်ုံးမ ာုံးစ ာ 

သက ာ်လ နသ်န ည်မဟ  ်ြါလာုံး။ 

 

ကကီုံးက ယ်ြမ်ုံးနာုံးလ သ ာ 

ြါ မီရ င် စ်ဦုံး။ 

 

ဒဏ္ဍာ ီလာ ြါ မီရ င် ဟ ြင်ဆ   ြါမည်။ 

 



အကကီုံးအက ယ ဲ့ကူုံး၏ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံး ည်လည်ုံး သလုံးနက်သ ာ 

အ  ြ်အသယာင်မ ာုံး ရ  သန ည်။ 

အသကကာင်ုံးမ ာ  ူက  ယ်   င်ြင် 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူအာုံး 

 စ်ြ က် ည်ုံးပဖင်ဲ့မ  ်န  င်သြ။ 

  ို့  ာ  င် ယနယ် ဲ့  ည ်

 ူ့မ က်စ သရ  မ ာြ  မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ 
၆ က င်ဲ့ကက  ူက     ်ြစ်ြ ဲ့ ည်။  

 



ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် အသမ ာင်ြနု်ံးမ 

 ည် ယနယ် ဲ့အာုံး 

အသ ာ်က  သလျှာဲ့  က်ထာုံးမ သကကာင်ုံး 

 သဘာသြါက်လ  က် ည်။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ဤအသပြအသနထ  
သ ာက်လာမ သ ာဲ့ အသမ ာင်ြနု်ံးမ 

အသနပဖင်ဲ့ လက်သလျှာဲ့ဖ ို့ မပဖစ်န  င်သ ာဲ့ြါ။ 

အသမ ာင်ြနု်ံးမ က   အ ာထာုံး၊ 
 ူ  ို့ ြ ်ဝနု်ံးက င်မ  လူအ ြ်ြင် 



လ ယ်လ ယ်န ဲ့ 
အရှု ုံးမသြုံးမ နု်ံး   ာြါ ည်။ 

 

ဤသန ာရ   လူ   င်ုံးဟာ 

ဘဝန ငဲ့်သ ဆ  ုံးပြင်ုံးအြ  က်အ န ဲ့မ် ာုံးက   
သ ွေ့ပကက ျုြ စာုံးဖူုံးကက ည် ာ။ 

ထ    ို့ ဖပဖစ် ာ ယနယ် ဲ့၏ြ နအ်ာုံးက 

 ူ  ို့ က  သကကာက်လန ဲ့ ်နမ်လ  သလာက်သြ
။ 

 



သရ ုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက  ူ  စ်သယာက် 

မဟ  ် သ   သ ာဲ့ မည် ူမျှ 
ဂရ စ  က်သနမည်မဟ  ်ြါ။ 

 

ြဏမျှ   ်ဆ  ်သနမြီုံးသနာက် 

အကကီုံးအက ယ ဲ့ကူုံး က ရ  ်  က် 

သပြာလ  က် ည ်"ငါ မင်ုံးက   
သလျှာဲ့  က်ြ ဲ့မ  ာဝနြ် ြါ ယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
မင်ုံးဟာ ငါ ဲ့အသမ ာင်ြနု်ံးမက   
ဒီလူအင်အာုံးသလာက်န ဲ့ြ  



   က်ြ  က်န  ငမ်ယ်လ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး။ 

ဒါဆ   င်သ ာဲ့ မင်ုံးအပမင်မ ာုံးသန ာလ ို့ ြ  
ငါသပြာန  င ်ယ်" 

 

" စ်သယာက်ြ င်ုံး   က်ြ  က်မလာုံး" 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့က  စ် ာုံးဓာုံး က   
ရ  ်  က်သပမှာက်ကာ ယ ဲ့ကူုံးက   
ထ  ုံးြ  န ်င်ုံး "အသမ ာငြ်နု်ံးမ    
လ ြ်ကက   ်ပဖ ် ူသ  က 

ဘာလ ဆ   ာ ငါမ  ဘူုံး၊   လည်ုံး 



မ  ြ င်ဘူုံး။ ငါမင်ုံးက   
 စ်သယာက်ြ င်ုံး   က်ြ  က်ဖ ို့ စ နသ်ြေါ် 
ယ်” 

 

ယ ဲ့ကူုံး က မ က်န ာြ က်  ာုံး ည် 
"မင်ုံးကကညဲ့်  ာ အ မ်ုံးယ  သနြ  ြ ။ 

လူငယ်၊ မင်ုံး….” 

 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးပဖ ်သပြာလ  က် ည် 



"သက ုံးဇူုံးပြျုလ ို့  
မင်ုံး   အမှု က်စကာုံးသ  က   ြ်လ ို့  မလာုံး
။ မင်ုံးငါ ဲ့က    စ်သယာက်ြ င်ုံး 

   က်ြ  က်မ ာလာုံး ဒါမ မဟ  ် 

အ ြ်စ လ  က်   က်ြ  က်မ ာလာုံး။ 

 စ်သယာက်ြ င်ုံး    က်ြ  က်မယ်ဆ   င် 
လာြ ဲ့။  ကယ်လ ို့  
အ ြ်စ ဖွေ့    က်ြ  က်ြ င ်ယ်ဆ   င်လည်ုံး  

စလ  က်ကက သအာင်” 

 



ယနယ် ဲ့ ဆက်သပြာလ  က် ည်ဲ့ စကာုံးက   
ကကာုံးသ ာအြါ ယ ဲ့ကုူံး ၏မ က်န ာက 

အသ ာ်ဆ  ုံး  ာုံး  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး အနက်သ ာင်ဝ ်ရ  က   
၀ ်ဆင်ထာုံးသ ာသကကာငဲ့် 
 ူ၏အမူအ ာအာုံး မည် ူမျှ 
မပမငန်  င်သြ။   ို့ သ ာ်  ူ့ဆီမ  
ထ က်လာသ ာ အသငွေ့အ က်သကကာင်ဲ့ 
သဒါ ထ က်သနမ နု်ံး    ာြါ ည်။  



 

 စ်သယာက်ြ င်ုံး လာုံး ဒါမ မဟ  ် 

အ ြ်စ ဖွေ့    က်ြ  က်မလာုံး ။ 

 

အမ န ်  င်ုံးဆ   လျှင်  ူ ည ်ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
 စ်သယာက်ြ င်ုံး 

   က်ြ  က်ြ င်သန ာြါ။ 

 

 ူ ည ်

အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 



က င်ဲ့ကက  ူမဟ  ်ြါလာုံး။ 

 စ်ဖက်ရ  ယနယ် ဲ့ကသ ာဲ့ 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၂ 

 ာရ  သနသ ုံး၏။ အကယ်၍ စ နသ်ြေါ်မှုက   
လက်မြ ြါက  ူ့အ  က် သ ြ ာသြါက် 

အရ က်က  သြမည်။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့၏လက်ြ က်ပဖင်ဲ့ 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူ 



အ  ်ြ  သ ာပမငက် င်ုံးအာုံး  ူ့စ  ်ထ  
ပမင်သန  နု်ံးြါ။  

 

ယ ဲ့ကူုံး က 

ြဏမျှ   ်ဆ  ်သနမြီုံးသနာက် 

ရ  ်  က် ပြနသ်ပြာြ ဲ့ ည် "ငါက 

မင်ုံးအ  က် မြ ျုင်ဖက်မဟ  ်ဘူုံး" 

 



ယ ဲ့ကူုံး၏ဝနြ် စကာုံးသကကာင်ဲ့ 
ဤသန ာရ  လူ   င်ုံး အ ဲ့ဩ  ာုံးကက ည်။ 

ယနယ် ဲ့ ြင် အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံး ည်။  

 

ဒီလူက လ ညဲ့်စာုံးဖ ို့  ကက ျုုံးစာုံးသန ာလာုံး။ 

ဒါမ မဟ  ်  ူ ကယ်ရှု ုံးန မဲ့် ာက   
ဝနြ် သန ာလာုံး။ 

 



ထ  အြ  န ် င် ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က 

ရ  ်  က် သပြာြ ဲ့ ည် "ဘယ်သလာက် 

ဉာဏ်သကာင်ုံးလ  က် လ " 

 

င  ဧက ီ န င်ဲ့အပြာုံး ူမ ာုံးလည်ုံး 

ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က   စ  က်ကကညဲ့်သနကက ည်။ 

 

ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က ပြ ျုုံးမြီုံး “ဒါက ယနယ် ဲ့က   
   က်ြ  က်ဖ ို့  မလ  ဘူုံးဆ   ာက   
က  ယ်စာုံးပြျု ယ်။ 



ဘာသကကာငဲ့်လ ဆ  သ ာဲ့  ူက 

ရရှု ုံးန မဲ့် ာက   ဝနြ်  ယ်။ 

 ူဘာလ ို့ ဒီလ  လ ြ် ာလ  အာုံးလ  ုံး 

အ ဲ့က သနကက ယ်ဆ   ာ ငါ  ြါ ယ်။ 

 ူ့စ  ်အသပြအသနသကကာငဲ့်ြ ။  

 ူ့န လ  ုံး ာုံးထ မ ာ 

အ  င်ုံးစ  ်န ်ဆ  ုံးသ   
မဖွေ့ စည်ုံးန  င်သအာငြ်ါ” 

 



 ူမ စကာုံးက  ြဏ ြ်လ  က်မြီုံး 

ဆက်သပြာ ည ်“အြ သလာသလာဆယ် 

 ူ့အသပြအသနက 

လ  ်လမ်ုံးမရ  သ ာဲ့ဘူုံး။    က်ြ  ပဖစ် င် 
သ  မယ်ဆ   ာ 

သကာင်ုံးသကာင်ုံး  သန ယ်။ 

   က်ြ  က်ဖ ို့ ဖပငငင်ုံးြယ် င်သ ာဲ့ 
အ က်ရ င်န  င်မယ်ဲ့အြ င်ဲ့အသ ုံးရ   ယ်။ 

ဒါသြမယ်လ ို့   ူက    က်ြ  က်ဖ ို့  



ပငင်ုံးြယ်လ  က် ာန ဲ့ 
အ  င်ုံးစ  ်န ်ဆ  ုံးသ   
ြ စာုံး လ မ်ဲ့မယ်။  ူ့က  ယ် ူ 

 

အသကကာင်ုံးပြြ က်သ   
ဖန ီ်ုံးထာုံး င်သ ာင် 
အ  င်ုံးစ  ်န ်ဆ  ုံးသ   
ပဖစ်သြေါ်လာမ ာြ ။ က  ယ်ဲ့က  ယ်က   
လ ညဲ့်စာုံး ာဟာ 



က င်ဲ့ကက  ူသ  အ  က်သ ာဲ့ 
သ မင်ုံး ာုံးပမစ်ြ က်လ  ြ ” 

 

အနန်နက် ငု်ံး က "ဒါဆ    ူရရှု ုံး ာက   
ဝနြ် ဖ ို့ ြ  သ  ုံးြ ယ်ြ ဲ့ ာလာုံး" 

 

ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က ဆက်သပြာြါ ည ်

"အရှု ုံးက   လက် င်ဲ့ြ  ယ်၊ ယနယ် ဲ့န ဲ့ 
မယ ဉ်န  င်ဘူုံးလ ို့  ဝနြ် လ  က်သ ာဲ့ 



 စ်သယာက်ြ င်ုံး   က်ြ  က်ဖ ို့ မလ  သ ာဲ့
ဘူုံး။ ဒါ ဲ့အပြင ်

 ူ့   အ  င်ုံးစ  ်န ်ဆ  ုံးသ  က   
စ န ဲ့စ်ာုံးဖ ို့ လည်ုံး မလ  သ ာဲ့ဘူုံးသလ။ 

ဘာလ ို့ လ ဆ  သ ာဲ့  ူ့က  ယ် ူ မလ မ်ဘူုံး။ 

 ူက ယနယ် ဲ့က   
ဘယ်လ  မ က  မယ ဉ်န  င ်ာ။ ဒါဟာ 

အသကကာင်ုံးပြြ က် စ်ြ မဟ  ်သြမယဲ့် 
 ူ့အာုံးနည်ုံးြ က်က   ဝနြ် လ  က် ာြါ။ 



ဒီအသပြအသနမ ာ  ူက 

အ  င်ုံးစ  ်န ်ဆ  ုံးသ   
သြေါ်မလာသအာင် သရ ာင်န  င်  ဲ့အပြင် 
 ူ့က  ယ် ူြါ 
ကက ျုမြီုံးကာက ယ် ာက  ယ်” 

 

င  ဧက ီ န င်ဲ့ အပြာုံးလူမ ာုံးလည်ုံး 

ယ ဲ့ကူုံး၏ ဉာဏ်သပြုံးမှုက   
နာုံးလည်လ  က် ပဖင်ဲ့ 
သြါင်ုံးည  ်ကက ည်။ 



 

ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး သပြာ ည်ဲ့စကာုံးမ ာုံးက 

အမ နြ်ငအ်ဓ ြပါယ်ရ  ြါ ည်။ အကယ်၍ 

ယ ဲ့ကူုံး  ာ ယနယ် ဲ့အာုံး 

   က်ြ  က်ဖ ို့ ဆ  ုံးပဖ ်ြ ဲ့လျှင ်

ြ က်ြ ငု်ံးအ  ်ြ  သြမည်။ 

   က်ြ  က် န ်ပငင်ုံးြယ်လ  က် င်လည်ုံး 

ဆင်သပြသြုံး လ   ာ။ သနာက်ဆ  ုံး  င် 
 ူ့အသကကာင်ုံးပြြ က်န ဲ့ ူ အရ က်က  ြ မြီုံး 

လ  ်လမ်ုံးရ ာလ  က် ည်။ 



မည်  ို့ ြင်ပဖစ်သစ 

အရ က်က  ရ  သလာက် ာ။  ူ့က  ယ် ူ 

လ မ်ညာသနပြင်ုံးမဟ  ် ပဖင်ဲ့ 
အ  င်ုံးစ  ်န ်ဆ  ုံးမ ာုံး 

ပဖစ်သြေါ်လာသ ာဲ့မည်မဟ  ်သြ။  

 

သပြာစ ာမလ  သအာင်ြါ၊ 
အသ ာ်ဉာဏ်သကာင်ုံးလ နု်ံးသ ာ 

သ  ုံးြ ယ်မှု စ်ြ ြင်။ 

 



ယ ဲ့ကူုံး က ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က   
င ို့ ဖကကညဲ့်မြီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးဟာ မင်ုံးက 

ထူုံးြျွန ် ဲ့ ြါ မီရ င် စ်သယာက်ဆ   ာ 

ငါဝနြ် ြါ ယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
မင်ုံး   လက်ရ  ြ နအ်ာုံးက 

အ ဒီ စ် ာုံးဓာုံးက   မထ နု်ံးထာုံးန  င်ဘူုံး။ 

အ ဒါက   လက်လွှ သြုံးရ  ြါြ ။ 

ငါ ဲ့အသမ ာင်ြနု်ံးမက မင်ုံးက   



လ  ုံးဝပြဿနာရ ာမ ာမဟ  ်ဘူုံးလ ို့  
ငါအာမြ န  င် ယ်။ ဒါ ဲ့အပြင် 
မင်ုံးဆနဒရ   င် အသမ ာင်ြနု်ံးမ က  သ ာင် 
ဝင်န  င် ယ်။ မင်ုံးဘယ်လ  ထင်လ " 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ြဏမျှစဉ်ုံးစာုံးမြီုံး 

ပြနသ်ပြာလ  က် ည် "သကာင်ုံးမြီ။ 

မင်ုံးငါ ဲ့က      ုံး က်သလာက် 

စဉ်ုံးစာုံးြ ငဲ့်ပြျုြါလာုံး" 

 



ယ ဲ့ကူုံး က မ က်န ာြ က်  ာုံး ည်။  ူက 

သအုံးစက်စက်သပြာလ  က်၏ "ဒီလ  ဆ   င် 
မင်ုံးဟာ 

က  ယ်ဲ့သ   င်ုံးက   ူုံးသန ာထင် ယ်" 

 

စကာုံးသပြာသန င်ုံးပဖင်ဲ့  ူ၏ညာလက်က   
ြ က်ြ ငု်ံး သဝှေ့ယမ်ုံးကာ 

အသဆာင် စ်ြ ြစ် င်လ  က် ည်။ 

 

သဖာင်ုံး... 



အသဆာင်က ြ က်ြ ငု်ံးြင် 
သကကမ   ာုံး ည်။ ထ ို့ သနာက် 

  ြ်မကကာလ  က်ဘ  
သြေါ် ယ်စနစ်ကကီုံး စ်ြ သြေါ်လာြါသ ာဲ့
 ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး 

"အ မ်ုံးအာုံးက မ  ယ်"ဟ သပြာလ  က် 
ည်။  

 



သ  ုံးဧက ီ က “ဘာက စစအာုံးက ...”  

 

ယနယ် ဲ့က ပြနသ်ပြာ ည် "ငါက 

အသဆာင် စ်ြ ြစ် င်လ  က် င် 
အကူအညီသြုံးမယ်ဲ့ ူသ   သ ာက်လာ င် 
  ြ်သကာင်ုံးမ ာြ " 

 

သ  ုံးဧက ီ က  ူ့သြါင်ုံးက   ြ  ်မြီုံး 

သြါင်ုံးြါလ  က် ည် 
“အ ြ်မက်မက်သန ာသ    ြ်လ  က်ြါ” 



 

ယနယ် ဲ့  ည် ြ က်ြ င်ုံး 

စကာုံးပြနမ်သပြာန  င်သြ။ 

 

ထ  အြ  န ် င် သြေါ် ယ်အ  င်ုံးြ  ငု်ံးကသန 

အနက်သ ာင်ဝ ်ရ  ဝ ်အဘ  ုံးကကီုံး စ်ဦုံး 

ထ က်သြေါ်လာ ည်။ ထ ို့ သနာက် 

ဤသန ာရ   
လူ   င်ုံး၏အမူအ ာမ ာုံး ည် 
ြ က်ြ ငု်ံးြင် သပြာငု်ံးလ   ာုံးြ ဲ့ ည်။ 



 

ဖ အာုံး....  

 

အဘ  ုံးကကီုံး သ ာက်လာ ည်န င်ဲ့ 
လူ   င်ုံးက  ူ  ို့ အသြေါ်က   
မပမငန်  င်သ ာဖ အာုံးမ ာုံး 

က ဆင်ုံးလာသကကာင်ုံးြ စာုံးလ  က်  ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် ယ ဲ့ကူုံး က 

အဘ  ုံးကကီုံးသရ  သ ာက်  ာုံးကာ 



အနည်ုံးငယ် ဦုံးညွှ ်လ  က် ည ်

"အကကီုံးအက ယ ဲ့နင်၊ မင်ုံးက   
သန ာငဲ့်ယ က်ဖ ို့ ကလ  လ ို့  ငါ ဲ့မ ာ သ  ုံးြ ယ်စ ာ 

မရ  သ ာဲ့ဘူုံး" ထ  စကာုံးသပြာမြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့က   လက်ညျှု ုံးထ  ုံးပြမြီုံး 

ရ င်ုံးပြလ  က် ည်။ 

 

အ က်ရှူ ၁၀ 

ရရှု က်စာသလာက်အကကာမ ာသ ာဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်က ယနယ် ဲ့က   



ရ  ်  က် စ  က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။ 

ထ ို့ သနာက်  ူ့အကကည်ဲ့က  စ် ာုံးဓာုံး 

သြေါ် က သ ာက်လာ ည်။  

 

ြဏမျှ    ်ဆ  ်  ာုံးမြီုံးသနာက် 

 ူ၏ညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ 

ထ  အြါ  စ် ာုံးဓာုံးက ပြင်ုံးထနစ် ာ 

  နြ်ါ  ာုံးမြီုံး အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်ဆီ  ို့  
ြ   နု်ံး  ာုံးသ ာဲ့မညဲ့အ်လာုံးြင်။ 

 



  ို့ သ ာ်လည်ုံး   စ် ာုံးဓာုံးမ  ဓာုံးအူ   
ထ က်သြေါ်လာမြီုံးသနာက် 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင် စ်စင်ုံး 

သ ာက်ြလာ ည်။ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

လျှြ်စီုံးလက်  ဲ့  ို့ ြင ်ပမနဆ်န ်ည်။ 

ြဏသလုံးအ  ငု်ံးမ ာြ  အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်

သရ  က   
ြ က်ြ ငု်ံးသ ာက်ရ  လာ ည်။ 

 



 နပ်ြနပ်ြင်ုံး...  

 

 စ် ာုံးဓာုံးက  ူ့အလ  လ   
ြ ြ သန ာြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် 

အနည်ုံးငယ်သ ာဲ့အ ဲ့က   ာုံးမ  ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်က 

 ူ၏ညာလက်က   



ထြ်မ သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ာ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

  လ နစ်မရ  ဘ  သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်။ 

ထ ို့ သနာက်  ူ၏ညာဖက်လက်က   
 စ် ာုံးဓာုံး ဆီ  ို့  ြ  န ် ယ်ကာ 

ဆ ြ်က  င်လ  က် ည်။ အာကာ ပြင်ထ မ  
သကကာက်မက်ဖ ယ် ာ 

စ ြ်ယူအာုံး စ်ြ ထ က်လာကာ 

 စ် ာုံးဓာုံးက   ဖ  ုံးလွှမ်ုံး  ာုံး ည်။ 

 

သအာင်ုံး... 



 

 စ် ာုံးဓာုံး က ပြင်ုံးထနစ် ာ 

  နြ်ါ  ာုံးကာ စူုံးရ သ ာဓာုံးအူ   က 

သကာင်ုံးကင်ထက်  ို့  လ ငဲ့်ြ  လာ ည်။ 

ဓာုံးအူ  က စ ြ်ယူအာုံးက   
သြ ဖ က်လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 စဲ့ ာုံးဓာုံးက 

ယနယ် ဲ့၏လက်ထ က  ပြနသ် ာက်လာ ည်
။  

 



ထ  အြ  န ် င် အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင်၏ 

အကကည်ဲ့က ယနယ် ဲ့သြေါ်  ို့  
က ဆင်ုံးလာ ည ်

"ငါ ဲ့ဘဝ စ်သလျှာက်လ  ုံးမ ာ 

ကကီုံးက ယ်ြမ်ုံးနာုံး  ဲ့ ြါ မီရ င်သ   
အမ ာုံးကကီုံး သ ွေ့ြ ဲ့ဖူုံး လ   
မသ မ  က်န  င်သအာင ် ်ြ ဲ့ ယ်" 

 

.... 

 



သ  ုံးဧက ီ က သရ     ုံးလာသ ာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့က  ူမ၏လက် စ်ဖက်က   
လ မ်ုံးဆ  လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

သြါင်ုံးြါပြ င်ုံး “ငါက  ယ်   င်ြ လ ြ်မယ်” 

 

သ  ုံးဧက ီ က ထူုံးပြာုံးလ  ည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်က   ရရှု ုံးဖ ို့ မပဖစ်န  င်သြ။ 

  ို့ သ ာ် ယနယ် ဲ့  ည် 

 ူအ  က်သ ာက်လာ ူက  က  ယ်   င်
 ာ က  င်  ယ်လ   ည်။ 



 

   က်ြ  ... ။ 

 

 ူ ည ်ပြဿနာပဖစ်မည်က   
သကကာက်သ ာ်လည်ုံး    က်ြ   
န င်ဲ့ြ ် က်လာ င်သ ာဲ့ 
အရူုံး စ်သယာက်ြါ။ 

 

ဤလမ်ုံး စ်သလျှာက်လ  ုံး 

မသ မ  က်န  င်သ ာ 



သ ပြင်ုံးရ င်ပြင်ုံး   က်ြ  မ ာုံးက   င်ဆ  င်ြ ဲ့
  ည်။   ို့ သ ာ်  စ်ြ  န ်ည်ုံး  င် 
၎င်ုံး ည်  ူ့အာုံး    ုံး က်သအာင် 
မ ာုံးစ ာကူညီသြုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီ က “သ ြ ာလာုံး” 

ဟ ထြ်သမုံးြါ ည်။  

 



ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည် 
"အဆင်သပြြါ ယ်၊ 
ဒါက  ငါြ က  င ် ယ်မယ်" 

 

သ  ုံးဧက ီ က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည် "သကာင်ုံးမြီ။ 

ငါနင်ဲ့က  ယ   ယ်" 

 

ထ  စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် ယ ဲ့ကူုံး 

န င်ဲ့အဖွေ့ က   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ 



သအုံးစက်စက်သပြာြ ဲ့ ည် 

"ငါ ဲ့င  ြနု်ံးမက 

ပြဿနာက  မလ  ြ ငြ်ါဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ 
ငါ  ို့ က ဒ ကခက  သကကာက် ယ်လ ို့ လည်ုံး 

မဆ  လ  ဘူုံး။ သကာင်ုံးမြီ၊    က်ြ  က်ြ င် င် 
   က်ြ  က်ကက ာသြါ ဲ့။ငါ ဲ့    
င  ြနု်ံးမကအဆ  ုံးထ လ  က်သြုံးမယ်” 

 



ထ ို့ သနာက်  ူမ၏ညာလက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  င် ည် “ ူ  ို့ က   
အက န ် ်လ  က် ” 

 

အမ န် ဲ့သြုံးမြီုံး ည်န င်ဲ့ သ  ုံးဧက ီ က 

ယ ဲ့ကူုံး ထ     က်ရ  က်ြ နဝ်င်  ာုံး ည်။  

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ  ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး န င်ဲ့ 
အပြာုံးလူမ ာုံးလည်ုံး ြ က်ြ င်ုံးဆ   လ   
   က်ြ  က်လ  က်ကက ည်။ 

 



ပြင်ုံးထနသ် ာ    က်ြ  ကကီုံး 

စ င်ြ ဲ့သြ မြီ။ 

 

....... 

 

ဤအြ  န ် င် အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်က 

ယနယ် ဲ့က   အြ  နအ်ကကာကကီုံး 

စ  က်ကကညဲ့်မြီုံး "မင်ုံးက  ကယ်ဲ့က   
ဉာဏ်ကကီုံးရ ငြ်ါ။ က မသကာင်ုံးစ ာြ ၊ 
မင်ုံးဟာ အြ  နမ် ာုံးမြီုံးသြေါ်လာ ယ်" 

 



ယနယ် ဲ့က  ဟာုံးဟာုံး  ယ်သမာမြီုံး 

ပြနသ်ပြာလ  က် ည် “ဒါဆ   ငါက ဒီလ  ြ ။ 

ငါ ဲ့မ ာ သကကာက်စ ာသကာင်ုံး  ဲ့ 
သဒါ ကလ  လ ို့  ဘာမ  မရ  ြါဘူုံး။ 

 စ်သယာက်သယာက်က 

ငါ ဲ့အသြေါ်သကာင်ုံး င် ငါက  ူ  ို့ အသြေါ် 
သကာင်ုံးလ မဲ့်မယ်။  စ်သယာက်သယာက် 

ငါ ဲ့က   အန  င်က ငဲ့် င်...." 

စကာုံးသပြာသနစဉ်  ူ၏မ က်န ာက 



ရ  ်  က် ပြင်ုံးထနလ်ာမြီုံး "အ ဒီလူက   
သ  ုံးန ဲ့သြုံးဆြ်ြ  င်ုံးမယ်။ 

သ  ုံးသြ ာင်ုံးစီသအာင်   ်ပဖ ်ြစ်မယ်" 

May Be: 

၂၁၇၀ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၁၇၀ -    က်ြ  အစ 

 



သ  ုံးသြ ာင်ုံးစီုံး  ဲ့အထ လာုံး ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သပြာ ည်ဲ့စကာုံးက   
ကကာုံးလ  က်သ ာအြါ အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင်၏ 

မ က်န ာက 

  နမ်ှုန ် ာုံး ည်။  ူ ည ်ယနယ် ဲ့က   
ြဏကကာအထ  စ  က်ကကည်ဲ့သနကာ 

ရ  ်  က် သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည ်



"သကာင်ုံးမြီ။ ဒါဟာ မင်ုံး    
ဆ  ုံးပဖ ်ြ က်မ ို့  သ  င်ဲ့ ယ်" 

 

စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် သန ာမ ာြင် 
သြ ာက်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ြဏအကကာ  င် 
သကာင်ုံးကင်ယ အထက်၌ ပြနသ်ြေါ်လာမြီုံး 

 ူ၏လက်သြ ာင်ုံးက   ဆန် ဲ့ကာ ယနယ် ဲ့ 
ဆီ  ို့  ြ  ်ြ လ  က် ည်။ 



 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့၏ အထက် 

အာကာ ပြင်ထ မ  
ဧ ာမသ ဝ ကကီုံး စ်ြ သြေါ်လာ ည်။ 

ထ ို့ သနာက် သ ဝ ထ မ  
ပြင်ုံးထနသ် ာဖ အာုံးမ ာုံး န င်ဲ့အ  ူ

မီ ာ ၃၀၀ သက ာ်ကကီုံးမာုံးသ ာ 

ဧ ာမလက်သြ ာင်ုံးကကီုံး ထ က်လာ ည်။  

 



၎င်ုံးမ  ထ က်သြေါ်သနသ ာ ဖ အာုံးသကကာင်ဲ့ 
သအာက်သပမပြင် ည် အလ  အသလ ာက် 

က  အက်ကာ မြ ျုက ြ ဲ့ ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် လက်သြ ာင်ုံး၏ 

ဖ အာုံးက   မြ န  င်သ ာဲ့ ည်ဲ့အလာုံး 

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမ စ်မမ ြို့လ  ုံး 

  နြ်ါလာ ည်။ 

 



အလ နက်   ထ  ်လန ဲ့ ် နလ်ှုြ်ဖ ယ် ာ 

ပမင်က င်ုံး စ်ြ ြင်။  

 

ယနယ် ဲ့  ည် 

 ူ၏ စ် ာုံးဓာုံးက   င်ုံးက ြ်စ ာ 

ဆ ြ်က  င်မြီုံး မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာမ   ်ထာုံးလ  က် ည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ   ူ့ထ မ  
သကကာက်မက်ဖ ယ် ာအသငွေ့အ က် န စ်ြ  



ထ က်လာမြီုံး  စ် ာုံးဓာုံးထ က   
စီုံးဝင်  ာုံး ည်။  

 

ထ ို့ သနာက်  င်သ ာဲ့ ဓာုံး စ်သြ ာင်ုံးက 

သကာင်ုံးကင်ထက်  ို့  ြ   က်  ာုံး ည်။  

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့  ည်  ူ၏ 

ညာသပြက   သအာက်သပမပြင်ဆီ 

 စ်ြ က်ြ  ်လ  က် ည်။ 

 



ဘမ်ုံး.... 

 

 ူ့သအာက်ရ  သပမပြငက် 

  နြ်ါ  ာုံး ည်န င်ဲ့ စ်ြ  န ်ည်ုံးြင် 
ယနယ် ဲ့၏ြ    ြ်က 

အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ အ  င်သပြာင်ုံး  ာုံးြ ဲ့
 ည်။ ထ  အြ  န ် င်  ူ ည ်

သကာင်ုံးကင်ထက်မ  ဆင်ုံး က်လာသ ာ 

ဧ ာမလက်သြ ာင်ုံးကကီုံး က   
 ည်ဲ့ ည်ဲ့သပြုံးသဆာင်ဲ့လ  က် ည်။ 



 

ဂ ျုနု်ံး.... 

 

သကာင်ုံးကင်ဘ  က  ုံးဆင်ဲ့မ  
န ်မ  ုံးကက ျုုံးဆငု်ံး က်လာ ည်ဲ့အလာုံး 

ဧ ာမသြါက်က    ကကီုံး 

ထ က်သြေါ်လာ ည်။ 

 

 စ် ာုံးဓာုံးန ငဲ့် 
ဧ ာမလက်သြ ာင်ုံးကကီုံးက ပြင်ုံးထနစ် ာ 



  နြ်ါ  ာုံးမြီုံးသနာက် 

လ င်ဲ့ထ က်  ာုံး ည်။  စ် ာုံးဓာုံး က 

ယနယ် ဲ့၏လက်ထ က   
ပြနသ် ာက်လာ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးထ မ  
 က်စက်ကကမ်ုံးကကျု ်မှုအပြည်ဲ့သြေါ်လာ
 ည်။  ူ ည ် စ် ာုံးဓာုံးက   
လက်န စ်ဖက်ပဖင်ဲ့ဆ ြ်က  င်လ က် 

အသြေါ်ဖက်လ နြ်  င်ုံးလ  က် ည်။ 



 

ဆူုံး... 

 

ယနယ် ဲ့၏ ြ    ြ်က 

 စ် ာုံးန င်ဲ့အ ူသရ    ို့ သပြုံးထ က်လာ
ကာ ဧ ာမလက်သြ ာင်ုံးကကီုံး က   
ထ  ုံးသဖာက်  ာုံး ည်။  

 

ြ မ်ုံး.... 

 



ဧ ာမလက်သြ ာင်ုံးကကီုံး က 

ြ က်ြ ငု်ံးက  အက်  ာုံး ည်။ 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံးက 

သကာင်ုံးကင်အထက်၌ ပြန် ဲ့က  သနြ ဲ့ ည်။  

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့က 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်သရ  မ ာသြေါ်လာမြီုံးသနာက် 

 စ် ာုံးဓာုံးပဖင်ဲ့ ြ  င်ုံးြ လ  က် ည်။ 

 စ် ာုံးဓာုံး ၏ ဖ အာုံးသကကာင်ဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်



ြ ်ြ ်လည်ရ  အာကာ ပြင် ည် 
ြ က်ြ ငု်ံး က  အက်  ာုံး ည်။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်က 

  နလ်ှုြ်မ  ာုံးဘ  ယနယ် ဲ့က   ာ 

သအုံးစက်စ ာ ကကညဲ့်သန ည ်။ 

 စ် ာုံးဓာုံး က  ူ့သရ   ၃ မီ ာအက ာက   
သ ာက်လာမ  ာ 

ဆ ်ြန လှုြ်ရ ာုံးလ  က် ည်။ 



 ူ၏ညာလက်က   သပမှာက်မြီုံး 

သြါ ဲ့သြါ ဲ့ြါုံးြါုံး သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ 

 

ဆူုံး... 

 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင်၏ ညာဖက်လက်ဝါုံးမ  
သအုံးစက်စက်အသငွေ့အ က်မ ာုံး 

ြ   လ င်ဲ့သနသ ာ အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  
လင်ုံးလက်လာ ည်။ 

 



ဘ နု်ံး...  

 

သြါက်က     ထ က်သြေါ်လာမြီုံး ယနယ် ဲ့ 
 ည် ၁ ကီလ  မီ ာအက ာက   
လ င်ဲ့ထ က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

 ူ ပြန ်ြ်လ  က် ည်န ငဲ့် ယနယ် ဲ့  ည် 

 ူ၏လက်က  င ို့ ဖကကည်ဲ့လ  က် ည်။ 

ဒီအြ  နမ် ာ  ူ့လက်က 

 ဆ ်ဆ ်  နယ်င်သနြ ဲ့ ည်။ 



ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးထ ကသန အနည်ုံးငယ် 

သလုံးနက်သ ာ အမူအ ာ သြေါ်လာ ည်။ 

 

ဒီအဘ  ုံးကကီုံးက  နမ်ာ ယ် ။ 

 

 ူ့သရ  ရ   အဘ  ုံးကကီုံးက  ာမန ်

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံး 

ဘယ်လ  မ မယ ဉ်န  င်သ ာ ပဖစ် ည်မှုြါ။ 

 



 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ  အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်က 

ယနယ် ဲ့ က    စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး 

"မင်ုံးဟာ  ကယ်ဲ့က   
ဉာဏ်ကကီုံးရ င် စ်သယာက်ြါ။ မင်ုံးမ ာ 

အ ည်အြ င်ုံးရ   ယ်။ မင်ုံးဒီထက်ြ  မြီုံး 

အင်အာုံးကကီုံးလာ င်သ ာဲ့ 
ငါသ ာင်မင်ုံးက  ယ ဉ်ဖ ို့ မပဖစ်န  င်သလာက်
ဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ အြ သ ာဲ့ 



မင်ုံးလ  လူသ  အမ ာုံးကကီုံးက   
ငါ   က်ြ  က်န  င်သ ုံး ယ်" 

 

စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် သရ    ို့  
သပြ စ်လ မ်ုံး   ုံးလာ င်ုံး 

 ူ၏ညာလက်က   သပမှာက်လ  က် ည်။ 

ထ ို့ သနာက် သအာက်က   ဖ ြ လ  က် ည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏ အထက်မ  အာကာ ပြင်ဟာ  



ရ  ်  က်က  ြို့လာမြီုံး 

သ ာင်ကကီုံး စ်လ  ုံးအလာုံး  ူ့အသြေါ်က   
ဖ ြ လာြါသ ာဲ့ ည်။  

 

ယနယ် ဲ့  ည်   ို့ ဆ  င်ုံးမသနဘ  
 ူ၏ညာဖက်လက်သကာက်ဝ ်က   
လ နလ်  က် ည်။  ူ့လက်မ  
အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  လင်ုံးလက်လာမြီုံး 

သလထ   ို့  လ ငဲ့်ြ    ာုံး ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင်  ူ ည ်



အလင်ုံး နု်ံးအပဖစ် သပြာင်ုံးလ ကာ 

အသြေါ်ဖက် ြ န ်က်လ  က် ည်။  

 

ဂ ျုနု်ံး.... 

 

အ နု်ံး.... 

 

က ယ်သလာင်သ ာ သြါက်က    ကကီုံး  

ြ ဲ့ င်ထြ်လာမြီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့ 



အသြေါ် ည်ဲ့ ည်ဲ့ရ   အာကာ ပြင်ဟာ 

ြ က်ြ ငု်ံး 

မြ ျုက   ာုံး ည်။ မသ မ  က်န  င်သ ာ 

စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး 

အဆက်မပြ ်ပဖာထ က်လာ ည်။ 

သကာင်ုံးကင်ယ  စ်ြ လ  ုံးြါ 
  နလ်ှုြ်သနြ ဲ့ ည်။  

 



အ က်ရှူြ  န(်၃၀) 

ရရှု က်စာသလာက်အကကာ  င်သ ာဲ့ 
အထက်သကာင်ုံးကငပ်ြင် ည် 
 ပဖည်ုံးပဖည်ုံး မင မ် က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ဤအြ  န ် င် ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်  ို့ န စ်သယာက်ဟာ 

 စ်ဖက်န င်ဲ့ စ်ဖက် ၁ 

ကီလ  မီ ာြ  သလာက် 

အက ာမ ာရ  သနကက ည်။ န စ်သယာက်လ  ုံး 



ဒဏ် ာအမ ာုံးအပြာုံး သနြ ဲ့ ည်။ 

ယနယ် ဲ့၏ဒဏ် ာကအဆ  ုံးဆ  ုံးြါ။ 

 ူ၏ဝ ်ရ  အသြေါ်ြ  င်ုံး စ်ြ လ  ုံး 

သြ ာက်က ယ်သန လ    စ်က  ယ်လ  ုံးြင် 
က  အက်  ာုံး ည် ။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ မ က်န ာက 

ယြင်အ   င်ုံး  ည်မင မ်သန  နု်ံးြါြ ။ 

 



အသကကာင်ုံးက 

မြ ျုင်ဖက်ကငု်ံးဟာဂ မီ နြ်နဓာက  ယ်က   
အ က်  င်ုံးထာုံးလ ို့ ြါ။ 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
ဒဏ် ာအပြင်ုံးအထန ် သန ည်ဲ့   င် 
 ူ့က  ယ် ူ ဘာက  မ  အာရ  မြ စာုံးန  င်သြ။ 

ထ ို့ အပြင် မူလြ မ်ုံးသ ာင်စ မ်ုံးအင်က 

 ူ၏ဒဏ် ာမ ာုံးက   
အဆက်မပြ ်က  သြုံးသနြ ဲ့ ည်။ 



 စ်နည်ုံးသပြာ လျှင် 
 ူ၏ဒဏ် ာမ ာုံးက 

  ြ်မြီုံးကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးပြဿနာမဟ  ်
သြ။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင်၏ 

ြနဓာက  ယ်သြေါ်မ ာလည်ုံး ဒဏ် ာဒဏ်ြ က် 

 စ်ဒါဇင်သက ာ်ရ  သန၏။ 



အာုံးလ  ုံးက 

 ူ၏သ က င်ုံးသ က က်သန ာမ ာုံးမ ာြါ
။ အထူုံး ပဖငဲ့်  ူ့လည်ြင်ုံးရ   
ပြ ်ရ ဒဏ် ာြင်။ အပမနမ်သရ ာင်ြ ဲ့ြါက 

လည်သြ ာင်ုံးြ ငဲ့်ထ က်  ာုံးမည်မ ာသ 
ြ ာြါ ည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်က ယနယ် ဲ့က   
ထြ်မြီုံးမ   က်ြ  က်သ ုံးဘ  ယနယ် ဲ့က   
အြ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်သနြ ဲ့ ည်။ 



 ူက ရ  ်  က် သပြာလ  က် ည ်

"သကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ  က်  ဲ့ 
ြနဓာက  ယ်။ ဉာဏ်အလင်ုံးြ င်ဲ့ 
ဓာုံးစ  ်ဆနဒ န ဲ့ 
ြ  မ နမ်ဟ  ်  ဲ့က  ပြင်ုံးစ မ်ုံး ည်။ 

သပြာစ ာမလ  သအာင်ြ ၊ မင်ုံးငါ ဲ့က   
 ကယ်အ ဲ့က   ာုံးသစ ာ။  ကယ်လ ို့  
မင်ုံး ာ မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၄ 

ပဖစ်သန င် 



ငါသ ြ ာသြါက်ထ က်သပြုံးမ မ ာ။ 

အြ သ ာဲ့ က မသကာငု်ံးစ ာြ ၊ မင်ုံးဟာ 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၂ 

ြ ရ  သနသ ုံး ယ်" 

 

စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် 
သကာင်ုံးကင်ထက်က   ြ န ်က်လ  က်မြီုံး 

လက်ဝါုံးန စ်ဖက်က   ြူုံးကြ်လ က် 

ယနယ် ဲ့သြေါ်  ို့  ဖ ြ လ  က် ည်။ 

 



အ နု်ံး.... 

 

ယနယ် ဲ့၏ အသြေါ် ည်ဲ့ ည်ဲ့မ  
အာကာ ပြင်ဟာ 

  နြ်ါ  ာုံးြါသ ာဲ့ ည်။ ထ ို့ သနာက်  င် 
စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးလ  ုံးမ ာုံး အဆက်မပြ ် 

ထ က်လာကာ 

သ ာင်သြါင်ုံးမ ာုံးစ ာမြ ျုက လာ က ဲ့  ို့  
ယနယ် ဲ့ဆီက   က ဆင်ုံးလာ ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် အာကာ ပြင်ထ မ  



အနက်သ ာင်လက်ဝါုံးကကီုံး စ်ဖက် 

ရ  ်  က်ထ  ုံးထ က်လာကာ 

သအာက်  ို့ ဖ ြ လ  က် ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် 

အ က်ပြင်ုံးပြင်ုံးရရှူလ  က်မြီုံးသနာက် 

 စ် ာုံးဓာုံးက   လက်န စ်ဖက်ပဖငဲ့် 
 င်ုံး င်ုံးဆ ြ်က  င်လ  က် ည်။  ူ၏ 

ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအငမ် ာုံး 

 ဟ နထ်  ုံးပမင်ဲ့ က်လာကာ  စ် ာုံးဓာုံး 



ထ က   အဆက်မပြ ်ြ ို့ လလွှ ်လ  က် ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် ဉာဏ်အလင်ုံးြ င်ဲ့ 
စ  ်ဆနဒန စ်ြ ြါ ထ  ်လွှ ်လ  က် ည်။  

 

ထ  အြ  န ် င်  ူ၏ညာသပြက  သဆာင်ဲ့ကာ 

သလထ   ို့  ြ န ်က်  ာုံး ည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 



သြါက်က     ြ ဲ့ င်ထြ်လာမြီုံး ည်န င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့  ည် 

အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  ဖ ယ်သပြာင်ုံးလ ကာ 

သကာင်ုံးကင်သြေါ် 
ြ န ်က်  ာုံးသ ာဲ့ ည်။ 

 ူပဖ ်  ာုံး ညဲ့် သန ာ   င်ုံး 

အာကာ ပြင် စ်သလျှာက် 

က  ထ က်  ာုံး ည်။  

 

ြလ ြ်.... 



 

ဉာဏ်အလင်ုံးြ င်ဲ့ ဓာုံးစ  ်ဆနဒ သကကာင်ဲ့ 
အထက်အာကာ ပြင ်ည ်

က  အက်  မ ာုံး ထ က်သြေါ်လာမြီုံး 

 စ်စထက် စ်စ မြ ျုက လာြ ဲ့ ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် 
န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့မ  လူ   င်ုံး 

အလ နသ်ကကာက်မက်ဖ ယ် ာ 

ဓာုံးစ  ်ဆနဒဖ အာုံးက   ြ စာုံးလ  က်  ည်။ 



 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင် ကြင် 
သလာက စ်ြ လ  ုံးအာုံး 

ဖ က်ဆီုံးြစ်န  င်ြ   ၏။ 

 

သကကာက်မက်ဖ ယ်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

အနက်သ ာင်လက်ဝါုံးကကီုံးမ  
ထ က်လာသ ာ အရ  နအ်ဝါက   ြ က်ြ င်ုံး 

သြ ဖ က်ြစ်လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက်  င် 
ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ   စ် ာုံးဓာုံး က 



အနက်သ ာင်လက်ဝါုံးကကီုံးက   
ထ  ုံးသဖာက်  ာုံး ည်။ 

 

ဂ ျုနု်ံး.... 

 

အထက်သကာင်ုံးကငပ်ြင်မ  
မ  ုံးြ  နု်ံး  ကကီုံးက ဲ့  ို့  က ယ်သလာင်သ ာ 

သြါက်က    ကကီုံး ပမညဟီ်ုံးလာ ည်။ 

 

ြ မ်ုံး... 



 

အနက်သ ာင်လက်ဝါုံးကကီုံးက ပြင်ုံးထနစ် ာ 

လှုြ်ြါမြီုံးသနာက် 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံးက  ထ က်  ာုံး ည်။ 

ဤအသ ာအ  င်ုံး ယနယ် ဲ့  ည် 

 နပ်ြနစ် မ်ုံးအာုံးရ  က်ြ ်မှု န င်ဲ့အ  ူ

သပမပြင်သြေါ်  ို့  ပြျု ်က လာ ည်။ 

  ို့ သ ာ် အသကာင်ုံး   င်ုံး 

ပြျု ်က လာပြင်ုံးမဟ  ်သြ၊ ထ  အစာုံး 



အြ  င်ုံးြ  င်ုံးသြါက်က  မြီုံး 

က ဆင်ုံးလာပြငု်ံးြင်။ 

 

ဤပမင်က င်ုံးသကကာင်ဲ့ အသမ ာင်ြနု်ံးမ မ  
က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးန င်ဲ့    က်ြ  က်သနသ ာ 

သ  ုံးဧက ီ   ို့  စ်   က် 

မ က်သမ ာင်ကကျု ်  ာုံးကက ည်။ 

 

သ ြ ာ ည်မ ာ ယနယ် ဲ့ အ  က် 

စ  ုံး  မ်သနကက ာြါ။ 



 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် သပမကကီုံးထ မ  
ြ    ြ် စ်ြ  ထ  ုံးထ က် လာ ည။် 

 

အပြာုံးမဟ  ်သြ၊ 
အြ  င်ုံးြ  င်ုံးသြါက်က  မြီုံး သပမသြေါ် 
ပြျု ်က   ာုံး ည်ဲ့ ယနယ် ဲ့ ြင်။ 

 

ယနယ် ဲ့ 
အ က်ရ င်လ က်ပြနထ်လာ ည်က   



ပမင်မ  ာ ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး န ငဲ့် 
အပြာုံးလူ   င်ုံးလည်ုံး 

 က်ပြင်ုံးြ န  င်ကက ည်။ 

 

အပြာုံး စ်ဖက်  င်မူ 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင်၏ အမူအ ာက 

အသ ာ်သလုံး ဆ  ုံး  ာုံး  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

 ူ့   က်ြ  က်မှုက ယနယ် ဲ့အာုံး 

မ  ်န  င် င်သ ာင်မ  



သ လ သမ ာြါုံးပဖစ်  ာုံးမည်ဟ  
ယ  ကကည်ြ ဲ့ ည်။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့မ ာ ယနယ် ဲ့  ည် 

ဒဏ် ာ ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံး မရ  ြ ဲ့သြ။ 

 

သကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ  က်  ဲ့ ရ ြ်ြနဓာ န ဲ့ 
ပြနလ်ည်က  ပြင်ုံးစ မ်ုံး ည်ြါလာုံး။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည်  ူ့ြါုံးစြ်သထာငဲ့်က 

သ  ုံးမ ာုံးက      ်လ  က်မြီုံး 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ “လာ။ 

ဆက်   က်ြ  က်ကက သအာင်" 

 

ထ  စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့်  မြ ျုင်နက် 

သန ာမ ာြင် 
ဖ  ်ြန သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်။  

 



ဒ   ယဓာုံးြ က် ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်ဲ့အြ  က် 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင်၏ အမူအ ာက 

သပြာင်ုံး  ာုံးမြီုံး လက်ဝါုံးက   သရ    ို့  
ြ  ်လ  က် ည်။ 

 

 ူ့လက်ဝါုံးက   
သရ  လ မ်ုံးြ  ်လ  က် ည်န င်ဲ့ယနယ် ဲ့၏ 
စ် ာုံးဓာုံးက ထ  ုံး  င်ုံးလာ ည်။ 



 

ဘမ်ုံး.... 

 

ဓာုံးအလင်ုံး နု်ံးက ပြန ဲ့က်    ာုံးမြီုံး 

ယနယ် ဲ့  ည် ၁ ကီလ  မီ ာအက ာ  ို့  
လ င်ဲ့ထ က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်

ကသ ာဲ့ မီ ာ ၃၀၀ အက ာသလာက် ာ 

ဆ  ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။  

 



အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင် က  ူ့လက်ဝါုံးက   
 စ်ြ က်င ို့ ဖကကညဲ့်လ  က် ည်။ 

 ူ့လက်ဝါုံးအလယ်မ ာ 

သ  ုံးဒဏ် ာ စ်ြ ရ  သန ည်။  

 

ြဏမျှ    ်ဆ  ်  ာုံးမြီုံးသနာက် 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်က ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ  
 စ် ာုံးဓာုံး က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"သလာက   ုံးြါုံး     န ်ဘ  ာုံး  နာက 

သမျှာ်လငဲ့်ထာုံး လ  ြ ။ 



အ မ်ုံးသကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ နု်ံး ယ်”

ဟ သပြာလ  က် ည်။  

 

ထ  စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် 
 ူ၏ညာဖက်လက်ဝါုံးက   လ နလ်  က် ာ 

အနက်သ ာင် 
  မဏ    ်သြ ာငု်ံး စ်သြ ာင်ုံး 

သြေါ်လာ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် သ  သဝမသနြ ဲ့သြ။ 



စ မ်ုံးအင်ြ လ န စ်လ  ုံးက   ထ  ်ယူကာ 

မ  ျုြ လ  က်မြီုံးသနာက် 

အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ အပဖစ်သပြာင်ုံးလ ကာ 

သရ    ို့ သပြုံးထ က်လာြါသ ာဲ့ ည်။ 

May Be: 

၂၁၇၁ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၂၁၇၁ - 

 

 က်စက်ကကမ်ုံး မ်ုံးသ ာ    က်ြ   ။ 

 

အမ နသ် ာဲ့  ူ ည ်

 က်စက်ကကမ်ုံးကကျု ်သ ာ 

နည်ုံးလမ်ုံးပဖင်ဲ့ ာ    က်ြ  က်န  င်၏။ 

အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့ အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်က   
ြ က်ြ ငု်ံးမ  ်န  ငလ် ို့ ြါ။ 

မဟာသြေါ် ယ်နည်ုံးစနစ်က   



ထ  ်   ုံးထာုံး ည်ဲ့   င်  ူ့က  ယ် ူ 

ယ  ကကည်မှုမရ  သြ။ 

အသ ုံးအကကီုံးဆ  ုံးကသ ာဲ့ 
အြ သလာသလာဆယ်မ ာ 

မဟာသြေါ် ယ်နည်ုံးစနစ် က   
ထ  ်   ုံးလ  က်ြါက အာုံးက န ် ာုံးမြီုံး 

ြ က်ြ ငု်ံးအ  ်ြ  သြမည်။ 

 

သနာက်ဆ  ုံး  င်  ူ ည ်

 က်စက်ကကမ်ုံး မ်ုံးစ ာ    က်ြ  က်ဖ ို့  ာ 



သ  ုံးြ ယ်န  င်ြ ဲ့ ည်။ 

   က်ြ  က်ြ င်လ ို့ သ ာဲ့ မဟ  ်ြါ၊  ူ့တ  င် 
အပြာုံးသ  ုံးြ ယ်စ ာမရ  လ ို့ ြါ။ 

 

ဘ နု်ံး.... 

 

သကာင်ုံးကင်ယ အထက်မ  
က ယ်သလာင်သ ာ သြါက်က    ကကီုံး 

ထ က်သြေါ်လာမြီုံးသနာက် 



အာုံးသကာင်ုံးသ ာ အရ  နအ်ဝါမ ာုံး 

ြ   လ င်ဲ့လာြ ဲ့ ည်။ 

 

ထ  ရ  ်  က်အသပြာင်ုံးအလ က   
ပမင်လ  က်သ ာအြါ ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

ြ က်ြ ငု်ံး မည်ုံးသမ ာင ် ာုံး ည်။ 

 

သနာက်ထြ် အကူအညီသ   ။ 

 



ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

အသ ာ်သလုံးက  ဆ  ုံး  ာုံးလ  ည်။ 

 

 ူ ည ်အသမ ာင်ြနု်ံးမ န င်ဲ့  န ူ်ပဖစ် န ်

 စ်ြါမ  မ ည်  ယ်ြ ဲ့သြ။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

အသမ ာင်ြနု်ံးမ  ည် 

အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့က င်ဲ့ကက  ူအမ ာုံးအပြာုံးသစ
လွှ ်ကာ  ူ့က   
  ်ဖ ို့ ဖကက ျုုံးစာုံးသနြ ဲ့ ည်။ 

 



ဤအသပြအသနက ယနယ် ဲ့အာုံး 

လ  ုံးဝက  သဒါ ထ က်  ာုံးသစ ည်။ 

 

  ြ်မကကာလ  က်ြါ၊ 
သကာင်ုံးကင်ယ အထက်၌ 

အနက်သ ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အဘ  ုံးကကီုံး ၃ 

သယာက် သြေါ်လာြ ဲ့ ည်။  

 

အာုံးလ  ုံးက မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးြ ည်ုံးြါ။  



 

အဖွေ့ က   ဦုံးသဆာင်လာ ူ အဘ  ုံးကကီုံးက 

ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံးသနာက် 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်က  စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"ယ ဲ့နင်၊  စ် ာုံးဓာုံးက 

အ မ်ုံးအသ ုံးကကီုံး ယ်။ မင်ုံးက 

အဖွေ့ အစည်ုံးက   ြ က်ြ င်ုံး 

အသကကာင်ုံးမကကာုံး ာ ဘာ သဘာလ ။ 



ဘာလ ၊ မင်ုံးက  ယ်   ငလ် ယူဖ ို့  
 ည ် ယ်ထာုံး လာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင်၏ မ က်န ာက 

သအုံးစက်  ာုံးကာ "စ ယ မ်၊ မင်ုံး ငါ ဲ့က   
သထာင်သြ ာက်ဆင်ြ င်သန ာလာုံး။ 

ဒါဆ   င်သ ာဲ့ မလ  သလာက်ဘူုံး" 

 

စ ယ မ် ဟ သြေါ်သ ာ အဘ  ုံးကကီုံးက 

သအုံးစက်စက် 



 စ်ြ က် ယ်သမာလ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

ယနယ် ဲ့ က  စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။   ို့ မဟ  ် 

ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ   စ် ာုံးဓာုံး က   
စ  က်ကကည်ဲ့သန ာြါ။  စ် ာုံးဓာုံးက   
ကကည်ဲ့သန င်ုံး  ူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံး 

ဖ  ုံးက ယ်မထာုံးသ ာ သလာဘစ  ်မ ာုံး 

သ ာက်သလာင်သန ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က  စ် ာုံးဓာုံးက   
ရ  ်  က်သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် င်ုံး “ဘာလ ၊ 
လ  ြ င် ာလာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး ပြ ျုုံးကာ “ဒါသြါ ဲ့။ 

ငါအ မ်ုံးလ  ြ င်ြါ ယ်။ ဘာလ ို့ လ ၊ 
မ ဘူုံးလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က 

 ဟာုံးဟာုံး ယ်သမာလ  က် ည်။ 

ထ ို့ သနာက် အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ်က   
စ  က်ကကည်ဲ့ကာ သပြာလ  က်၏ "သကာင်ုံးမြီ။ 

လာယူလ ည်ဲ့" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် က ယနယ် ဲ့က   
ြဏကကာစ  က်ကကည်ဲ့သနမြီုံးမ  
သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည် 



 "ဒါသြါ ဲ့။ ငါ သ ာက်လာမ ာြါ" 

 

စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့်  ူ့ြ    ြ်က 

အနက်သ ာင်အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ အပဖစ် 

သပြာင်ုံးလ ကာ ယနယ် ဲ့ ဆီ  ို့  
လ င်ဲ့သမ ာလာ ည်။ 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင်  ူ့ထ မ  
အကန ဲ့အ်  ်မ ဲ့ဖ အာုံးလှု င်ုံး စ်ြ  



ြ   လ င်ဲ့လာ ည်။ ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့အာုံး 

လှုြ်မ သအာင်ဖ န  ြ်ထာုံးြ ဲ့ ည်။  

 

အမ နသ် ာဲ့လည်ုံး ယနယ် ဲ့  ည် 

သရ ာင်ထ က်  ာုံးဖ ို့ က    စ်ြါမ ြင် 
မစဉ်ုံးစာုံးထာုံးသြ။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ်    က်ြ  က်လာ ည်န င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့  ည်  ူ၏ညာဖက်လက်က   
 င်ဘ ်သြေါ်  ို့   င်လ  က် ည်။ 



ထ  ြဏသလုံးမ ာြ   ူ့ြနဓာက  ယ်ကသန 

သကကာက်မက်ဖ ယ်သကာင်ုံးသ ာ 

အသငွေ့အ က် စ်ြ  
ရ  ်  က်သြေါ်လာ ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင်  ူ့သရ  ၌ 

 စ်က  ယ်လ  ုံး နက်သမ ာင်သနသ ာ 

မ စဆာ ာုံး   စ်သကာင် သြေါ်လာ ည်။  

 

နယ်ပြာုံးမ စဆာဧက ာဇ် ြ ျုနု်ံးြ  ီ။ ( 

မ  ်ြ က်။ ြ ျုနု်ံးြ ကီ 



သလာက   ုံးြါုံး   န ်မ စဆာနယ်သပမ ြင်
ြါ။ 

နယ်ပြာုံးမ စဆာလ ို့ လည်ုံးသပြာလ ို့  ြါ ယ်။ 

န ်မ စဆာနယ်သပမဆ   ာက 

အလယ်စကကာဝဠာ စ်ြ လ  ုံးထက်ြ  ကကီုံး
ြါ ယ်) 

 

သဝါင်ုံး..... 

 



ြ ျုနု်ံးြ  ီသြေါ်လာလာြ င်ုံး 

က ယ်သလာင်သ ာ ဟ နု်ံး   စ်ြ က် 

ထ  ်လွှ ်လ  က် ည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

သကကာက်မက်ဖ ယ် ာ 

အ  လှု င်ုံးကကီုံး စ်ြ  
ြ   လ င်ဲ့လာမြီုံးသနာက် အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ်၏ 

သအာ် ာက ြ က်ြ င်ုံးြင် 



က  သကက  ာုံး ည်။ 

ထ  မျှန င်ဲ့မမြီုံးသ ုံးသြ။ 

အ  လှု င်ုံး   က်ြ  က်မှုက 

အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် ဆီ  ို့  
ဆက်လက်   ုံးဝင်  ာုံး ည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် က 

အြ  နမ် ီ  ို့ ဖပြနန်  င်လ  က်ပြင်ုံးမရ  သြ။ ၃ 



ကီလ  မီ ာအက ာ  ို့  
လ င်ဲ့ထ က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ ဤရ  ်  က်အ
ပဖစ်အြ က်သကကာင်ဲ့ လူ   င်ုံး 

အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံးြ ဲ့ကက ည်။ 

 

“နယ်ပြာုံးမ စဆာ ာုံး  .... ” ဤအြ  န ် င် 
အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင်က မ က်န ာသြေါ်  င် 
သလုံးနက်မှုအပြည်ဲ့ပဖင်ဲ့ 
အမ  ် မ ဲ့သအာ်သပြာလ  က် ည်။ 

 ူ စ်သယာက် ည်ုံးသ ာဲ့ မဟ  ်သြ၊ 



အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ်၏ မ က်လ  ုံးထ မ လည်ုံး 

သလုံးနက်သ ာ အ  ြ်အသယာင်မ ာုံး 

ရ  သန ည်။ 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီသ ာက်ရ  လာပြင်ုံးက  ူ  ို့ အသြေါ် 
မြ မ်ုံးသပြာက်သန လ   ြ စာုံး လ ို့ ြါ။ 

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့  ည် ြ ျုနု်ံးြ ၏ီ 

သနာက်သက ာသြေါ်  ို့  ြ န ်က်လ  က် ည်။ 

 ူ ည ်ြ ျုနု်ံးြ ၏ီ သက ာပြင်က   



ညင် ာစ ာ ြ  ်လ  က် ည်။ ြ ျုနု်ံးြ  ီက 

ယနယ် ဲ့၏ ဆ  လ   င်ုံး နာုံးလည်ြ  ြါ။ 

သရ  သပြန စ်သြ ာင်ုံးက   သပမသြေါ်သထာက်ကာ 

ြ နထ်လ  က် ည်။ ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
သန ာမ ာြင် သြ ာက်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီန င်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်ဲ့အြ  က် 

အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ်၏ အမူအ ာက 



     ာ ာသပြာင်ုံးလ   ာုံး ည်။ 

  ို့ ဆ  င်ုံးမသန  ဘ  
 ူ၏လက်ဝါုံးန စ်ဖက်က   ြူုံးကြ်ကာ 

သရ    ို့ ရ  က်ထ  ်လ  က် ည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

လက်ဝါုံးန စ်ဖက်အလယ်မ  
အပဖြူသ ာင်အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  
ထ က်လာ ည်န င်ဲ့ ြ ျုနု်ံးြ ၏ီြ    ြ်က 



အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် သရ  က   
သ ာက်လာြ ဲ့ ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့၏  စ် ာုံးဓာုံးက 

အပဖြူသ ာင်အလင်ုံးသ ာင် နု်ံးက   
ြ  င်ုံးြ လ  က် ည်။ ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
အပဖြူသ ာင်အလင်ုံး နု်ံးဟာ 

ဆီြူအ  ုံးထ က ဆင်ုံးလာသ ာ 

န င်ုံးြ မ ာုံး က ဲ့  ို့  ြ က်ြ င်ုံး 

သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်။ 



 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး 

  မဏ    ်သြ ာငု်ံး စ်သြ ာင်ုံး 

ရ  ်ြ ည်ုံးသြေါ်လာမြီုံး  စ် ာုံးဓာုံးက   
ရ  က်ြ လ  က် ည်။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 



 စ် ာုံးဓာုံးက ပြင်ုံးထနစ် ာ 

  နြ်ါ  ာုံး ည်။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် က 

 ၃ ကီလ  မီ ာအက ာ  ို့  
လ င်ဲ့ြ  ထ က်  ာုံး ည်။  ူ 

ပြန ်ြ် ြ်လ  က် ညန် ငဲ့် ြါုံးစြ်ထ မ  
သ  ုံးအနည်ုံးငယ် အနထ် က်လာ ည်။ 

 



ဤပမင်က င်ုံးသကကာင်ဲ့ ြ ျုနု်ံးြ ၏ီ 

သက ာသြေါ်မ ာထ  င်သန ည်ဲ့ ယနယ် ဲ့လည်ုံး 

အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 ူ၏   က်ြ  က်မှုက 

ထ  မျှအာုံးသကာငု်ံးမယ်လ ို့  
မထင်ထာုံးြ ဲ့လ ို့ ြါ။ 

 

မဟ  ်သြ၊ အမ နသ် ာဲ့ ြ ျုနု်ံးြ  ီ
သကကာင်ဲ့ြါ။ 

 



ဤအသ ာအ  င်ုံး ယနယ် ဲ့  ည် 

 စ်ြ ြ က   သ  ုံးမ   ာုံးြ  ပဖင်ဲ့ 
မ က်န ာသြေါ်  င် စ  ်လှုြ်ရ ာုံးဟနမ် ာုံး 

သြေါ်လာ ည်။ 

 

ြ ျုနု်ံးြ .ီ.. 
 

အကယ်၍  ူ ည ်

မဟာသြေါ် ယ်နည်ုံးစနစ် က   
ထ  ်မ   ုံးြါက ြ ျုနု်ံးြ ၏ီ အရ  နက်   



မယ ဉ်န  င်သြ။   ို့ သ ာ်လည်ုံး  ူ ည ်

ြ ျုနု်ံးြ  ီန င်ဲ့ြူုံးသြါငု်ံးလ က် 

ဒ   ယဓာုံးြ က် က   
အ င်ဲ့ထ  ်သဖာ်န  င၏်။ 

ထ  အ   င်ုံးဆ  ြါက 

 ူ၏ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင်မ ာုံး 

ြဏသလုံးပဖင်ဲ့ 
က န ် ာုံးသ ာဲ့မည်မဟ  ်သြ။ 

ထ  အ ာက သက ာက်ြ  စ်လ  ုံးပဖင်ဲ့ 



င က်န စ်သကာင်က   
ြစ်  ်လ  က် လ  ြါ။ 

 

ထ  အြ က်က   သ  ုံးမ  ည်န င်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
 ည် အသ ာ်က   
စ  ်လှုြ်ရ ာုံး  ာုံး ည်။  

ထ ို့ သနာက်  ူက ြ ျုနု်ံးြ ၏ီသက ာပြင်က   
အ ာြ  ်လ  က် ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ  ြ ျုနု်ံးြ  ီက 



သပြန စ်ဖက်သထာက်ြ နလ် က်အနက်သ ာ
င်အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ အပဖစ် 

သပြာင်ုံးလ ကာ သန ာမ ာြင် 
သြ ာက်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ဆူုံး.... 

 

ယနယ် ဲ့ ပဖ ်  ာုံး ည်ဲ့ 
သန ာသ ာက်သလျှာက် 

အာကာ ပြင်ဟာ က  ထ က်  ာုံး ည်။  



 

ဘ နု်ံး... 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် 
သြါက်က     စ်ြ က်  

ထ က်သြေါ်လာမြီုံးသနာက် အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် 

က ၃ ကီလ  မီ ာအက ာက   
ထြ်မြီုံးလ င်ဲ့ထ က်  ာုံး ည်။ ထ ို့ အပြင် 
၎င်ုံး၏ ညာလက် ီုံးသြေါ်မ  



  မဏ လက်အ  ် ဟာ 

အက်က    ာုံး ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ြ ျုနု်ံးြ ကီ 

သနာက် စ်ကက မ် 

သြ ာက်က ယ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ်၏ အမူအ ာက 

     ာ ာ သပြာင်ုံးလ   ာုံးမြီုံး ယ ဲ့နင်က   



စ  က်ကကညဲ့်ကာ "အရူုံးသကာင်၊ မင်ုံးက 

မကူညီသ ုံးဘူုံးလာုံး" 

 

ထ  စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့်  မြ ျုင်နက် 

 ူ့ြနဓာက  ယ်က   အဆက်မပြ ်လ ည်ဲ့ကာ  

ဒါဇင်ြ သီ ာ လက်ဝါုံး  ြ်မ ာုံး 

ထ က်လာ ည်။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

 စ် ာုံးဓာုံးြ  င်ုံးြ လာ ည်န င်ဲ့ 
ြ က်ြ ငု်ံးြင် သြ ဖ က်ြ လ  က်  ည်။  

 



ဘ နု်ံး... 

 

အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် က 

ြ ြ ြ  နြ်င်မ လ  က်ဘ  
လ င်ဲ့ထ က်  ာုံးပြန ်ည်။ 

ဤ စ်ကက မ်မ ာသ ာဲ့ ၁ ကီလ  မီ ာ 

အက ာထ  လ င်ဲ့ြ    ာုံး ည်။  

 



ထ  အြ  န ် င် ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ြ ျုနု်ံးြ ကီ 

ထြ်မ သြေါ်လာမြီုံး 

   က်ြ  က် နပ်ြင်လ  က် ည်။  

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်န င်ဲ့ 
အပြာုံးအဘ  ုံးအ   န စ်ဦုံးက  ူ  ို့ သရ    င် 
ရ  ်  က် သြေါ်လာမြီုံး 

 ညီ ည  ် ည်ုံး 

   က်ြ  က်လ  က်ကက ည်။  

 



ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ြ ျုနု်ံးြ  ီ ို့ က 

သရ ာင်ဖ ို့ မကက ျုုံးစာုံးဘ  သရ  က   ာ 

ဆက်သပြုံးလာ ည်။ 

 

အ နု်ံး.... 

 

   က်ြ  က်မှုမ ာုံး  င်ဆ  င်အသ ွေ့ 
မီ ာသထာင်ြ ကီ ယ်သ ာ 

အာကာ ပြင်ဟာ ြ က်ြ င်ုံးက  အက်ကာ 

ပြင်ုံးထနစ် ာ   နြ်ါ  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 



 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့မ ာ ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
ြ ျုနု်ံးြ ဟီာ မီ ာ ၃၀၀ သလာက်အက ာ  ို့  
ပြနလ် င်ဲ့လာကက ည်။ အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင် 
န င်ဲ့အဖွေ့ ကသ ာဲ့ ၁ 

ကီလ  မီ ာသက ာ်အက ာထ ြင် 
လ င်ထ က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

   ုံးသယာက်စလ  ုံးက အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံး 



ပဖစ်သန ည်ဲ့   င် ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ြ ျုနု်ံးြ ၏ီ 

ြူုံးသြါင်ုံးအာုံးက   မသက ာ်န  င်ြ ဲ့သြ။ 

  

အထူုံး ပဖင်ဲ့သ ာဲ့ ြ ျုနု်ံးြ  ီြါ။ 

ြ ျုနု်ံးြ ၏ီ ြ နအ်ာုံးက အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးန င်ဲ့ အဆင်ဲ့ ူပဖစ်သနမ နု်ံး 

   ာြါ ည်။ ထ    ို့ ဖပဖစ် ာ ယနယ် ဲ့၏ 

ြ နအ်ာုံး န င်ဲ့ ထြ်မ သြါင်ုံးစြ်လ  က်သ ာ် 

လ  ုံးဝက   သကကာက်စ ာအ  ြင်။  



 

ဤအြ  န ် င် အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်န င်ဲ့ 
အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးအာုံးလ  ုံး  

မ က်န ာသြေါ်မ ာ အလ နသ်လုံးနက်သ ာ 

အမူအ ာမ ာုံး ရ  သနကက ည်။ ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
ထ  နယ်ပြာုံးမ စဆာ ာုံး  ၏ 

သြါင်ုံးစြ်ြ နအ်ာုံးက 

ထ  မျှသကကာက်စ ာသကာင်ုံးမယ်လ ို့  
မသမျှာ်လငဲ့်ထာုံးြ ဲ့ကကသြ။ 

 



ဤအြ  က်အ န ဲ့မ် ာြ  
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ြ ျုနု်ံးြ ကီထြ်မြီုံး 

သြ ာက်က ယ်  ာုံးကက ည်။ 

May Be: 

၂၁၇၂ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၁၇၂ - မမြီုံးပြ ်သ ုံးဘူုံး 

 



ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င်  ူ  ို့ က 

လ ယ်ကူသ ာ ြစ်မ  ်မ ာုံးက   ာ 

သ  ုံးြ ယ်ြ ဲ့ကက ည်။ 

 

ဤအ ာက ယနယ် ဲ့ လ  ြ င် ည်ဲ့ 
အသပြအသနြါ။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်န င်ဲ့ အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် က 

 ာမန ်မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံး မဟ  ်ကကသြ။ 



 

 ူ ည ်ြ ျုနု်ံးြ ၏ီ ြ နအ်ာုံး န င်ဲ့ 
သြါင်ုံးစြ်ထာုံးသ ာ်လည်ုံး 

ထ  လူအ  ကကီုံးန စ်သယာက်က  သ ာဲ့ 
မ  ်န  င်ြ ဲ့သြ။ သနာက်ဆ  ုံး  င် ယနယ် ဲ့ 
 ည်   ် လ ယ်သ ာ 

ြစ်မ  ်မ ာုံးက   ာ 

သ  ုံးြ ယ်လ  က်သ ာဲ့ ည်။  

 



အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်န င်ဲ့ အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးဟာ 

ယနယ် ဲ့၏ ည်  ယ်ြ က်က   
ရ င်ုံးရ င်ုံးလင်ုံးလင်ုံး 

 သဘာသြါက်ထာုံးကက ည်။  ူ  ို့ က 

  ို့ ဆ  င်ုံးမသနဘ  
ယနယ် ဲ့က     က်ြ  က်လ  က် ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ 



အသမ ာင်ဧက ီ က  ူ  ို့ သရ    င် 
သြေါ်လာမြီုံး  ာုံးဆီုံးထာုံးလ  က် ည်။  

သ  ုံးဧက ီက 

လက်က  ြ က်ြ ငု်ံးသဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ာ 

သ  ုံးစ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံးပဖာထ က်လာ 
ည်။ ထ ို့ သနာက် အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် 

န င်ဲ့အဖွေ့ ဆီ  ို့  လွှမ်ုံးပြ ျု  ာုံး ည်။  

 



သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ အသမ ာင်ဧက ီ 

  ို့ ြူုံးသြါင်ုံးမြီုံး အြ  နဆ်  သနြ  န ် င် 
သအာ်ဟစ်  မ ာုံး အဆက်မပြ ် 

ထ က်သြေါ်လာ ည်။ 

 

အစ လ  က်အပြ ျုလ  က် အ  ်ြ   ာြါ။ 

 

အသမ ာင်  ြ်ထ မ  
အသပြအသနကကည်ဲ့သန ူ   င်ုံးြင် 



မ က်န ာသြေါ်  င် အလ နသ်လုံးနက်သ ာ 

အမူအ ာမ ာုံး ရ  သနြ ဲ့ ည်။  

 

အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့ အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးဟာ ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ြ ျုနု်ံးြ  ီ
သရ  မ ာ ြ က်ြ ငု်ံးအ  ်ြ လ  က် လ ို့ ြါ။ 

 

ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် 
မသ မ  က်န  င်သ ာလူ   င်ုံး 



န လ  ုံး ာုံးထ   င ်သကကာက်    မှုက   
ြ စာုံးလာကက ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးအာုံး 

ဟင်ုံး  က်၊ကနစ် နု်ံးလ ီုံးပဖ ်သန လ  မ  ျုုံး 

  ်ပဖ ်သန ည်မဟ  ်ြါလာုံး။ 

 

ဤအသ ာအ  င်ုံး 

လူအသ ာမ ာုံးမ ာုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 



ြစ်မ  ်ထာုံးလ  သ ာ အသ  ုံးက   
စ န ဲ့တ်လွှ ်လ  က်ကက ည်။ 

 

အ က်ရှု  ၁၀ ရရှု က်စာသလာက်အကကာ  င် 
ယနယ် ဲ့  ည် 

ဆက်မြီုံးမ   က်ြ  က်သ ာဲ့ဘ  
 ြ် န် ဲ့တ  ာုံး ည်။ 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံး  င် ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး န င်ဲ့ 
အပြာုံး ူမ ာုံးြါ  ြ်  ာုံးကက ည်။ 



ထ ို့ သနာက် အာုံးလ  ုံးက အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင်၊ 
အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ်န င်ဲ့ 
အပြာုံးအဘ  ုံးအ  န စ်ဦုံးက   
ဝ  င်ုံးထာုံးကက ည်။ 

 

ဤအြ  န ် င် အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် န င်ဲ့ 
အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးဟာ 

မ က်န ာသြေါ်  င် အလ နဆ်  ုံး  ာုံးသ ာ 

အမူအ ာမ ာုံး ရ  သနကက ည်။ 

 



န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်က   
သ ာက်လာသ ာ အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ 

က င်ဲ့ကက  ူအာုံးလ  ုံး 

အက နအ်  ်ြ လ  က် သလမြီ။ 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့မ ာ 

အသမ ာင်ြနု်ံးမအ  က် 

ဆ  ုံးရရှု ုံးမှုသ ာ်သ ာ်ကကီုံးမာုံးြ ဲ့ ည်။ 

အကယ်၍ ဤအသပြအသနမ  



လ  ်သပမာက်ြ ဲ့ င်သ ာင်  ူ  ို့  ၄ 

သယာက်စလ  ုံး ဒ ကခပဖစ်သြမည်။ 

 

ြဏမျှန ျု ်ဆ  ်သနမြီုံးသနာက် 

အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် က 

ယနယ် ဲ့န င်ဲ့သနာက်က ယ်ရ  အဖွေ့ က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး "ဒီအြ  နက်စလ ို့  
ငါ ဲ့အသမ ာင်ြနု်ံးမက မင်ုံး  ို့ အာုံးလ  ုံး 

မသ မြ င်ုံး  ြ်  ာုံးမ ာ မဟ  ်ဘူုံး" 

 



"ငါ  ို့ မသ မြ ငု်ံး မ ြ်ဘူုံးလာုံး"ယနယ် ဲ့ 
က  ဟာုံးဟာုံး ယ်မြီုံး 

"အ မ်ုံးသကကာက် ယ်" 

 

ထ ို့ သနာက် ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး 

ဆက်သပြာြ ဲ့ ည် "ငါ ဲ့က  ပြဿနာမရ ာ င် 
ငါလည်ုံးမရ ာဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ မင်ုံး 

ငါ ဲ့က  ပြဿနာရ ာ င် မင်ုံးဟာ 



သလာက   အ ြ်စ  ုံး ူပဖစ်သန င်သ ာင် 
ငါ  ်ြစ်မယ်" 

 

"ဟ  ်လာုံး" သကာင်ုံးကင်ယ မ  
အ   စ်  ထ က်သြေါ်လာ ည် 
"ငါ  ို့ အသမ ာင်ြနု်ံးမ    
လ ြ်ကက   ်ပဖ ် ူသ  က 

မင်ုံးက  ပြဿနာရ ာသန ာလာုံး…" 

 

သအာင်ုံး... 



 

သအာက်သပမပြင်မ  ဓာုံးအူ   
ရ  ်  က်ထ က်သြေါ်လာ ည်။ 

ထ ို့ သနာက် ဓာုံးစ မ်ုံးအင် စ်စင်ုံးက 

သကာင်ုံးကင်ထက်  ို့  ြ   လ င်ဲ့  ာုံး ည်။ 

 

 ာမနဓ်ာုံးစ မ်ုံးအင် မဟ  ်ဘ  
မဟာသြေါ် ယ်နည်ုံးစနစ် န င်ဲ့ 
ဒ   ယဓာုံးြ က် က   သြါင်ုံးစြ်ထာုံး၏။  

 



၎င်ုံး ည် ယနယ် ဲ့၏ 

အပြင်ုံးထနဆ်  ုံး   က်ြ  က်မှု ပဖစ် လ   
 ူ့အကန် ဲ့အ  ်ြါ။ 

 

ဤသန ာရ   လူ   င်ုံး 

အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံးကက ည်။ 

ြဏအကကာ  င် သကာင်ုံးကင်က   
သမျှာ်ကကညဲ့်လ  က် ာ ယနယ် ဲ့က 

မ ် ြ် ြ်သနသ ုံးသကကာင်ုံး 

သ ွေ့လ  က်  ည်။  



 

  ို့ သ ာ်  ူ စ်သယာက် ည်ုံး 

မဟ  ်သြ ။ ယနယ် ဲ့ သရ    င် 
မီုံးြ  ုံးသ ာင်ဝ ်စ  ဝ ် 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး စ်ဦုံး 

ရ  သန ည်။ ဤအြ  က်  င် 
 ူ၏ြနဓာက  ယ် ည် 

သ ာငဲ့် င်ုံးသနြ ဲ့ ည်။ 

 ူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးကသ ာဲ့ 
ပြြူုံးက ယ်  ာုံးကာ မယ  န  င်စ ာမ ာုံးပဖငဲ့် 



ပြညဲ့်န က်သန ည်။ အသကကာင်ုံးမ ာ 

 ူ၏မ က်ြ  ုံးန စ်ြ ကကာုံး၌ 

 စ် ာုံးဓာုံး စ်သြ ာင်ုံးရ  သနလ ို့ ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည်  စ် ာုံးဓာုံးက   သရ    ို့  
အနည်ုံးငယ် ဖ လ  က် ည်။ ဓာုံးအဖ ာုံးက 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး၏ 

နဖူုံးအလယ်က   ထ  ုံးသဖာက်  ာုံးကာ 

သ  ုံးမ ာုံး စီုံးက လာ ည်။ 

 



 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့က 

ရ  ်  က်သမုံးလ  က် ည ်

"မင်ုံးဘာသပြာြ င်သ ုံးလ ။ 

ဆက်သပြာကကည်ဲ့” 

 

မီုံးြ  ုံးသ ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ျုုံး ာုံးက 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ 

အြ အြ  နမ် ာ  ူဘာသပြာန  ငြ်ါသ ာဲ့မလ  
 

ဘာမ မသပြာန  င်သ ာဲ့သြ။ 



 

 စ် ာုံးဓာုံးက  ူ့နဖူုံးက   
ထ  ုံးသဖာက်  ာုံးလ ို့ ြါ။ 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့က 

သကာင်ုံးကင်က   သမာဲ့ကကညဲ့် င်ုံး 

သအုံးစက်စက်သပြာလ  က် ည် "ငါန ဲ့ 
အသမ ာင်ြနု်ံးမ ကကာုံးမ ာ 

 နမ်င ျုုံး နစ်မရ   လ    နမ်င ျုုံးလည်ုံး 

မထာုံးြ င်ဘူုံး။ အြ  ငါ မင်ုံးက   



သနာက် စ်ကက မ်ထြ်သမုံးမယ်။ ငါ  ို့
ကကာုံးက ပဖစ်ြ က်  ာုံး ာသ  က   
အ   ်မ ာြ ထာုံးန  င်ြါ ဲ့မလာုံး" 

 

ြဏမျှ    ်ဆ  ်  ာုံးမြီုံးသနာက် 

သကာင်ုံးကင်ယ အထက်မ  အ   စ်   
ထ က်သြေါ်လာ ည် “ငါ  ို့ မလ ြ်န  င်ဘူုံး” 

 

ဆူုံး... 

 



 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့၏လက်က 

အနည်ုံးငယ်လှုြ်  ာုံး ည်။ 

 စ် ာုံးဓာုံး က 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး၏ 

သြါင်ုံးက  ထက်ပြမ်ုံးြ    ာုံးသလသ ာဲ့ ည်
။ 

 

ယနယ် ဲ့က  စ် ာုံးဓာုံး က  ဆ  ထ  ်မြီုံး 

အသြေါ်သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ကာ "ဒါဆ   
   က်ြ  က်ကက သအာင"် 



 

ထ  စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် 
 ူ၏ညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ 
အပြာုံးြနု်ံးမ ြင်မ ာုံးအာုံးလ  ုံး 

အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးထ  
ြ နဝ်င်  ာုံးကက ည်။ 

 



အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်န င်ဲ့ အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် 

  ို့ ရ  သန ည်ဲ့   င် အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ 

က င်ဲ့ကက  ူအ ြ်စ ဟာ 

   က်ြ  က်န  င်စ မ်ုံးမရ  ကကသ ာဲ့သြ။ 

အမ နသ် ာဲ့ အဘ  ုံးကကီုံးစ ယ မ် န ငဲ့် ယ ဲ့နင် 
  ို့ န စ်သယာက်စလ  ုံး ဖ န  ြ်ြ ထာုံး  ပဖင်ဲ့ 
က နလ်ူမ ာုံးအ  က် 

ဘာမ လ ြ်လ ို့ မ သ ာဲ့ ာြါ။ 

အ   ြ ျုြ်သပြာ လျှင် 



အနည်ုံးငယ်ကကာ ညအ်ထ  
ဆက်   က်ြ  က်သနလျှင် အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးအာုံးလ  ုံး 

အ  ်ြ  န  င်၏။  

 

ထ  အြ  က် သကာင်ုံးကင်ပြင်အထက်မ  
ထူုံးဆနု်ံးသ ာသ ဝ ကကီုံး စ်ြ  
ရ  ်  က်သြေါ်လာ ည်။ 

သ ဝ ကကီုံးအလယ်မ  အာုံးသကာင်ုံးသ ာ 

အရ  နအ်ဝါ စ်ြ  ထ က်လာ ည်။ 



 

ယနယ် ဲ့  ည် 

သ ဝ ကကီုံးအလယ် ည်ဲ့ ည်ဲ့  ို့  
စ  က်ကကည်ဲ့သန င်ုံး 

 ူ၏ညာဖက်လက် ီုံးက   ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 

ဆ ြ်ထာုံး ည်။ 

 

၎င်ုံးမ  ထ က်သြေါ်လာသ ာ 

အသငွေ့အ က်က လ  ုံးဝက   
 နမ်ာသနလ ို့ ြါ။ 



 

သကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ  ည်။ 

 

လူလ  ုံးထ က်မပြသ ုံးသ ာ်လည်ုံး 

အဆ  ြါက င်ဲ့ကက  ူဟာ  ူ့အ  က် 

အနတ ာယ်မ ာုံးသကကာင်ုံး ြ စာုံးမ ြ ဲ့ ည်။ 

 

ထ ို့ အပြင် ထ က်သြေါ်သနသ ာ 

အသငွေ့အ က်က   ကကည်ဲ့ြါက ထ  လူဟာ 



ယင်ဂ င်ုံးဒီ၏ က  ယ်ြ ာုံးထက် 

န မဲ့်က  ည်မဟ  ်သြ။ 

 

ဤအသ ာအ  င်ုံး သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ 
အသမ ာင်ဧက ီ   ို့ န စ်သယာက်လ  ုံး 

သနာက်ပြနဆ်  ်ကာ 

ယနယ် ဲ့န သဘုံးက  သ ာက်လာကက ည်။ 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
 ူ  ို့ န စ်သယာက်လ  ုံး၏မ က်န ာက 



အသ ာ်က  သလုံးနက်သ ာအမူအ ာမ ာုံး 

ရ  သနြ ဲ့ ည်။ 

 

သကာင်ုံးကင်ပြင်အထက်မ  
ထ က်သြေါ်သနသ ာ သအာ် ာက 

 စ်စ စ်စ ြ  ၍ အာုံးသကာင်ုံးလာ ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ရ  ်  က် 

 ြ် န ဲ့တ်  ာုံးမြီုံးသနာက် သ ဝ ကကီုံးက 

 ပဖည်ုံးပဖည်ုံးပြန် ဲ့က  လာ ည်။ 



ဤပမင်က င်ုံးသကကာင်ဲ့ လူ   င်ုံး 

အ ဲ့က   ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  သကာင်ုံးကင်ပြင် ည် 
ြ  မ နပ်ြနပ်ဖစ်  ာုံး၏။ 

 

သ  ုံးဧက ီ က မ က်သမ ာင်ကကျု ်ကာ 

သပြာလ  က် ည ်"ဘာပဖစ်သန ာလ " 

 



ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးြါလ  က် ည် 
"ငါလည်ုံးမ  ဘူုံး" 

 

ထ  အြ  န ် င် သကာင်ုံးကင်ပြင်မ  လက်
သြ ာင်ုံး စ်သြ ာင်ုံး သြေါ်လာမြီုံး 

 လက်လက်သ ာက်ြသနသ ာအလင်ုံး
 နု်ံး စ်ြ ထ က်လာ ည်။ 

ထ ို့ သနာက်  င်သ ာဲ့ အပြင်ုံးအထန ်

   က်ြ  က်သနသ ာ အဘ  ုံးကကီုံးယ ဲ့နင ်န င်ဲ့ 



စ ယ မ်   ို့ န စ်သယာက်စလ  ုံး သန ာမ ာြင် 
သြ ာက်  ာုံးကက ည်။ 

 

လက်သြ ာင်ုံး၏  ည်  ယ်ြ က်က 

   က်ြ  က်ဖ ို့ မဟ  ်ြ ဲ့သြ ။ ထ  အစာုံး 

အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးက  ကယ် င်ဖ ို့  ာ။ 

 



ထ  အြ  န ် င် သကာင်ုံးကင်ထက်မ  
အ   စ်   ထ က်သြေါ်လာ ည ်"ဒီက စစ 
မမြီုံးပြ ်သ ုံးဘူုံး" 

 

သကာင်ုံးကင်ပြင် ည်  ပဖည်ုံးပဖည်ုံး 

မင မ် က်  ာုံး၏။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က   ကကညဲ့်မြီုံး 

"ဘာပဖစ်သန ာလ " 

 



သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ အပြာုံးြနု်ံးမ ြငမ် ာုံး 

ကလည်ုံး  ူမက   
စူုံးစ  က်စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး 

က  ူ  ို့ အာုံးလ  ုံးအနက် ဉာဏ်အသပြုံးဆ  ုံး 

ပဖစ်သနလ ို့ ြါ။  

 

ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က သကာင်ုံးကင်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က် င်ုံး 

သပြာြ ဲ့ ည်“ ူ  ို့ လ ြ်  ာုံး ာ 

အသ ာ်သလုံးသကာင်ုံး ယ်”  



 

ယနယ် ဲ့က "မင်ုံးဘာက  ဆ  လ   ာလ " 

 

ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က “ ူ  ို့ က ငါ  ို့     
အစ မ်ုံးအစက   မ  လ ို့    ်ဖ ို့  လာြ ဲ့ ာ။ 

အြ သ ာဲ့ ငါ  ို့ ဘယ်သလာက် 

 နမ်ာ ယ်ဆ   ာ  ူ  ို့     ာုံးမြီ။ 

ဒီလ  အသပြအသနမ  ျုုံးမ ာ ငါ  ို့ က   
ဆက်မြီုံး   က်ြ  က်သနမယ်ဆ   င် 



န စ်ဖက်စလ  ုံးက ဆ  ုံး  ာုံး  ဲ့ 
ဆ  ုံးရရှု ုံးမှုသ  န ဲ့ြ  မြီုံးဆ  ုံး  ာုံးလ မဲ့်မယ်” 

 

 ူမက စကာုံးက  ြဏ ြ်မြီုံး “အ ဒါက   
ငါ  ို့  မ  ်န  င် လ    ူ  ို့ လည်ုံး 

မလ ြ်န  င်ဘူုံး။ ဒီသ ာဲ့ 
ယာယီသနာက်ဆ  ်  ာုံး ာြ ။ 

အ ဒါသကကာငဲ့်  ူ  ို့ က 

ဉာဏ်သကာင်ုံး ယ်လ ို့  သပြာ ာ။ 

ဘာလ ို့ လ ဆ  သ ာဲ့  ူ  ို့ က ငါ  ို့ န ဲ့ 



ပြဿနာရ ာ ာ မဟ  ် င်သ ာင် 
 ပြာုံး ူသ     သနမ ာ။ အ ဒီအြ  နမ် ာ 

 ူ  ို့ က အက  ျုုံးအပမ ်က   
အ င်ဲ့   ်  မ်ုံးရ  ြ ” 

 

ထ  အြ  န ် င် သမဲ့သလ ာဲ့ပြင်ုံးဧက ီ က 

ရ  ်  က် သမုံးြ ဲ့ ည် “ဘာလ ို့  
 ပြာုံး ူသ  က ငါ  ို့ န ဲ့ 
ပြဿနာရ ာသန ာလ ”  

 



အာုံးလ  ုံးက သမဲ့သလ ာဲ့ပြင်ုံးဧက ီ က   
စ  က်ကကညဲ့်သနကက ည်။ 

 

သမဲ့သလ ာဲ့ပြင်ုံးဧက ီ က လူ   င်ုံးက   ပြန ်

ကကညဲ့်မြီုံး "ဘာလ ို့ လ " ဟ  သမုံး ည်။ 

 

ဝက်စီုံးသ ာအမ  ျုုံး မီုံးငယ်က 

 ူမ၏ြ ြ  ုံးက   ြ  ်မြီုံး ပြနသ်ပဖ ည် 
“နင်ဲ့    ဉာဏ် ည်ဉာဏ်သ  ုံး အဆငဲ့်က   
လူကကာုံးထ မ ာ သဖာ်ထ  ်လ  က်လ ို့ ” 



 

ထ  စကာုံးသကကာင်ဲ့ သမဲ့သလ ာဲ့ပြင်ုံးဧက ီ က 

ဘာသပြာ မ နု်ံးမ  သအာင် 
ပဖစ်  ာုံးြါသ ာဲ့ ည်။  

 

ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်မြီုံး သပြာလ  က် ည ်

"နင်ဲ့လက်ထ မ ာ  စ် ာုံးဓာုံး 

ရ  သန သ   သ ာဲ့ နင်ဲ့ပြဿနာသ  က 

ဘယ်သ ာဲ့မ  မြီုံးဆ  ုံးမ ာမဟ  ်ဘူုံး" 



 

မဆ  ုံး  ဲ့ပြဿနာသ   ။ 

May Be: 

၂၁၇၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၁၇၃ - 

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်ဝန ်

 



မဆ  ုံး  ဲ့ပြဿနာသ  လာုံး ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ြဏကကာ ည်အထ  
   ်ဆ  ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ ထ ို့ သနာက် 

ရ  ်  က်  ယ်သမာလ  က် ည ်

"ငါယနယ် ဲ့က ဒ ကခက   ဘယ်  နု်ံးကမ  
မသကကာက်ဖူုံးဘူုံး"  စ်ဆက် ည်ုံး 

အပြာုံးလူမ ာုံးက   လ ည်ဲ့ကကညဲ့်မြီုံး “ဒါသြမ ဲ့ 
မင်ုံး  ို့ အာုံးလ  ုံးက   ငါန ဲ့အ  ူဆ  ြ မ မြီ” 

 



သ  ုံးဧက ီ က သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က် ည် 
"ငါ  ို့ လည်ုံး နင်ဲ့   အကူအညီလ   ယ််၊ 
ငါ  ို့ ဖကကာုံးထ မ ာ 

ဒီလ  စကာုံးသ  သပြာသနစ ာ မလ  ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့  ည် င  ြနု်ံးမ၏ြနု်ံးမ ြင် ၁၀ 

သယာက်အာုံး အ  အမ  ်ပြျုြ ဲ့ ည်။ 

ဤကာလ စ်သလျှာက်လ  ုံး  င် 
ပဖစ်ြ က် မျှက   



အ ူ ူ င်ဆ  င်လာကက ည်မဟ  ်ြါ
လာုံး။ အလာုံး ူြင်၊ 
င  ြနု်ံးမ ြငမ် ာုံး၏ စ  ်ထ မ ာလည်ုံး 

ယနယ် ဲ့၏အဆင်ဲ့အ နု်ံးက 

ပမင်ဲ့မာုံး ည်ဟ  ဆ  န  ငြ်ါ ည်။ 

 

ထ  စကာုံးက  ကကာုံးသ ာအြါ ယနယ် ဲ့ 
 ည် န လ  ုံး ာုံး စ်ြ လ  ုံး 

သန ုံးသထ ုံး  ာုံး ည်။  ူ ည ်



 ယ်သမာမြီုံး ပြနသ်ပြာလ  က် ည် 
“သကာင်ုံးမြီ၊ အ ဒါက   မသပြာြါ သစန ဲ့” 

 

ထ ို့ သနာက် သကာင်ုံးကင်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က် ည်။ 

သကာင်ုံးကင်ပြင်အထက်၌ မ  နသ်ဖ ာဲ့သဖ ာဲ့ 
အလင်ုံးလွှာ စ်ြ ရ  သနကာ  စ်မမ ြို့လ  ုံးက   
လွှမ်ုံးပြ ျုထာုံး ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က “ဒါက  ဖ က်ဆီုံးန  င်ြါ ဲ့မလာုံး” 

ဟ ရ  ်  က်သမုံးလ  က် ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီ က သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည ်

“ဟ  ် ယ်၊ ဒါသြမ ဲ့ အင်အာုံးမ   ုံး ာ 

အသကာင်ုံးဆ  ုံးြ ” ဟ ထြ်သပြာြ ဲ့ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် အသ ာ်သလုံး 

အ ဲ့က   ာုံးြ ဲ့ ည်။  "ဘာလ ို့ လ "  ူက 



  ြ င်စ  ်က  မထ နု်ံးန  င်ဘ သမုံးလ  က် 
ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီ က ထြ်ရ င်ုံးပြ ည် 
“အ မ်ုံး နမ်ာလ နု်ံး ယ်။ ဒါဟာ 

အကာအက ယ်အစီအ င် ဆ  သြမယ်လ ို့  
အင်အာုံး   ုံးြ  ျုုံးဖ က် င်သ ာဲ့ 
   က်ြ  က်သ ုံးအစီအ င်ြ  စ သပြာင်ုံး  ာုံး
လ မ်ဲ့မယ်။ အ ဒီအြ  နမ် ာ ငါ  ို့ က 

အစီအ င်က   သကကာက်စ ာမလ  ဘူုံး။ 



 စ်ြ ြ ၊ မမ ြို့ထ ကလူ   င်ုံး 

ငါ  ို့ က    ်ြ င်သန ယ်ဆ   ာ မသမဲ့န ဲ့။ 

ဒါ ဲ့ပြင် ငါ  ို့ က အင်အာုံး   ုံးမြီုံး 

သက ာ်ပဖ ်မယ်ဆ   ငသ် ာင် ငါ  ို့     
ြ နအ်ာုံးသ   က န ် ာုံးမ ာြ ။ ဒီသ ာဲ့ 
အသပြအသနက ငါ  ို့ အ  က် 

ြ  ဆ  ုံး  ာုံးလ မဲ့်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ြဏမျှ မင မ် က်  ာုံးမြီုံး 

"အစီအ င် က   



ဘယ် ူကစမြီုံးအ က်  င်ုံး ာလ " ဟ  
သမုံးလ  က် ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီ က 

“န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်    
မမ ြို့ ြငအ် မ်သ ာ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည  ်ပြမြီုံး 

ြ ်ဝနု်ံးက င်က    စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး 

"ဒ   ယအစ်မ၊    ယအစ်မ၊ ငါ 



 စ်ြ ြ ပြင်ဆင်သနြ  နမ် ာ ငါ ဲ့က   
ကာက ယ်သြုံးြါ။   ြ်ကကာမ ာမဟ  ်ဘူုံး” 

 

သ  ုံးဧက ီ က ယနယ် ဲ့က   သမာဲ့ကကညဲ့်မြီုံး 

သြါင်ုံးည  ်ပြ ည် “သကာင်ုံးမြီ” 

 

ထ ို့ သနာက်  င် အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့က   
ဝ  င်ုံးထာုံးကက ည်။  စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် 
ကန် ဲ့  ်ပြင်ုံးမ နု်ံးမြ  ျု က 

လက်က  သဝှေ့ယမ်ုံးကာ 



ယနယ် ဲ့၏ြ ်ြ ်လည်၌ 

အ ာုံးအဆီုံး စ်ြ  ဖန ီ်ုံးလ  က် ည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့ လ ြ် မျှက   
အပြင်လူမ ာုံး မပမင်န  င်သ ာဲ့သြ။ 

 

ဤပမင်က င်ုံးသကကာင်ဲ့ အသပြအသနက   
သစာင်ဲ့ကကည်ဲ့သနသ ာ လူ   င်ုံးဟာ 

ထ  ်လန် ဲ့တ  ာုံးကက ည်။  

 



လက်ရ   ူ  ို့  ြ  င်ဆ  င်သ ာ ြ နအ်ာုံးက 

သလာက   ုံးြါုံး က   
 က်ဖ ို့ မလ  သလာက်ြါ။ 

 စ် ာုံးဓာုံးက    မ  ာ 

အြ င်ဲ့အသ ုံးရ  န  င်သြ ည်။ ထ ို့ သကကာင်ဲ့ 
မည် ူမျှ အသလျှာဲ့မသြုံးလ  ကကသြ။ 

အထူုံး ပဖငဲ့်  က် မ်ုံးက နဆ်  ုံးြါနုီံး 

မ  ျုုံးဆက်သဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးြါ။  

 



 စ် ာုံးဓာုံး က  ူ  ို့ အ  က် 

သနာက်ဆ  ုံးအြ င်ဲ့အသ ုံးြါ။ 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် လူ   င်ုံးက ယနယ် ဲ့ 
ထ က်သပြုံး  ာုံးမည်က   စ  ုံး  မ်သနြ ဲ့ ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး မည် ူမျှ 
   က်ြ  က်ဝ ဲ့ပြင်ုံးမရ  သြ။ လူ   င်ုံးက 

အရူုံးမ ာုံးမဟ  ်သြ ။ 

င  ြနု်ံးမ၏ြနု်ံးမ ြင်မ ာုံး 

မည်မျှ နမ်ာသကကာငု်ံး 



လက်သ ွေ့ပပမင်ထာုံးကက ည်မဟ  ်ြါ
လာုံး။ ထ ို့ အပြင် အသမ ာင်ြနု်ံးမ၏ 

လ ြ်ကက   ်ပဖ ် ူမ ာုံးြင် 
အ  ်ြ  သလ ာ  ူ  ို့ က 

မည်  ို့    က်ြ  က်န  င ်နည်ုံး။ 

 

မည် ူမျှ မ   က်ြ  က်  ကကသြ။ 

 



သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ အပြာုံးြနု်ံးမ ြငမ် ာုံး 

က ြ ်ဝနု်ံးက င်ရ   အကကည်ဲ့မ ာုံးက   
ဂရ မစ  က်ဘ  အာုံးပြနပ်ဖည်ဲ့ကက ည်။ 

 

မူလသစ ီထ   င်...  ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် အထ က  ဝင်လာ ည်န င်ဲ့ 
သရ ုံးသဟာင်ုံး စြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ် ထ   ို့  
ြ က်ြ ငု်ံး  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 



ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ် က 

သ လ သမ ာြါုံးပဖစ်သနြါမြီ။ 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့သလုံးက ယနယ် ဲ့က   ပမင်သ ာအြါ 
ြြ  ုံးသြေါ်  ို့  ြ က်ြ င်ုံးြ န ်က်သလ ည်။ 

ထ ို့ သနာက်  ူမ၏
လက်သ ုံးသ ုံးသလုံးက  သပမှာက်ကာ 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်က   
ညွှနပ်ြလ  က် ည်။  



 

ယနယ် ဲ့က န င်ုံးြ င်ဲ့၏ သြါင်ုံးသလုံးက   
ညင် ာစ ာ ြ  ် ြ်မြီုံး 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ် ဆီ  ို့  
သလျှာက်  ာုံးကာ "ငါ ဲ့သနာက် လ  က်မလာုံး 

ဒါမ မဟ  ် အသ ြ မ ာလာုံး" 

 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်က 

ြ နအ်ာုံး   ုံး   က်ြ  က်  ်လ ို့ ြါ။ 

အကယ်၍ ာ  ူ့သနာက်က  လ  က် န ်



 သဘာ ူလျှင်  ူ၏ြ နအ်ာုံးက 

သ ြ ာသြါက်ပမင်ဲ့ က်လာသြမည်။ 

ထ  အြ  န ် င်  ူ ည ်

ရ ြ်ြနဓာြ နအ်ာုံး က် က်ပဖင်ဲ့ 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးအာုံး 

  ်ြစ်န  င်သြလ မ်ဲ့မည်။ 

 



ထ ို့ အပြင် ဓာုံး   ုံးလ  က် ည်န င်ဲ့ 
 ူ၏   က်ြ  က်မှုဟာ      ာ ာ 

အာုံးသကာင်ုံးလာသြမည်။ 

 

လက်ရ    ူ့အသပြအသနက   
သကာင်ုံးသကာင်ုံး  ထာုံး၏။  ူ ည ်

ြ နအ်ာုံး   ုံး က်ြါက 

ဘာမဆ  လ ြ် ြါလ မ်ဲ့မည်။  

 



သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့ရ   ာ။ 

လက်ြ လ  ြ  မ သ ုံးသြ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ြ က်ြ င်ုံး 

မ က်သမ ာင်ကကျု ်လ  က် ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် ြ ျုနု်ံးြ ကီ 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံး သရ  က   
ရ  ်  က်သြေါ်လာ ည်။ ထ ို့ သနာက် 



စ  ်ြ င်ုံးဆက်  ယ်ကာစကာုံးသပြာလ  က်
ကက ည်။ 

 

ြဏအကကာ  င် သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံး က 

ယနယ် ဲ့က   သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ 

သြါင်ုံးည  ်ပြလ  က် ည် ။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ြ ျုနု်ံးြ  ီက   စ  က်ကကညဲ့်မြီုံး 

သပြာလ  က် ည ်"၃ န စ်ြ ။ ငါ ဲ့သနာက်က   ၃ 

န စ်လ  က်ြါ" 



 

ြ ျုနု်ံးြ ကီ သရ ုံးသဟာငု်ံးစြါုံးအ  ုံးက   
စ  က်ကကည်ဲ့မြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့ဖက်ပြနလ် ည်ဲ့ကာသြါင်ုံးည  ်ပြ
 ည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံး က 

သန ာမ ာြင် သြ ာက်  ာုံးသလ ည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  သ မသ ုံးသ ုံးသလုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ညာဖက်လက်သမာင်ုံးသြေါ်၌ 



 စ်သြ သနြ ဲ့ ည်။ ၎င်ုံးက 

သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ် ြါ။ 

 

ထ  အြ  န ် င် ြ ျုနု်ံးြ ကီ ရ  ်  က် 

သပြာြ ဲ့ ည် "ကသလုံး၊ အ ဒီ  တ ဝါက 

သလာက   ုံးြါုံး မ ာ  ာမနမ်ဟ  ်ဘူုံး။ 

 ကယ်လ ို့   ူ့   ြင်မြနဓာက  ယ်န ဲ့ ာ 

ဒီက  သ ာက်လာ င် 
ငါ ဲ့မူလြနဓာက  ယ်သ ာင် 
ရ ြ်ြနဓာြ င်ုံးယ ဉ်လ ို့ မ ဘူုံး" 



 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩ  ာုံး ည ်

“ဒီသလာက်သ ာင်  နမ်ာသန ာလာုံး” 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက သြါင်ုံးည  ်ပြ ည် 
“အ မ်ုံးက   နမ်ာ ယ်။  ီမ   ဆ    ဲ့လူက 

 ူ့တြ နအ်ာုံးက   လ  ုံးလ  ုံးမြ န  င်သ ာဲ့ 
အပြည်ဲ့မ   ုံး   ာ။ 

ဒါသြမ ဲ့ မင်ုံးဆ   င်သ ာဲ့၊ မင်ုံးက 

လ ြ်န  င် ယ်။  ကယ်သ ာဲ့ 



မင်ုံးလက်သမာင်ုံးက 

 ာမနလ်က်မဟ  ်ဘူုံး။ ဒါသ ာင်မ  
ပဖစ်န  င် င်  ူ့    ြ နအ်ာုံး ၇၀ 

 ာြ  င်န ျုနု်ံးသလာက်ြ    ုံးြါ” 

 

ယနယ် ဲ့ က ထြ်မ  အ ဲ့က   ာုံးမြီုံး 

"ဘာလ ို့ လ "ဟ ထြ်သမုံးြါ ည်။ 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက  “မင်ုံး  ူ့    ြ နအ်ာုံးက   
အပြညဲ့်   ုံး င် မင်ုံး    ြနဓာက  ယ်ကသန 



 ူြ ာ  ာုံး ာန ဲ့ အာုံးက န ် ာုံးလ မဲ့်မယ်။ 

အ ဒီအြ  နမ် ာ မင်ုံးက   ဘယ် ူမဆ   
  ်န  င်လ မဲ့်မယ်” 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက ြဏ ြ်မြီုံးမ  ဆက်သပြာ ည ်

“ဒါန ဲ့ မင်ုံးလက်န စ်ဖက်လ  ုံးက 

မင်ုံးြ  င် ာမဟ  ်ဘူုံးဆ   ာ 

 သဘာသြါက် မယ်။ ဒါသကကာငဲ့် 
မင်ုံးြနဓာက  ယ်    ြ န  င ်ည်ထက် 

သက ာ်မြီုံး   ုံးလ ို့ မ ဘူုံး။ 



   ုံးလ  က် င်သ ာဲ့ 
 နသ်ကကုံး စ်ြ ပြနသ်ြုံး မ ာြ " 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည ်

“ငါနာုံးလည်ြါ ယ်” 

 

ထ ို့ သနာက် ပြနထ် က်  ာုံး နပ်ြင်လ  က်၏။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး န င်ုံးြ င်ဲ့က 

 ူ့လက်သမာင်ုံးက   ဆ ြ်က  င်ကာ 



 နာုံးစဖ ယ်အကကည်ဲ့ပဖင်ဲ့ 
စ  က်ကကည်ဲ့သနသလ ည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က  ူမ၏သြါင်ုံးသလုံးက   
ညင် ာစ ာ ြ  ် ြ် င်ုံး သပြာလ  က် ည ်

“မင်ုံး အြ  အပြင်ထ က်မြီုံး 

ကစာုံးလ ို့ မ ဘူုံး။ အပြင်မ ာ 

အ မ်ုံးအနတ ာယ်မ ာုံး ယ်။ 

အနတ ာယ်မရ    ဲ့အြါက  အပြင်က   
သြေါ်  ာုံးသြုံးမယ် ” 



 

န င်ုံးြ င်ဲ့က   ြ်မြီုံးအလ  မက သ ာ်လည်ုံး 

သြါင်ုံးည  ်ပြသလ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က န င်ုံးြ င်ဲ့၏ နဖူုံးသလုံးက   
ညင် ာစ ာနမ်ုံးလ  က်ြါ ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 ူမသလုံးက   သြ ာဲ့သမာဲ့ကာ ြ ျုနု်ံးြ  ီ
န ငဲ့်အ ူ အပြင်ကမဘာ  ို့  
ပြနထ် က်  ာုံးြ ဲ့ ည်။  

 



မူလသစ ီ အပြင်ဖက်၌ ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး ြ ျုနု်ံးြ ၏ီ 

သနာက်သက ာသြေါ်  ို့  ြ န ်က်လ  က် ည်။ 

ထ ို့ သနာက်  ူ့ပညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးကာ 

“လာ၊ မမ ြို့ ြင်အ မ်သ ာ်က   
  ာုံး သအာင်” 

 



ထ ို့ သနာက်  င်သ ာဲ့  ူ  ို့ အဖွေ့ ဟာ 

မမ ြို့ ြငအ် မ်သ ာ် ရ   ာ  ို့  
ဦုံး ည်လ  က်ကက ည်။ 

 

  ို့ သ ာ် ြ   နု်ံး  ာုံးပြင်ုံးမဟ  ်သြ။ 

 

 ူ  ို့ အဖွေ့  သနာက်က ယ်မ  
မသ မ  က်န  င်သ ာ လူအ ြ်ကကီုံး 

လ  က်ြါလာ ည်။  

 



ယနယ် ဲ့  ည် လူအ ြ်က   
လစ်လ ြူရရှုထာုံးြ ဲ့ ည်။  ူ့အာုံး 

မ   က်ြ  က်သ ုံး သ   သ ာဲ့ 
ပြဿနာရ ာမည်မဟ  ်သြ။ 

 

အြ  နသ် ာ်သ ာ်ကကာမြီုံးသနာက်  င် 
ယနယ် ဲ့၏အဖွေ့ ဟာ မမ ြို့ ြင်အ မ်သ ာ် 

အနုီံးအနာုံး  ို့  သ ာက်လာကက ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည် ြ ျုနု်ံးြ ကီ   ြဏ ြ်ြ  င်ုံးကာ 

မမ ြို့ ြငအ် မ်သ ာ်ဆီ  ို့  သမျှာ်ကကညဲ့် င်ုံး 

“န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်    
မမ ြို့ ြင်၊ ငါ  ို့ သ   မမ ြို့ထ က 

ထ က်  ာုံး သအာင်” 

 

ြဏမျှ    ်ဆ  ်  ာုံးမြီုံးသနာက် 

“ဓာုံးက   ြ နထ်ာုံးြ ဲ့လ  က်ြါ၊ မဟ  ် င် 
အင်ုံးသ   ာုံးန  င် ယ်” ဟူသ ာ 

အ   စ်   ထ က်သြေါ်လာ ည်။ 



 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ြ ်ဝနု်ံးက င်ရ   
သလထ  ည ်

ြ က်ြ ငု်ံး င်ုံးမာလာသ ာဲ့ ည်။ 

 

May Be: 

၂၁၇၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၂၁၇၄ - လက်နက်ြ လ ို့  မလာုံး 

 

ဓာုံးက   ြ နထ်ာုံးြ ဲ့ြါ ဒါမ မဟ  ် 

သ န  င် ယ်။ 

 

ထ  စကာုံးကကာုံးသ ာအြါ သ  ုံးဧက ီန င်ဲ့ 
အပြာုံးလူ   င်ုံးလည်ုံး 

မ က်န ာြ က်  ာုံးကက ည်။  

 



မမ ြို့ ြငအ် မ်သ ာ်မ  
အသကကာင်ုံးပြနသ် ာစကာုံးအ ဆ  လျှင် 
အသပြအသနက   
မင မ်ုံးြ မ်ုံးစ ာသပဖရ ငု်ံးလ ို့ မ န  င်သ ာဲ့သြ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် မမ ြို့ ြင်အ မ်သ ာ် ဆီ  ို့  
အကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်မြီုံးသနာက် 

ရ  ်  က် သပြာြ ဲ့ ည် “ငါ ဘာမ  
ဒ ကခမသြုံးြ င်ဘူုံး” 

 



"ဒါဆ   ဓာုံးက   ြ နထ်ာုံးြ ဲ့လ  က်" 

 

ယနယ် ဲ့၏ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ  သအုံးစက်သ ာ 

အပြ ျုုံး စ်ြ  သြေါ်လာ ည်။ ထ ို့ သနာက် 

မထူုံးပြာုံး လ   ာ ပြနသ်ပြာလ  က်၏ 

"ဒ ကခမလ  ြ ငြ်ါဘူုံး၊ ဒါသြမ ဲ့ အ ဲ့ဒါက   
ငါမသကကာက်ြါဘူုံး။ ငါဒီမ ာရ   ယ်၊ 
ဓာုံးလည်ုံးရ   ယ်။မင်ုံးမ ာအ ည်အြ ငု်ံး
ရ   င် လာယူြါ” 

 



မမ ြို့ ြငအ် မ်သ ာ်  ည် ြဏမျှ 
   ်ဆ  ်  ာုံး ည်။  

 

ြဏအကကာ  င်သ ာဲ့ 
အ မ်သ ာ်ဝင်ုံး  ြါုံးက 

ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာြ ငဲ့်လာ ည်။ 

ထ ို့ သနာက်  င် အဝါသ ာင်ဝ ်ရ  ဝ ် 

အမ  ျုုံး ာုံး စ်ဦုံး ထ က်လာ ည်။ 

 



 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး က ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
မီ ာ ၃၀၀ အက ာ  င်  ြ်လ  က် ည်။ 

 ူ ည ်ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့အဖွေ့ က   
ြဏမျှစ  က်ကကည်ဲ့သန ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 ူ့အကကညဲ့်မ ာုံးက ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ  
 စ် ာုံးဓာုံး သြေါ်  ို့  က ဆင်ုံး  ာုံး ည်။ 

ြဏကကာသအာင် စ  က်ကကညဲ့်သနမြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့က   သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံး 

ဉာဏ်သကာင်ုံး င် 



လက်သလျှာဲ့လ  က်မ ာသ ြ ာြါ ယ်။ 

မင်ုံးြ  င်ဆ  င်  ဲ့  ဘာဝစ မ်ုံး ည်သ  န ဲ့၊ 
အနာဂ ်မ ာ သလာက   ုံးြါုံး က   
 က်န  င်မြီ။ ြ   ်ြ  ်စည်ုံးက   
ြ  ျုုံးဖ က်ဖ ို့ သ ာင် မလ  သလာက်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က  ဟာုံးဟာုံး  ယ်သမာ င်ုံး 

ပြနသ်ပြာြါ ည် “မင်ုံးသပြာ ာ 

မ နြ်ါ ယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
အ က်ရ င်ဖ ို့ အ  က်န ဲ့သ ာဲ့  



ငါ ကယ်က   မစ န ဲ့တ်လွှ ်န  င်ဘူုံး။ ဒါ ဲ့ပြင် 
ဒီ စ် ာုံးဓာုံး က ငါ ဲ့အြ  င်ဆ  သ ာဲ့ 
ဘာလ ို့   ပြာုံး ူက   သြုံး မ ာလ " 

 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး က 

ယနယ် ဲ့အာုံး 

အြ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ 

ထ ို့ သနာက် သြါင်ုံးည  ်ပြမြီုံး 

ဆက်သပြာြါ ည် “ဟ  ်ြါ ယ်၊ 



မင်ုံးလ  လူ စ်သယာက်အ  က် 

သဒါ စ  ်ဆ   ာက ြ  မ နြ်ါြ ။ 

ဒီလ  ဆ  မ သ ာဲ့  ပြာုံးဘာမ သပြာစ ာ 

မလ  သ ာဲ့ဘူုံးထင် ယ်” 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ   ူ့ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး “လူ   င်ုံး၊ ငါ ဲ့ 
နနု်ံးက နု်ံးကလန ်က  ူ  ို့ က    ်ဖ ို့  
မလ  သလာက်ဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ မမ ြို့ထ မ ာရ    ဲ့ 
လူ   င်ုံး သြါင်ုံးထာုံး င်သ ာဲ့ 



ပြဿနာမရ  သ ာဲ့ြါဘူုံး။ ဒီသ ာဲ့ 
မင်ုံး  ို့ ဟာ  စ် ာုံးဓာုံးက   
လ  ြ င်သန ယ်ဆ   င် သက ုံးဇူုံးပြျုလ ို့  
သရ  ထ က်လာသြုံးြါ။  ကယ်လ ို့  မင်ုံး  ို့  
ပငင်ုံး င်သ ာဲ့ ငါ ဲ့နနု်ံးက နု်ံးကလန ်က 

အစီအ င်က  ြ  ်လ  က်မယ်။ 

ဘာလ ို့ လ ဆ  သ ာဲ့ ငါ  ူ  ို့ က   
မ ာုံးန  င်ဘူုံး" 

 

အစီအ င်က   ပြနြ်  ်မယ် ။ 



 

အသမ ာင်  ြ်ထ မ ာ ြ နု်ံးသအာင်ုံးသနသ ာ 

က င်ဲ့ကက  ူအမ ာုံးအပြာုံးဟာ 

မင မ် က်မသနန  င်သ ာဲ့သြ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏အဖွေ့ က   မမ ြို့ကသန 

ထ က်  ာုံးြ င်ဲ့ပြျုြါက သနာင်  င် 
ဘယ်လ  က်ရ ာလ ို့ ရ ာ မ နု်ံး မ  န  င်ြါ။ 

 



မမ ြို့ ြင်၏ စကာုံးသကကာင်ဲ့ 
အသ ာ်မ ာုံးမ ာုံးက စ  ုံး  မ်လာကက ည်။ 

 

  ို့ သ ာ် မည် ူမျှ သရ  က   
   ုံးမလာကကသ ုံး။ 

 

လူ   င်ုံးဟူ ဆ လာဘ်မ ာုံး   မ်ုံးမယူြင် 
   က်ြ  အသပြအသနက   
သစာင်ဲ့ကကည်ဲ့လ  ကက ည်။ 

 



ထ  အသ ာအ  င်ုံး 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံးက 

ရ  ်  က်သရ     ုံးလာကာ 

သပြာလ  က် ည ်“သကာင်ုံးမြီ။ ဘယ် ူမ  
သရ  ထ က်မလာသ ာဲ့ ငါ ဲ့နနု်ံးက နု်ံးကလန ်

က မမ ြို့သစာင်ဲ့မဟာအစီအ င်က   
ပြနြ်  ်ြ  င်ုံးလ  က်သ ာဲ့မယ်” 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့မ ာြ  အဘ  ုံးကကီုံး စ်
သယာက် သြေါ်လာ ည်။ အဘ  ုံးကကီုံးက 



 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး က   
ကကညဲ့်မြီုံးသပြာလ  က် ည် 
“မမ ြို့ ြင်နနု်ံးက နု်ံး၊ မင်ုံး အ ဒါက   
ြ  ်ထာုံးလ ို့ မ ဘူုံး။ မင်ုံးလ ြ် င် ယနယ် ဲ့ 
က  ပြနရ် ာ  ာြက်လ မဲ့်မယ်" 

 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး က 

အဘ  ုံးကကီုံးက   စ  က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံး 

ပြနသ်ပြာလ  က် ည ်“အ  ုံး၊ ဒါက 

အကကီုံးအက လ ဂူ လာုံး။ ဘာလ ၊ 



ြ နု်ံးသအာင်ုံးသန  ဲ့  ပြာုံး ူသ  က   
က  ယ်စာုံးပြျုသန ာလာုံး" 

 

“ဒီလ  ြါြ ” အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က 

ဆက်သပြာြ ဲ့ ည် “မမ ြို့ ြင်နနု်ံးက နု်ံး၊ 
ငါ  ို့ က ြူုံးသြါင်ုံးလ ို့   ယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
ယနယ် ဲ့က     ်မြီုံး င ် စ် ာုံးဓာုံးက   
ဘယ် ူ န  င်မလ ဆ   ာ ငါ  ြ င် ယ်။ 

ငါ စ်သယာက် ည်ုံး  ြ င်



  ဲ့က စစမဟ  ်ဘူုံး၊  ပြာုံး ူသ  သ ာင်
မ    ြ င်သန  ဲ့အ ာမဟ  ်လာုံး" 

 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး နနု်ံးက နု်ံးထ န ်

က ပြ ျုုံးမြီုံး “ငါ အ ဒါက    ဘာဝက က  
သ  ုံးဖူုံး ယ်။ 

ဓာုံး စ်သြ ာင်ုံးြ ရ  သြမယဲ့် ဒီမ ာ 

အမ ာုံးကကီုံးြ ။ ဒါသကကာငဲ့်  ြ  ြို့က 

   က်ြ  မ ာ အ က်စ န ဲ့တ်မြီုံး င် ဘာမ  
အက  ျုုံးမြ စာုံး ဘူုံး” 



 

 ူက ြဏ ြ်မြီုံး ဆက်သပြာလ  က် ည ်

“အ ဒါက   သက ာ်လွှာုံးဖ ို့  ငါ ဲ့မ ာ 

နည်ုံးလမ်ုံးရ   ယ်။ ဒါဆ   ယနယ် ဲ့က   
  ်မြီုံး ာန ဲ့ ဘယ် ူက 

ဓာုံးြ  င်ရ င်ပဖစ်မလ ဆ   ာ 

ငါ  ို့ ဖမြ ျုင်ကကမလာုံး။ အ နမ်ာထ  ုံး ူက 

အန  င် မယ်၊  စ် ာုံးဓာုံးက   
ယူလ  က်သြါ ဲ့။ မင်ုံး  ို့ သ   
 စ် ာုံးဓာုံးက  မယူ င်လည်ုံးသကာင်ုံးမ ာ



ြါ။ ဒါဟာ မင်ုံး  ို့ အ  က် 

 မင်နစ်နာသအာင်မလ ြ်ြါဘူုံး။ 

ငါ ဲ့နနု်ံးက နု်ံးကလန ်က မင်ုံး  ို့ က   န စ် ၁၀၀ 

 က် မ်ုံး   ုံးန  င်မယ်ဲ့ 
ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး စ်လ  ုံးစီလက်သဆာ
င်သြုံးြ င် ယ်” 

 

ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး ။ 

 



နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် စကာုံးက   
ကကာုံးလ  က် ည်န ငဲ့် အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ၏ 

အမူအ ာက အလ နသ်လုံးနက်လာ ည်။ 

 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က   
 က်လ မ်ုံးမြီုံးသနာက်  င် 
 ာမနန်ည်ုံးစနစ်မ ာုံးက ၎င်ုံး  ို့ အ  က် 

ဆ  သဆာင်မှုမရ  သ ာဲ့ြါ။ 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးအ  က် ဂရ အစ  က်ဆ  ုံးမ ာ 



 က် မ်ုံးြင်။  စ်နဘ်ုံးအညုံးပဖင်ဲ့  
 ူ  ို့ ၏ဘဝ က် မ်ုံးအာုံး 

   ုံးပမှင်ဲ့န  င်သ ာ   နာမ ာုံးက   ာ 

စ  ်ဝင်စာုံးကက ည်။ 

 

သနာက်ထြ် ဘဝ က် မ်ုံး န စ် ၁၀၀ 

 ည်  စ်ြါ စ်    င် 
လူ စ်ဦုံး၏က ကကမမာက   
သပြာင်ုံးလ န  င် ည်။ 

 



အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည် "နနု်ံးက နု်ံးကလန ်

က  ကယ်က  ကကယ်ဝ ာြ ။ ဒါဟာ 

ငါ  ို့ အ  က် အဆင်သပြမယ်ထင် ယ်" 

 

ထ  စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န င်ဲ့ 
 ူ့သနာက်က ယ်ရ   အာကာ ပြင်က 

  နလ်ှုြ်  ာုံးမြီုံး က င်ဲ့ကက  ူ အသယာက် 

၄၀ သက ာ် သြေါ်လာြ ဲ့ ည်။ 

 



အာုံးလ  ုံးက မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးြါ။ 

 

နနု်ံးက နု်ံးထ နက် လူအ ြ်က    စ်ြ က် 

ကကညဲ့်မြီုံး  ူ့ပညာလက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ယ်။  ူ့သနာက်က ယ်မ  
သင သ ာင် ြ ြ်ဝ ် နဆ်ာ၀ ်ထာုံး  ဲ့ 
လူ ၁၀ သယာက် ြ က်ြ င်ုံး သြေါ်လာ ည်။ 

 



မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူ 

(၅၂) သယာက် ။ 

 

သပြာစ ာမလ  သအာင် 
အလ နသ်ကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ သ ာ 

အစ အဖွေ့ ြါ။   ို့ သ ာ် 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး  ည် 

အလယ်စကကာဝဠာ၏ 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံး 

စ စည်ုံး ာပဖစ် ပဖင်ဲ့ ြ  မ န ်ာ။ ထ ို့ အပြင် 



အလယ်စကကာဝဠာ  ည် 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူ 

သ ာင်ုံးန ငဲ့်ြ မီရ  လျှငြ်င် သထာင်ြ ရီ  ဖ ို့ က 

သ ြ ာ သလာက်ြါ။ 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူ 

အသယာက် ၅၀ သက ာ်က ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
အဖွေ့ က   စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ 

 



ဤအြ  န ် င် နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က 

ရ  ်  က် သပြာြ ဲ့ ည် "ဓာုံးက   
ြ နထ်ာုံးမြီုံး ထ က်  ာုံးန  င် ယ်။ 

အဆင်သပြလာုံး" 

 

သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ အပြာုံး ူမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်သနကက ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည် စကာုံးမသပြာသ ုံးဘ  
 ူ့လက်ထ က  စ် ာုံးဓာုံးက   
င ို့ ဖကကညဲ့်လ  က် ည်။  စ် ာုံးဓာုံးက   
လက်လွှ သြုံးလ  က်ြါက 

အ ာအယာထ က်  ာုံးန  င်၏။  မည် ူမျှ 
 ူန ငဲ့် ပြဿနာရ ာသ ာဲ့မည်မဟ  ်သြ။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး  ူ ည ် စ် ာုံးဓာုံး က   
ြ နထ်ာုံးန  င်ြါ ဲ့မလာုံး။ 

 

မပဖစ်န  င်ြါ။  



 

အသကကာင်ုံးမ ာ  စ် ာုံးဓာုံးက   
လက်လွှ သြုံးလ  က် ည်န င်ဲ့  ူ့က  ယ် ူ 

အရှု ုံးသြုံးလ  က် လ  ြင်။ ထ ို့ အပြင် 
၎င်ုံး ည်  ူ၏ဓာုံး ာအ   
ဆန် ဲ့က င် ာက သြ ည်။  

 

 ူ၏ဓာုံး ာအ  က 

လက်သအာက်ြ  ာထက် အသ ြ  ည်ဲ့ 
ဓာုံး စ်လက်ြါ။ 



 

အ က်ရ င်ဖ ို့ အ  က်န င်ဲ့ ဓာုံးက   
စ န် ဲ့တလွှ ်လ  က် ာမ  ျုုံး မပဖစ် င်ဲ့သြ။ 

 

မည်  ို့ ြင်ပဖစ်သစ  ူ ည ် စ် ာုံးဓာုံး 

က   လက်လွှ မသြုံးန  င်ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ြဏမျှ   ်ဆ  ်သနမြီုံးမ  
နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က   သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ကာ 

"ဒါက ဒီမ ာြါ။   ်န  င် င် လာယူ” 



 

 ူ့စကာုံး  က   ကကာုံးလ  က်သ ာအြါ  င် 
သလထ  ည ်ြ က်ြ င်ုံး 

 င်ုံးမာလာ ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီ န င်ဲ့ အပြာုံးလူမ ာုံး ကသ ာဲ့ 
ြ  မ နအ်   ငု်ံး ာ ရ  သနကက ည်။ 

  ြ်မြီုံးအ ဲ့က မသနြါ။  ူ  ို့ က 

ယနယ် ဲ့အသကကာင်ုံးက   



သကာင်ုံးသကာင်ုံး  ထာုံး ည်မဟ  ်ြါ
လာုံး။ 

 

အပြာုံး စ်ဖက်  င်သ ာဲ့ နနု်ံးက နု်ံးထ န ်

န င်ဲ့ မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူအ ြ်စ ဟာ 

မ က်န ာြ က်  ာုံးကက ည်။  

 

အမ နသ် ာဲ့  ူ  ို့ လည်ုံး ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
သ  ည်အထ  မ   က်ြ  က်လ  ြ ဲ့သြ။ 



 ူ  ို့ ဖက်မ ာ အသ အ  က် 

အ ာစီုံး သနသ ာ်လည်ုံး 

အပြာုံး စ်ဖက်က 

 ာမနလ်ူမ ာုံးမဟ  ်ကကသြ ။ 

သ  ည်အထ  
   က်ြ  က်ကကမည်ဆ  လျှင် 
န စ်ဖက်စလ  ုံးဟာ ဆ  ုံးရရှု ုံးမှုကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံး 

 င်ဆ  င် သြမည်။   

 



ထ ို့ သကကာငဲ့် ယနယ် ဲ့  ည်  စ် ာုံးဓာုံးက   
လွှ သြုံးမည်ဟ  ာ 

သမျှာ်လငဲ့်ထာုံးြ ဲ့ကက ည်။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

အသပြအသနက ယနယ် ဲ့ဟာ ဆက်မြီုံး 

ပငင်ုံးဆနသ်နဖ ို့  မထငထ်ာုံးကကသြ။ 

 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က ယနယ် ဲ့က   
အြ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 

သြါင်ုံးည  ်ပြ ည် "ဒါဆ   
ဘယ် ူသ မလ     က်ြ  က်ကက ာသြါ ဲ့" 



 

စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့်  ူ့ပညာလက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
သကာင်ုံးကင်ယ အထက်ရ   အလင်ုံးလွှာက 

  နြ်ါ  ာုံးမြီုံး အလငု်ံး နု်ံးမ ာုံး 

ဆင်ုံး က်လာြါသ ာဲ့ ည်။ 

အလင်ုံး နု်ံးမ ာုံး အပြာုံးမဟ  ်ဘ  
ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့အဖွေ့ ဆီ  ို့ က ဆင်ုံးလာ ာြါ။  

 



ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးထ မ  
 က်စက်သ ာအလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  
ဖ  ်ြန လက်  ာုံးမြီုံး    က်ြ  က် န ်

ပြင်လ  က် ည်။  ို့ သ ာ်လည်ုံး 

သ  ုံးဧက ီ က ရ  ်  က်  ူ့လက်က   
ဆ ြ်က  င်လ  က်မြီုံး သြါင်ုံးယမ်ုံးပြ ည်။ 

ထ ို့ သနာက် အသမ ာင်ဧက ီ 

စ  က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။ 

 



အသမ ာင်ဧက ီ က သြါင်ုံးည  ်ပြမြီုံး 

သလထ   ို့  လ ငဲ့်သမ ာ  ာုံး ည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ်စ  ုံး  မ်သန  ပဖင်ဲ့ 
သမုံးလ  က်၏ " ူမ အဆင်သပြမ ာလာုံး" 

 

သ  ုံးဧက ီ က အသမ ာင်ဧက ီ က   
စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ ထ ို့ သနာက် 

ရ  ်  က် ပြနသ်ပဖ ည် " ူ 

မ က်လ  ုံးဖ ငဲ့်လ  က်  ဲ့အြါ ငါ  ို့     



အကကီုံးဆ  ုံးအစ်မသ ာင်မ   ူ့က   
သရ ာင် မ ာ" 

 

ယနယ် ဲ့  ည် 

အသ ာ်သလုံးအ ဲ့အာုံး င်ဲ့  ာုံးကာ 

အြ  နသ် ာ်သ ာ်ကကာထ  
စကာုံးပြနမ်သပြာန  င်သြ။ 

 

ဤအြ  န ် င် အသမ ာင်ဧက ီ က 

သလထ မ ာြင်  ြ်ကာ အသြေါ်က   



သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက်  ူမ၏ 

မ က်လ  ုံးအာုံး ဖ  ုံးထာုံးသ ာ အဝ ်စက   
ဖယ်လ  က် ည်။ 

 

ထ ို့ သနာက်  င်  ူမ၏ မ က်လ  ုံးန စ်လ  ုံးမ  
သ ွှသ ာင်အလင်ုံး နု်ံးန စ်ြ  
ထ က်သြေါ်လာ ည်။ ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
သကာင်ုံးကင်ပြင် စ်ြ လ  ုံး  ည် 

သ ွှသ ာင်အလင်ုံး နု်ံးန စ်ြ ပဖငဲ့် 
ဖ  ုံးလွှမ်ုံး  ာုံး ည်။  စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် 



က ယ်သလာင်သ ာသြါက်က    ကကီုံးက 

သကာင်ုံးကင် စ်ြ လ  ုံးက  ြင် 
  နလ်ှုြ်  ာုံးသစြ ဲ့ ည်။  

 

ထ ို့ အပြင် ဤအြ  က်အ န် ဲ့မ ာ မည် ူမျှ  
မ က်လ  ုံးဖ ငဲ့်လ ို့ မ သြ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည်ြင်  ူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ဓာုံးစ  ်ဆနဒပဖင်ဲ့ကာထာုံး ည်ဲ့   င် 
မဖ င်ဲ့န  င်သြ။ အလင်ုံး နု်ံးမ ာုံးဟာ 



သနအလင်ုံးသ ာင်ထက်ြင် 
သက ာ်လ နသ်နသ ာသကကာင်ဲ့ ကကညဲ့် န ်

မပဖစ်န  င် ာြါ။ 

 

ဤသန ာရ  လူ   င်ုံး အ ဲ့က   ာုံးကက ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် 
 စ်သယာက်သယာက်က 

မ က်လ  ုံးဖ ငဲ့န်  င်လျှင် 
မမ ြို့အထက်သကာင်ုံးကင်ပြင် ည် 



သ ွှသ ာင်အလင်ုံး နု်ံးမ ာုံးပဖငဲ့် 
ဖ  ုံးလွှမ်ုံးသန ည်က   ာ ပမင်န  င်သြ ည်။ 

သ ွှသ ာင်အလင်ုံး နု်ံးမ ာုံးဟာ 

သကာင်ုံးကင်က  ပြင်င   
ြ ျုြ်သန ာင်ထာုံးသ ာ ကက ျုုံးမ ာုံးက ဲ့  ို့  
ပဖစ်သနြါ ည်။  

 

သ ွှသ ာင်အလင်ုံး နု်ံးမ ာုံး ပဖ ်  ာုံး ာ 

အာကာ ပြင် စ်သလျှာက်  ည် 

ပြ ်သ ာက်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ မမ ြို့အထက် 



အာကာ ပြင် ည် 
ဧ ာမသ ွှသ ာင်ြ  က်က နက်ကီုံးပဖင်ဲ့ 
ဖ  ုံးအ ြ်ထာုံး လ  ထင် သလ ည်။ မမ ြို့က   
လွှမ်ုံးပြ ျုထာုံးသ ာ အလင်ုံးလွှာက 

သြ ာက်က ယ်  ာုံးသလမြီ။ 

 

သနာက် အ က်ရှုြ  န ်၁၀ 

ရရှု က်စာြန် ဲ့အကကာမ  
သကာင်ုံးကင်ပြင် ည်  ပဖည်ုံးပဖည်ုံး 

ြ  မ နပ်ြနပ်ဖစ်  ာုံး ည်။  



 

လူ   င်ုံး ြ က်ြ ငု်ံး မ က်လ  ုံးဖ ငဲ့်ကာ 

အသမ ာင်ဧက ီ က   
စ  က်ကကညဲ့်သနကက ည်။ 

အသမ ာင်ဧက ီက မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
 င်ုံး င်ုံးသစဲ့ထာုံးသ ာ်လည်ုံး  ူမ၏ 

မ က်လ  ုံးအစ  မ  မ က် ည်စန စ်သြ ာင်ုံး 

စီုံးက လာ ည်။ 

 



သ  ုံးဧက ီ က  ူမသရ    င် 
ရ  ်  က်သြေါ်လာမြီုံး လက်က   
ဆ ြ်က  င်လ  က် ည်။ထ ို့ သနာက် 

ယနယ် ဲ့ဆီက   ပြနသ်ြေါ်လာမြီုံး  "အ ဒီမ ာ 

အနာုံးယူြ  င်ုံးလ  က်" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည  ်ပြ ည်။ 

ထ ို့ သနာက် အသမ ာင်ဧက ီ က   
မူလသစ ီထ   ို့  ြ ို့ လ  က် ည်။ 

 



ထ  အြ  န ် င် နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က 

ရ  ်  က်သပြာြါ ည် “ငါ 
 ကယ်က  အ ဲ့က မ ြါ ယ်။ 

မင်ုံးအဖွေ့ ထ မ ာ 

ဒီသလာက်ထူုံးြျွန ် ဲ့ ူ စ်သယာက်ရ  သန
ဖ ို့  ငါမသမျှာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။ ငါ ဲ့မမ ြို့က   
လူ စ်သယာက် ည်ုံးက 

ဖ က်ဆီုံးြစ်လ  က် ယ်။ ငါ ကယ်က   
အ ဲ့က မ  ယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ က နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က် င်ုံး “ဒ   ယအစ်မ၊ 
 ူ  ို့ က   သြေါ်မြီုံး ထ က်  ာုံး" 

 

သ  ုံးဧက ီ က ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး န င်ဲ့ 
င  ဧက ီ က   လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ 

သပြာလ  က် ည ်"နင်  ို့ န စ်သယာက်လ  ုံး 

 ူ  ို့ က   သြေါ်မြီုံး ထ က်  ာုံးသ ာဲ့။ 

 စ်သန ာ ာမ ာ ြ နု်ံးသအာင်ုံးသမလ  က်။ 

ဒီအြ  နမ် ာ က  ယဲ့်က  က  ယ် မပြန ဲ့" 



 

ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး က သြါင်ုံးည  ်လ  က် ညဲ့ 
"သကာင်ုံးမြီ" 

 

ထ ို့ သနာက် အနန်နက် ငု်ံး  န ငဲ့် 
အပြာုံးလူမ ာုံးက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"ငါ ဲ့န ဲ့လ  က်ြ ဲ့" 

 



စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် အနက်သ ာင် 
အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ က 

သကာင်ုံးကင်ထက်  ို့  ြ   က်  ာုံး ည် ။ 

 

င  ဧက ီ န ငဲ့် အပြာုံး ူမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် ြ  ီ  ြ     ပဖစ်သနကက ည်။ 

 

ထ  အသ ာအ  င်ုံး သ  ုံးဧက ီ က 

ရ  ်  က် သပြာလ  က်ြါ ည် 
"နင်  ို့ မသ ြ င် င် ပမနပ်မန ် ာုံး" 



 

ထ  စကာုံးကကာုံးသ ာအြါ 
ပမနပ်မနဆ်နဆ်နလ်ှုြ်ရ ာုံးကက ည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  သကာင်ုံးကင်ထက်  ို့  
သြ ာက်က ယ်  ာုံးကက ည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က 

   က်ြ  က် နပ်ြင်လ  က် ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က 

 ာုံးလ  က် ည်။ 



 

အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က အ ဲ့အာုံး င်ဲ့  ာုံးြ  ြါ။ 

 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က ရ င်ုံးပြြ ဲ့ ည် "ယနယ် ဲ့ 
ထ က်မ  ာုံး သ   သ ာဲ့ 
သကာင်ုံးြါ ယ်။ ူ  ို့  ထ က်  ာုံး ာက 

ငါ  ို့ အ  က် သကာင်ုံး  ဲ့အ ာြ ” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံးမြီုံးမ  
စဉ်ုံးစာုံးမ ကာ သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည်။ 



 

  ြ်မကကာလ  က်သြ၊ ဤသန ာ  င် လူ ၃ 

သယာက် ာ က နသ်နြ ဲ့ ည်။ ယနယ် ဲ့၊ 
အနန်နက် ငု်ံး န င်ဲ့ သ  ုံးဧက ီ ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် အနန်နက် င်ုံး က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။ 

 

 ူ ည ်ြဏမျှ မင မ် က်  ာုံးမြီုံးသနာက် 

“အထ က   ဝင်လ  က်” ဟ သပြာလ  က် ည်။ 



 

အနန်နက် ငု်ံး က  ူ့စကာုံးက   မပငင်ုံးဘ  
မူလသစ ီထ   ို့  ဝင်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့  ည ်သ  ုံးဧက ီ က    
စ  က်ကကညဲ့်ကာ သပြာလ  က်၏ 

"ဒ   ယအစ်မ၊ မင်ုံးလည်ုံး 

ထ က်  ာုံးသ ာဲ့" 

 



သ  ုံးဧက ီ က ပြနသ်ပြာလ  က် ည် 
"နင်သ လ မဲ့်မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးြါလ  က် ည် 
"ငါ ဲ့က  ယ  ြါ" 

 

“ငါနင်ဲ့က  ယ  မယ်” သ  ုံးဧက ီက 

ယနယ်ဒဲ့က   အြ  နအ်သ ာ်ကကာသအာင် 
စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ 

 



ထ ို့ သနာက် ဆက်သပြာလ  က် ည ်

“နင်သ  င် လက်စာုံးသြ မယ်လ ို့  
က  သြုံး ယ်" 

 

ထ  စကာုံးသပြာကကီုံး ည်န ငဲ့် 
သကာင်ုံးကင်ယ   ို့  
သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်။ 

 

ဤသန ာ  င် ယနယ် ဲ့  ာ က နြ် ဲ့ ည်။ 

 



ဤအြ  န ် င် နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က 

ရ  ်  က် သပြာလ  က် ည ်"ယနယ် ဲ့၊ 
လာြါ။ မင်ုံးက မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူ အသယာက် ၅၀ က   
ဘယ်လ     က်ြ  က်မလ ဆ   ာ 

ကကညဲ့် သအာင်" 

 

ယနယ် ဲ့က နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က   ကကညဲ့်မြီုံး 

"ဒီအ   င်ုံးြ ထာုံးလ  က်။ ငါ 
လက်နက်ြ လ ို့  မလာုံး" 



 

ဤသန ာရ   လူ   င်ုံး သ ာ်သ ာ်န င်ဲ့က   
စကာုံးမသပြာန  ငက်ကသ ာဲ့သြ။ 

May Be: 

၂၁၇၅ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၁၇၅ - ဘယ် ူလာဦုံးမလ  
 



လက်နက်ြ လ ို့  မလာုံး။ 

 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်န င်ဲ့ အပြာုံး 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးဟာ 

အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံးကက ည်။  ူ  ို့ မ ာုံး 

နာုံးကကာုံးမ ာုံး  ာုံး လာုံးဟ  
ထင်သနကက ည်။ 

 



 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့ က 

ဆက်သပြာြါ ည် "ငါလက်သပမှာက် င် 
ငါ ဲ့က  မ  ်န ဲ့။ ဒါဆ  အဆင်သပြလာုံး" 

 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ် ာမက 

အပြာုံးလူမ ာုံးလည်ုံး 

အကကည်ဲ့ြ ငု်ံးဖလ ယ်ကက ည်။  

ဤ စ်ကက မ်သ ာဲ့  ူ  ို့  
နာုံးကကာုံးမမ ာုံးသကကာင်ုံး သ ြ ာြါ ည်။ 

 



ြဏမျှ   ်ဆ  ်  ာုံးမြီုံးသနာက် 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး "ဓာုံးက  လက်က  လွှ သြုံးြ ဲ့။ 

မြီုံး င် မင်ုံးထ က်  ာုံးလ ို့  မြီ" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က 

 စ်ြ ြ သပြာြ င်သနြ  ြါ။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်လက်သဝှေ့ယမ်ုံးမြီုံး  ူ့က   
 ာုံးလ  က် ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က ြဏမျှ စဉ်ုံးစာုံးသနလ  က်မြီုံး 

သြါင်ုံးည  ်ြါ ည် "သကာင်ုံးမြီ။ 

 စ် ာုံးဓာုံးက   ြ နထ်ာုံးြ ဲ့လ  က်မယ်" 

 

စကာုံးသပြာသန င်ုံး  စ် ာုံးဓာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။  ူ၏မ က်လ  ုံးထ မ  
ဝမ်ုံးနည်ုံးမှုအ  ြ်အသယာင်မ ာုံး 

 ဖ ြ်ဖ ြ်သြေါ်လာ ည်။ 

 



နနု်ံးက နု်ံးထ န ်န င်ဲ့ အပြာုံး 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးဟာ ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်သနကက ည်။ ဤအြ  နမ် ာ 

လူ   င်ုံး 

အ က်ရှု  မ ာုံး အနည်ုံးငယ် 

ပမနလ်ာ ည်။ 

 



ဤအြ  န ် င် ယနယ် ဲ့  ည် 

 ူ၏ညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ာ 

 စ် ာုံးဓာုံးက နနု်ံးက နု်ံးထ န ်ဆီ  ို့  
ြ    ာုံး ည်။ 

 

ထ ို့ သနာက်  င် ယနယ် ဲ့  ည် ြ က်ြ င်ုံး 

သနာက်ပြနလ် ညဲ့်ကာ သန ာမ ာြင် 
သြ ာက်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 



ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် ယနယ် ဲ့အာုံး 

မည် ူမျှ ဂရ မစ  က်သ ာဲ့သြ။ အာုံးလ  ုံးက 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က   ာ ကကညဲ့်သနကက ည်။ 

အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့  စ် ာုံးဓာုံးက 

 ူ့လက်ထ မ ာ ရ  သနလ ို့ ြါ။  

 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က မ က်လ  ုံးထ  
စ  ်လှုြ်ရ ာုံးမှုအပြည်ဲ့ပဖင်ဲ့ 
 စ် ာုံးဓာုံးက   ပဖည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 

ြ  ် ြ်လ  က် ည်။  ူက 



"ြ   ်ြ  ်ထာုံး ာသ ာင်မ  
ဓာုံးသကာင်ုံး စ်လက်။  ကယ်က   
သလာက   ုံးြါုံး    
န ်  နာ စ်ြ ပဖစ်ထ  က်ြါ ယ်သလ" 

 

ဤအသ ာအ  င်ုံး  ူ့စ  ်ထ   စ်ြ ြ က   
သ  ုံးမ ြ   မြီုံး လူအ ြ်က   
လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သ ာဲ့ “စ  ်မြူြါန ဲ့။ 

ငါက ငါ ဲ့စကာုံးက   ပြနပ်ြင်  ်  ဲ့ ူ 

မဟ  ်ဘူုံး။ အြ ြ  



မြ ျုင်ြ  က ငု်ံးြလ  က် သအာင်။ 

ဟ  ်ြါ ယ်၊ ငါ  ို့ မစြင်မ ာ ဘယ် ူက 

ြါဝင်မလ  ဘယ် ူက မြါဝင်ဘ သနမ ာလ  
သမုံးြ င်ြါ ယ်။  စ်သယာက်သယာက်က 

မြ ျုင်ြ  က  မြါ င်သ ာဲ့ 
ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး စ်လ  ုံးစီ မယ်။ 

ဒါ ဲ့အပြင် 
အနတ ာယ်ကင်ုံးကငု်ံးန ဲ့တထ က်  ာုံးလ ို့   
ယ်” 

 



အသ ာ်မ ာုံးမ ာုံးက 

   ်ဆ  ်  ာုံးကက ည်။ 

 

ြဏအကကာ  င်သ ာဲ့ 
 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး စ်သယာက်
က ရ  ်  က်သရ     ုံးလာ ည်။  ူက 

"မမ ြို့ ြငန်နု်ံးက နု်ံး၊ ငါ ဒီမြ ျုင်ြ  မ ာ 

မြါဝင်သ ာဲ့ဘူုံး"ဟ သပြာလ  က်၏။  

 



နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည  ်ပြ င်ုံး  ူ့လက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ည လင်ုံးသက ာက်
က ဲ့  ို့  ကကည်လင်သ ာက်ြသ ာ 

 စ် ီုံး စ်လ  ုံးက 

 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး သရ    င် 
သြေါ်လာ ည်။ 

 



 က်လ ်ြ  င်ုံးအမ  ျုုံး ာုံး က 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က   လက် ီုံးဆ ြ်ပြမြီုံး 

"သက ုံးဇူုံး ငြ်ါ ယ်" 

 

ထ ို့ သနာက် ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံးက   
  မ်ုံးယူကာ သကာင်ုံးကင်ထက်  ို့  
သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်။ 

 



ြထမဆ  ုံး စ်သယာက် သြေါ်လာ ည်န ငဲ့် 
ြဏအကကာ  င် ဒ   ယ၊    ယန ငဲ့် 
စ   ္ အ ီုံး ီုံးသြေါ်လာကက ည်။  

 

ြဏအကကာ  င် မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူ ၁၀ သယာက် ာ က နြ် ဲ့ ည်။ 

သ ြ ာ ည်မ ာ က န ်အသယာက် ၄၀ က 

မြ ျုင်ြ  မဝင်သ ာဲ့ န ်

ဆ  ုံးပဖ ်လ  က်ကက ာြါ။ 

 



 စ် ာုံးဓာုံးက   လ  ြ င်သ ာ်လည်ုံး 

အ က်ရ င်မ  ာ။ 

သ ဆ  ုံးန  င်သြ မ ာုံးသ ာသကကာင်ဲ့ 
သနာက်ဆ  ုံး  င် 
စ န် ဲ့တလွှ ် န ်ာသ  ုံးြ ယ်လ  က်ကက ည်။  

 

ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး က     ည်ကြင် 
 ူ  ို့ အ  က် သက နြ်စ ာြါ။ 

 



ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က င်ဲ့ကက  ူ 

(၁၂) ာ က နသ် ာဲ့၏။ 

 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က လ ူ  င်ုံးက   
ကကညဲ့်လ  က် ည်။ အဆ  ုံး  င်  ူက 

အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က   စ  က်ကကညဲ့်သန ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က 

"ငါက ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံးက   



   ုံးကက မ်စလ  ုံး စာုံးမြီုံး  ာုံးမြီ"ဟ  
ရ  ်  က်သပြာလ  က် ည်။  

 

နနု်ံးက နု်ံးထ နက် 

အနည်ုံးငယ်အ ဲ့က   ာုံးမြီုံးမ  
“ငါနာုံးလည်မြီ” 

 

 စ်စ   စ်သယာက်က 

ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး ၃ ကက မ် ာ 

အမ ာုံးဆ  ုံး စာုံး   ုံးန  င ်ည်။ထ ို့ အပြင် 



အြ  န ်  ငု်ံး ၎င်ုံး၏ က်သ ာက်မှု ည် 
ြထမ စ်ြ ထက် သလ ာဲ့နည်ုံးလာ ည်။ 

ထ ို့ သကကာငဲ့် သနာက်ထြ် 

ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး က   စာုံးလျှင် 
အသ ုံးမြါလ သ ာ က်သ ာက်မှု ာရ  
သြမည်။  

 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က 

ြဏ ာန ျု ်ဆ  ်သနမြီုံးသနာက် 

“အ ဒါသကကာငဲ့် အြ ြ  စလ  က်ကက သအာင်။ 



ငါ  ို့ က 

အ ြ်စ န စ်စ ြ  လ  က်မယ်။အန  င်   ဲ့ ူ ၆ 

သယာက်က အ ြ်စ န စ်စ ထြ်ြ  မြီုံး 

ထြ်   က်ြ  က် မယ်။ သနာက်ဆ  ုံး   ုံး
သယာက်က အန  င်   ဲ့ ူက   
ဆ  ုံးပဖ ်ကက ာသြါ ဲ့။ အဆင်သပြလာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က 

သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည် "ငါ 
ကန ဲ့တ်က က်စ ာ မရ  ဘူုံး" 



 

အပြာုံးလူ   င်ုံးလည်ုံး 

သြါင်ုံးည  ်ကက ည်။  

 

  ြ်မကကာလ  က်သြ။ လူ ၆ 

သယာက်ြါအ ြ်စ န စ်စ  ြ  လ  က်ကက ည်။ 

 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က  ူ၏ညာလက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  



လူအ ြ်စ  န စ်စ က အာကာ ပြင်ထ ၌ 

ြ က်ြ ငု်ံးသြေါ်လာ ည်။ 

 

 ာမနသ်န ာ စ်ြ မဟ  ်ဘ  
အာကာ    က်ြ  သပမပြင် ြါ။ 

 

ထ ို့ သနာက်  င်သ ာဲ့ လူ ၁၂ သယက်ဟာ 

 က်ဆ  င် ာအလ  က် စမြီုံး 

   က်ြ  က်လ  က်ကက ည်။ 

 



သနာက် ၂ နာ ီြန် ဲ့အကကာ  င် ။ 

 

လူ ၆ သယာက် ာ က နသ် ာဲ့၏။ က န ်၆ 

သယာက်ထ မ  န စ်သယာက်က 

အ  ်ြ   ာြါ။ အပြာုံး 

သလုံးသယာက်ကသ ာဲ့ မြ ျုင်ြ  က 

အမြီုံးန  ်ထ က်  ာုံးကက ည်။  

 



အန  င်  ူ ၆ သယာက်က အ ြ်စ န စ်စ ြ  မြီုံး 

သနာက် စ်ကက မ် 

ထြ်မ    က်ြ  က်ကက ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င်    က်ြ  မ ာုံး 

ြ  ၍ပြင်ုံးထနလ်ာ ည်။ 

အာကာ    က်ြ  သပမပြင် စ်ြ လ  ုံး ည် 

ပြင်ုံးထနစ် ာ   နလ်ှုြ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

၄ နာ ီြန် ဲ့အကကာ  င် ။ 



 

လူ ၃ သယာက် ာ က နြ်ါသ ာဲ့ ည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ၊ နနု်ံးက နု်ံးထ န ်န င်ဲ့ 
မီုံးြ  ုံးသ ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အဘ  ုံးအ    ို့ ြါ။ 

 

က န ်  ုံးသယာက်က 

အ  ်ြ လ  က် ြါမြီ။ 

 

ဤသန ာမ  သလထ  ည ်အသ ာ်သလုံး 

သလုံးလ လာ ည်။ 



 

ဤအြ  န ် င် 
မီုံးြ  ုံးသ ာင်၀ ်စ  ဝ ်အဘ  ုံးအ  က 

ရ  ်  က် သပြာလ  က် ည ်

“မမ ြို့ ြင်နနု်ံးက နု်ံး၊ ငါ ဲ့မ ာ 

 က် မ်ုံးက နြ်ါနုီံးသ ာက်သ ာဲ့မယဲ့် 
ဂ ြူနယီာမ  ျုုံးဆက် ၂ သယာက်ရ   ယ်။ 

ငါ ူ  ို့ က   ဘဝ က် မ်ုံး   ုံးသြုံးြ င်လ ို့  
ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး ၄ လ  ုံးသလာက် 

လ   ယ်။ ဒါဆ  ….” 



 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က ြဏမျှ 
သလုံးသလုံးနက်နက် စဉ်ုံးစာုံး င်ုံး 

 ူ့ပညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ 

အဘ  ုံးအ  သရ    င် ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး (၄) 

မ  ျုုံး သြေါ်လာ ည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  က နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က   
လက် ီုံးဆ ြ်မြီုံး "သက ုံးဇူုံး င်ြါ ယ်" 

 



ထ ို့ သနာက် အာကာ    က်ြ  သပမပြင်မ  
ြ က်ြ ငု်ံး သြ ာက်က ယ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့မ ာ 

မမ ြို့ ြငန်နု်ံးက နု်ံးထ န ်န က်ဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ   ို့  ာ က နရ်  သ ာဲ့ ည် 
။ 

 

မမ ြို့ ြငန်နု်ံးက နု်ံးထ န ်က လ ဂူ က   
စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 



ရ  ်  က်သပြာလ  က် ည် " အစ်က  လ ၊ 
မင်ုံးမ ာ သ ာင်ုံးဆ  စ ာသ  ရ  လာုံး။ 

ဒါမ မဟ  ် သ   ဲ့အထ  
   က်ြ  က်ြ င် လာုံး” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က အသ ာ်ကကာသအာင ်

မင မ် က်  ာုံး ည်။ ထ ို့ သနာက် 

မမ ြို့ ြငန်နု်ံးက နု်ံးထ န ်က   သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ 

" ကယ်သ ာဲ့ ငါအန  င်  င်သ ာင် 



မင်ုံးလက်မလွှ ်ဘူုံးမဟ  ်လာုံး"ဟ ပြန်
သမုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

မမ ြို့ ြင်က လစ်လ ြူရရှုကာ "အစ်က  လ ၊ 
မင်ုံးဘာလ ို့ ဒီလ  သပြာ ာလ " 

 

အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က 

 ဟာုံးဟာုံး ယ်လ  က် ည်။  ူက 

“က စစမရ  ြါဘူုံး။ အစ်က  နနု်ံးက နု်ံး၊ 
ငါလည်ုံး ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး (၄) 



မ  ျုုံးလ  ြ င် ယ်။ မင်ုံး အဆင်သပြလာုံးလ ို့  
သ  ုံးမ  ယ်” 

 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က ပြ ျုုံးမြီုံး "ဒါသြါ ဲ့ " 

 

စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န ငဲ့် 
 ူ၏ညာလက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ သရ    င် 



ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး (၄) မ  ျုုံး 

သြေါ်လာ ည်။  

 

အဘ  ုံးကကီုံးလ ဂူ က 

ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံးမ ာုံးက   
  မ်ုံးယူလ  က်မြီုံး ထ က်  ာုံးဖ ို့ ဖပြင် ည်။ 

  ို့ သ ာ်  စ်ြ ြ က   
သ  ုံးမ မြီုံးြ က်ြ င်ုံး ြ်  ာုံးကာ 

"အစ်က  နနု်ံးက နု်ံး၊ ငါ ဲ့စ  ်ထ မ ာ 

ထူုံးဆနု်ံး ာ စ်ြ သ ာဲ့သ ွေ့ ယ်။ 



ယနယ် ဲ့က 

အသြုံးအယူလ ြ်မယဲ့် ူ စ်သယာက်လ   
မထင်ြါဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့  ူက 

 စ် ာုံးဓာုံးက   
အပမနလ်ွှ သြုံးလ  က် ယ်…” 

 

 ူ ည ်နနု်ံးက နု်ံးထ နက်   
 စ်ြ က်ပြ ျုုံးပြကာ 

စကာုံးထြ်မသပြာသ ာဲ့ဘ  



သကာင်ုံးကင်ထက်က   
သြ ာက်က ယ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က ြ က်ြ င်ုံး 

မ က်သမ ာင်ကကျု ်လ  က် ည်။ 

 

 ူ၏လက်ဝါုံးက   လ နက်ာ 

 စ် ာုံးဓာုံးက   ဆ ြ်က  င်လ  က် ည ်။ 

 စ် ာုံးဓာုံးက   စူုံးစ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 

အသ  ုံးနက်  ာုံးမ  ည်။ 



ြဏအကကာ  င်  စ်ြ ြ က   
သ  ုံးလ  က်မ  က ဲ့  ို့   ူ၏အမူအ ာက 

     ာ ာ သပြာင်ုံးလ   ာုံး ည်။ 

 

သအာင်ုံး.... 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  စူုံးရ သ ာဓာုံးအူ   ဟာ 

အာကာ    က်ြ  သပမပြင် 
 စ်သလျှာက်က   ြ ဲ့ င်ထြ်  ာုံး ည်။ 

 



ထ ို့ သနာက်  င်သ ာဲ့ အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  
လင်ုံးလက်လာ ည်။ ၎င်ုံးမ  
ထ က်လာသ ာ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

အာကာ    က်ြ  သပမပြင်က   
က  အက်  ာုံးသစြ ဲ့ ည်။ 

 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် 

ဆ ြင်မ ာုံးက 

အဆ  ုံးမ ဲ့သထာင်မ ်သန ည်။ 



  ို့ သ ာ်လည်ုံး  စ် ာုံးဓာုံးက   
လက်န စ်ဖက်ပဖင်ဲ့ ဆ ြ်က  င် င်ုံး  ူ့ထ မ  
သကကာက်မက်ဖ ယ် ာ အသငွေ့အ က်မ ာုံး 

ြ   လ င်ဲ့လာ ည်။ 

 

ဤအြ  နမ် ာ  စ် ာုံးဓာုံးက ပြင်ုံးထနစ် ာ 

  နြ်ါလာ ည်။ နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က 

အသ ာ်သလုံး အ ဲ့ဩ  ာုံး ည်။ 

ထ ို့ သနာက်  င်  စ် ာုံးဓာုံး မ  



သကကာက်မက်ဖ ယ် ာ စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးကကီုံး 

ထ က်သြေါ်လာ ည်။ 

 

နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် အမူအ ာက 

ြ က်ြ ငု်ံးသပြာင်ုံး  ာုံးကာ 

 စ် ာုံးဓာုံးက   
အပမနလ်ွှ ်ြ လ  က် ည်။  

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး  စ် ာုံးဓာုံး က 

အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ အပဖစ် သပြာင်ုံးလ ကာ 



 ူ့အပမင်အာရ  မ  
သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်။ 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် 

နဖူုံးသရ   လက်မအနညု်ံးငယ်အက ာ၌ 

ဓာုံး စ်သြ ာင်ုံးသ ာက်လာ ည်။ 

  ို့ သ ာ်  ူ့နဖူုံးသရ   မသ ာက်ြင်မ ာြ  
ဓာုံးက ရ  ်  က်  ြ် န ဲ့တ်  ာုံး၏။ 

နနု်ံးက နု်ံးထ နက်  ူ့လက်န စ်ဖက်ပဖင်ဲ့ 
ဓာုံးက   ဖမ်ုံးဆ ြ်ထာုံးလ ို့ ြါ။ 



 

နနု်ံးက နု်ံးထ န ်က သမာဲ့ကကည်ဲ့လ  က် ာ 

ယနယ် ဲ့က 

 ူ့သရ    င် ြ်သန ည်က  သ ွေ့လ  က်  
ည်။ 

 

သထာင်သြ ာက် စ်ြ ။ 

 

ဤအြ  က်အ န ဲ့တ်  င် အ ာအာုံးလ  ုံးက 

သထာင်သြ ာက် စ်ြ  ာ ပဖစ်သကကာင်ုံး 



သနာက်ဆ  ုံးသ ာဲ့ 
 သဘာသြါက်  ာုံး ည်။  

 

ယနယ် ဲ့  ည် မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူ အသယာက် ၅၀ 

သက ာ်အ ြ်စ က   
 စ်ဖက်လ ည်ဲ့လူြ  ထ  ်လ  က် ာြါ။ 

သနာက်ဆ  ုံး  င် နနု်ံးက နု်ံးထ န ်

 စ်သယာက် ည်ုံး ာ က နသ် ာဲ့ ည်။  

 



ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာကအပြ ျုုံး စ်ြ သြေါ်လာ
 ည်။  ူ၏ညာဖက်လက်သမာင်ုံးသြေါ်မ  
သရ ုံးသဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ် 

သြေါ်လာ ည်။ ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့က 

 ူ၏ညာလက်က   လ မ်လ  က် ည်။ 

 

ဆူုံး.... 

 



နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် လက်သြ ာင်ုံးမ ာုံး 

ပြ ်သ ာက်  ာုံး ည်။ 

 

ဆူုံး... 

 

သနာက်ထြ် အလင်ုံး နု်ံး စ်ြ  
လင်ုံးလက်လာမြီုံး နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် 

နဖူုံးက   ထ  ုံးသဖာက်  ာုံး ည်။ သ  ုံးမ ာုံး 

စမ်ုံးသ   င်ုံးက ဲ့  ို့  ြနု်ံးထ က်လာ ည်။ 

 



ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့ ည် 

နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် သနာက်က ယ်မ  
သြေါ်လာြ ဲ့ ည်။ 

 

ဤအြ  န ် င် နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် 

ြနဓာက  ယ် ည်သ ာငဲ့် င်ုံးလာ ည်။ 

 ူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

မယ  န  င်စ ာမ ာုံးပဖငဲ့် ပြညဲ့်န က်သနကာ 

“ဒီလ  … ြ နအ်ာုံးသ  ….” 

 



ထ  စကာုံးသပြာမြီုံး ည်န င်ဲ့ 
 ူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အသ ာင်မ ာုံး 

 ပဖည်ုံးပဖည်ုံး မ  နက် လာ ည်။ 

 

ြဏအကကာ  င် လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံး 

သြ ာက်က ယ်  ာုံးြါသ ာဲ့ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ာ 

နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် သြါငု်ံးဟာ လည်ြင်ုံးမ  
ပြျု ်ထ က်  ာုံး ည်။ ထ ို့ သနာက် 



နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် အသလာင်ုံးက   
မူလသစ ီထ  ဆ    င်ုံးလ  က် ည်။ 

 

ဤအြ  န ် င် မမ ြို့ ြင်အ မ်သ ာ်မ  
အစ မ်ုံးထက်သအာ် ာ  စ်ဒါဇင်သက ာ် 

ြ   လ င်ဲ့လာ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ထ  အဖွေ့ က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။  ူ ည ်

ထ က်  ာုံးဖ ို့  မလ ြ်ဘ  



နနု်ံးက နု်ံးထ န၏်သြါငု်ံးပြ ်က  သကာက်
ယူကာ မမ ြို့ ြင်အ မ်သ ာ်ဆီ  ို့  
 ည်ဲ့ ည်ဲ့  ာုံးလ  က် ည်။ 

မမ ြို့ ြငအ် မ်သ ာ် သရ    ို့  
သ ာက်လာမြီုံးသနာက် သန ာ  င် 
 ြ်လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက်  စ် ာုံးဓာုံး 

က   သပမှာက်ကာ မမ ြို့ ြင်အ မ်သ ာ် ဆီ  ို့  
ြ  င်ုံးြ လ  က် ည်။  

 

သအာင်ုံး... 



 

ဓာုံးအူ   ြ ဲ့ င်ထြ်လာမြီုံးသနာက် မီ ာ 

၃၀၀ သက ာ်ရ ည်လ ာုံးသ ာ 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင် စ်စင်ုံး 

သရ    ို့ သပြုံးထ က်  ာုံး ည်။ 

 

သဘာင်ုံး... 

 

မမ ြို့ ြငအ် မ်သ ာ်  ည် 

န စ်ပြမ်ုံးက  ထ က်  ာုံး ည်။  



 

ဤအြ  န ် င် မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူ (၁၃) သယာက်ဟာ ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
မလ မ်ုံးမကမ်ုံး၌ သြေါ်လာကက ည်။  

 

န စ်ပြမ်ုံးက    ာုံး ညဲ့် 
မမ ြို့ ြငအ် မ်သ ာ်က   သငုံးကကညဲ့် င်ုံး 

 ူ  ို့ ၏အမူအ ာမ ာုံးက 

အသ ာ်သလုံးက   အ ို့ လမှု ငု်ံးသနကက ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် 



သြါင်ုံးပြ ်က   ပမင်သ ာအြါ 
 ူ  ို့ ၏မ က်လ  ုံးထ မ  မယ  န  င်စ ာမ ာုံး 

သြေါ်လာြ ဲ့ ည်။ 

 

ဤအြ  န ် င် ယနယ် ဲ့  ည် 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူအ ြ်စ က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“မင်ုံး  ို့   ်န  င် င် 
ငါ ဲ့က  လာ  ်လ  က်” 

ဟ သပြာလ  က် ည်။ 



 

လူအ ြ်စ ၏ မ က်န ာမ ာုံးက 

ြ  ၍ြင်မပမင်န  င်စ ာမ ာုံး ပဖစ်လာ ည်။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး မည် ူမျှ 
မ   က်ြ  က်  ကကသြ။ 

 

အ င်ဆ  ုံး    က်ြ  က်မည်ဲ့ ူ မရ   ာြါ။ 

 



ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် ယနယ် ဲ့  ည် 

ထ  လူမ ာုံးက   လစ်လ ြူရရှုကာ 

မမ ြို့  ြါုံးဆီ  ို့  
သလျှာက်  ာုံးလ  က် ည်။ ဤအ   င်ုံးြင် 
 ူ ည ်နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် သြါင်ုံးပြ ်က   
က  င်ထာုံး င်ုံး မမ ြို့ထ က ထ က်လာြ ဲ့ ည်။ 

 

သပြ စ်လ မ်ုံး လ မ်ုံး  ာုံး   င်ုံး 

သပမပြင်သြေါ်မ ာ သ  ုံးစက်မ ာုံး 



က နြ် ဲ့ ည်။ နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် 

သြါင်ုံးပြ ်မ  သ  ုံးမ ာုံး စီုံးက သန ာြါ။ 

 

ြ ်ဝနု်ံးက င်  င် အစ မ်ုံးထက်သအာ် ာ 

အမ ာုံးအပြာုံး ြ   လ င်ဲ့သနသ ာ်လည်ုံး 

မည် ူကမျှ    က်ြ  က် န ်မဝ ဲ့  ကကသြ။ 

 

လူ   င်ုံး ယနယ် ဲ့၏ လက်ထ ၌ 

သြါင်ုံးပြ ် စ်လ  ုံးက  င်ထာုံး င်ုံး 

မမ ြို့ပြင်  ို့   လ မ်ုံးြ ငု်ံး 



သလျှာက်  ာုံးသန ည်က   ာ 

ကကညဲ့်သနြ ဲ့ကက ည် ။ 

 

စ ြ်...စ ြ်... 

 

လမ်ုံးမ စ်သလျှာက် သ  ုံးမ ာုံး 

သပမပြင်သြေါ် က သန ည်ဲ့ အ  က   ာ 

ကကာုံးသန  ည်။ 

 

May Be: 



၂၁၇၆ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၁၇၆ - ဘဝ စ်ြင် 
 

ဤအပဖစ်အြ က်သကကာင်ဲ့ 
နနု်ံးက နု်ံးကလန ် ည် 

အကကီုံးအက ယ်အရ က် ြ ဲ့ ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့သကကာင်ဲ့ြါ။ ယနယ် ဲ့  ည် 

မမ ြို့ ြငအ် မ်သ ာ် က   
ဖ က်ဆီုံးြစ်ရ  မျှမကဘ  
နနု်ံးက နု်ံးဘ  ုံးသဘုံး၏ 

သြါင်ုံးပြ ်က  က  င်လ က် 

လူ   င်ုံးသရ  မ ာြင် ထ က်ြ ာ  ာုံး ည်။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး နနု်ံးက နု်ံးကလန ် ည် 

ဘာမ မလ ြ်န  င်ြ ဲ့သြ။ 

 



ယနယ် ဲ့က   
  ်မြီုံးလက်စာုံးသြ  မည်လာုံး။ 

 

မည် ူမျှ မလ ြ်  ကကသြ။ 

 

အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့ နနု်ံးက နု်ံးကလန ်

 ည် ယနယ် ဲ့ အာုံး   ်န  င်သ ာ်လည်ုံး 

မသမျှာ်မ နု်ံးန  င်သ ာ 

 နသ်ကကုံး စ်ြ သြုံးဆြ် မ ာပဖစ်လ ို့ ြါ။ 

သနာက်ဆ  ုံး  င် မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 



က င်ဲ့ကက  ူအမ ာုံးအပြာုံးမရ  ြ ဲ့သြ။ 

 စ်ဒါဇင်သလာက် ာ ရ  သ ာဲ့ ည်။ 

ထ ို့ အပြင် ယနယ် ဲ့  ည် 

 စ်သယာက် ည်ုံးမဟ  ်သြ ။ 

သဘုံးနာုံး  င် 
အသြါင်ုံးအြါ စ်   က်န င်ဲ့ြါ။ 

 ူ့သဘုံးနာုံးရ   အမ  ျုုံး မီုံးမ ာုံးက 

အလ နထူ်ုံးပြာုံးကာ 

သကကာက်စ ာသကာင်ုံးလ  ည်။  

 



အကယ်၍ နနု်ံးက နု်ံးကလန ် ာ 

ယနယ် ဲ့အာုံး    က်ြ  က်လျှင် 
 ူ  ို့ က  ယ်   င် အလယ်စကကာဝဠာကသန 

သြ ာက်  ာုံးန  င်သြ မ ာုံး၏။ 

 

နနု်ံးက နု်ံးကလန ်က 

မ   က်ြ  က်ဝ ဲ့သ ာသကကာင်ဲ့ 
အသမ ာင်  ြ်ထ မ ာ 

ြ နု်ံးသအာင်ုံးသန ူမ ာုံးလည်ုံး 

မလှုြ်ရ ာုံးဝ ဲ့သ ာဲ့သြ။ 



 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူအမ ာုံးစ ဟာ 

ယနယ် ဲ့၏လက်ရ  ြ နအ်ာုံးန င်ဲ့ 
မယ ဉ်န  င်သြ။ အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးကသ ာဲ့ ယနယ် ဲ့ အာုံး 

သ  ည်အထ  
   က်ြ  က်မည်မဟ  ်သြ ။အသကကာငု်ံးမ ာ 

ယနယ် ဲ့အာုံး   ်န  င်ြ ဲ့ င်သ ာင ်



 ူ  ို့ လည်ုံး ဒ ကခ  ပဖစ်လ နုီံးြါုံး 

ဒဏ် ာ   ာုံးန  င်လ ို့ ြါ။ ထ  အြ  န ် င် 
   ယလူက ဆ လာဘ်မ ာုံးက   
   ်  မ်ုံး  ာုံးြါလ မ်ဲ့မည်။ 

 

ထ ို့ အပြင် ယနယ် ဲ့ 
 စ်သယာက် ည်ုံးမဟ  ်သကကာင်ုံးက   
လူ   င်ုံး  ထာုံးကက ည်။ 

 ူ့သနာက်က ယ်  င် 



ကကီုံးက ယ်ြမ်ုံးနာုံးသ ာ 

ဉာဏ်ကကီုံးရ ငအ် ြ်စ  စ်စ  ရ  သန ာြါ။  

 

အဆ  ုံး  ်၌သ ာဲ့ မည် ူမျှ 
မလှုြ်ရ ာုံး  ကကသ ာဲ့သြ။ 

 

မမ ြို့ထ မ  ယနယ် ဲ့ ထ က်  ာုံး ည်က   ာ 

ကကညဲ့်သနြ ဲ့ကက ည်။  

 



ယနယ် ဲ့  ည် 

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့အပြငဖ်က်၌ 

 ြ်လ  က်မြီုံး  ူ့လက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် 

သြါင်ုံးပြ ်က ြ   က်  ာုံးမြီုံး 

မမ ြို့  ြါုံးမ ာုံးအထထက်၌ 

ြ   ်ဆ  ထာုံး ည်။ 

 

ြဏအကကာ  င် ယနယ် ဲ့  ည် မမ ြို့ဖက်  ို့  
လ ညဲ့်ကကညဲ့်ကာ 



သအုံးစက်စက်အ  ပဖင်ဲ့သပြာလ  က် ည် 
“လူ   င်ုံး၊ ငါ ဲ့လက်ထ က ဓာုံးန ဲ့ 
ငါ ဲ့အ က်က   လ  ြ င် င် လာြ ဲ့လ  က်ြါ။ 

ငါယနယ် ဲ့ အ င်ဲ့ပြငထ်ာုံးမယ်" 

 

ထ  စကာုံးသပြာမြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့၏ြ    ြ်က သကာင်ုံးကင်သြေါ်မ ာ 

သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်။  

 



ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် 
န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့  စ်ြ လ  ုံး 

မင မ် က်ကာ    ်ဆ  ်  ာုံး ည်။ 

 

  ြ်မကကာလ  က်ြါ၊ 
န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်ရ   
အပဖစ်အြ က် ည် လ င်ပမနစ် ာ 

ပြန် ဲ့န     ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 



ဤအသ ာအ  င်ုံး 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး စ်သလျှာ
က်ရ   လူ   င်ုံး ယနယ် ဲ့ ဟူသ ာ အမည်က   
ထြ်မ ကကာုံးလ  က်  ည်။  

 

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်မ  အ
ပဖစ်အြ က်က   ကကာုံးမြီုံးသနာက်  င် 
အသ ာ်မ ာုံးမ ာုံးဟာ ယနယ် ဲ့ အာုံး 

ြစ်မ  ်ထာုံးလ  သ ာ အသ  ုံးက   
စ န် ဲ့လ  က်ကက ည်။ 



 

လူ   င်ုံးက က  ယ်ဲ့အကန် ဲ့အ  ်က   
သကာင်ုံးသကာင်ုံး  ထာုံးလ ို့ ြါ။ 

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်၏ 

မမ ြို့ ြငြ်င် ယနယ် ဲ့၏လက်ြ က်ပဖင်ဲ့ 
အ  ်လ လ  က်  ည်။  ူ  ို့ က 

ယနယ် ဲ့က   ယ ဉ်န  င်မည်သလာ။ 

 

 စ် ာုံးဓာုံးက 

အသ ာ်သလုံးသ  ုံးသဆာင်သနသ ာ်လည်ုံး 



 ကယ် မ်ုံးသ ာဲ့ က  ယ်ြ  င်အ က် ာ 

အသ ုံးကကီုံးဆ  ုံးြါ။  

 

အ  ်ြ လ  က် ြါက  စ် ာုံးဓာုံးဟာ 

 ူ  ို့ အ  က် အဓ ြပါယ်မရ  သ ာဲ့သြ။ 

 

....... 

 

ယနယ် ဲ့  ည် 

န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်မ  



ထ က်လာသ ာ်လည်ုံး ယနလ် နဖ် ွှမ်ုံး န င်ဲ့ 
အပြာုံး ူမ ာုံးက   မဆက်  ယ်ြ ဲ့သြ။ 

 ူ့အ  က် လ  ုံးပြ ျုသ ာ သန ာ စ်ြ က   
အပမနရ် ာလ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 င်ြ ဉ်သြ ထ  င်ကာ မူလသစ ီထ က   
ဝင်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

မူလသစ ီ ထ   င် ။ 

 



 ူ၏ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင်က   
ပြနယူ်ဖ ို့ လ ြ်လ  က် ည်။ 

 

   က်ြ  စမြီုံးက ည်ုံးက 

 ူ၏ြ စီ မ်ုံးအင်ဟာ 

အာုံးလ  ုံးနုီံးြါုံးက န ် ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 ူ့ြနဓာက  ယ်က 

အသ ာ်က  ြင်ြနု်ံးသနြါမြီ။ 



ဒီအြ  နမ် ာ  ူက 

သကာင်ုံးသကာင်ုံးအနာုံးယူဖ ို့ လ  သန၏။ 

 

၂ နာ ီြန် ဲ့အကကာ  င် 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ် ည် 

အပြည်ဲ့အဝပြနသ်ကာင်ုံးလာြါမြီ။  ူ၏ 

ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအငဟ်ာ 

မူလအသပြအသန  ို့  
ပြနသ် ာက်  ာုံး ည်။ 

 



ထ ို့ သနာက်  င် ယနယ် ဲ့  ည် 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ အသလာင်ုံးမ ာုံး 

သရ    ို့  သလျှာက်လာြ ဲ့ ည်။ 

 

 ူ ည ်ဓာုံးအသစြ မ ာုံး  န် ဲ့စင် န ်

 ည်  ယ်ထာုံး ည်။ 

 

ယြင်က  ူ  ်လ  က် ည်ဲ့ 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

အသလာင်ုံးမ ာုံးက    ဘာဝအ   င်ုံး 



မပဖျုနု်ံး ီုံးလ  သြ။ ဓာုံးအသစြ မ ာုံး က 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူက ဲ့  ို့  မ နမ်ာသ ာ်လည်ုံး 

အနည်ုံးဆ  ုံးသ ာဲ့ သလျှာဲ့  က်၍မ န  င်
သ ုံးြါ။ 

 

ဓာုံးအသစြ မ ာုံးက    န ဲ့စ်င်ပြင်ုံး ည် 
လ ယ်ကူ ည်ဲ့ အလ ြ်မဟ  ်သြ၊ 
 စ်သန ဲ့လ  ုံးလ  ုံး အြ  နယူ်မြီုံးမ  



ဓာုံးအသစြ  စ်သယာက် ာ 

 န် ဲ့စင်န  င်၏။ 

 

၃  က်အကကာ  င် ယနယ် ဲ့  ည် 

ဓာုံးအသစြ  ၃ ဦုံးက   
သအာင်သအာင်ပမင်ပမငန် ဲ့ 
 န် ဲ့စင်န  င်ြ ဲ့ ည်။ လက်ရ    ူ့အနာုံး  င် 
ဓာုံးအသစြ  ၅ သယာက် ရ  သနြါမြီ။  

 



မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

အသလာင်ုံးအနည်ုံးငယ်သ ာဲ့ 
က နသ်နသ ုံး၏။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး သနာက်ထြ် 

မ န ဲ့စ်င်န  င်သ ာဲ့သြ။ အသကကာင်ုံးမ ာ 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ ဓာုံးအသစြ  
(၅)သယာက်က  ူ၏ အကန် ဲ့အ  ် 

ပဖစ်သနလ ို့ ြါ။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည် 

ြဏမျှ  ို့ ဆ  ငု်ံး  ာုံးမြီုံးသနာက် 

ထ  ဓာုံးအသစြ  ၅ သယာက်က   စ ြ င်ုံးရ ီ န င်ဲ့ 
 ူ၏မ  ာုံးစ ထ  သစလွှ ်ဖ ို့  
ဆ  ုံးပဖ ်လ  က် ည်။  ူ 

ထ က်သပြုံးလ  ြါက လက်ရ   ူ့ တြ နအ်ာုံးပဖင်ဲ့ 
အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးြင် 
လ  က်မ ီန  င်မ ာမဟ  ်သြ။ 

 



ဆန ဲ့က် င်ဖက်အသနပဖင်ဲ့ 
 စ်စ   စ်သယာက်က  ူ့က   
လ  က်မ ီန  င် င်သ ာဲ့ ထ  လူဟာ  ူ့ထက် 

န စ်ဆသက ာ် နမ်ာသနသကကာင်ုံး   ာြါ
 ည်။ ဓာုံးအသစြ  ၁၀ သယာက် 

ရ  သန င်သ ာင် ထူုံးပြာုံးမ ာမဟ  ်သြ။ 

 

ထ ို့ အပြင် မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ဓာုံးအသစြ မ ာုံး ာ စ ြ င်ုံးရ ီ 
န င်ဲ့ ူ၏မ  ာုံးစ အနာုံးမ ာ ရ  သနလျှင် 



ယနယ် ဲ့အ  က် ြ   က်သ ာင်ဲ့ က် ာ 

ရ  သြမည်။ အဓ ကကသ ာဲ့ ဓာုံးအသစြ  ၅ 

သယာက်က  ူပြနသ် ာက်ဖ ို့  
အြ  နဆ်  ထာုံးန  င်သအာင်လ ို့ ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ြဏမျှ   ို့ ဆ  င်ုံးမသနဘ  
ဓာုံးအသစြ  ၅ သယာက်က   စ ြ င်ုံးရ ီ န ငဲ့် 
အပြာုံး ူမ ာုံးထ  ြ ို့ လ  က် ည်။ 

ထ  ဓာုံးအသစြ မ ာုံး ြ  ငဆ်  င်ထာုံး ညဲ့် 
ြ နအ်ာုံးပဖငဲ့် ထ  သန ာ  ို့  သ ာက် န ်



အနည်ုံးဆ  ုံး အြ  န ်၁  က် ာ 

ယူ သြမည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့  ည ်

 ူ့ဘယ်ဖက်လက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ နနု်ံးက နု်ံးထ န၏် 

အသလာင်ုံးက  ူ့သရ    င်သြေါ်လာ ည်။ 

 ူ့ဘယ်လက်က   ထြ်မြီုံးယမ်ုံးလ  က် ာ 

နနု်ံးက နု်ံးထ န၏်လက်မ  
   သလ ာင်လက်စ ြ်က 



 ူ့လက်ထ က   ြ   က်လာ ည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က 

 ူ၏န ်ဘ  ာုံးစ  ်အာရ  အ  က   
   သလ ာင်လက်စ ြ်ထ  ြ ို့ လလွှ ်မြီုံး 

စစ်သဆုံးကကည်ဲ့လ  က် ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင်  ူ့စ  ်ထ ၌ 

အသ ာ်သလုံး အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံး ည်။ 

 



အသကကာင်ုံးကသ ာဲ့ 
   သလ ာင်လက်စ ြ်ထ မ  အာကာ က 

အသ ာ်က  ကကီုံးမာုံးလ ို့ ြါ။ အက ယ်က ၁၀ 

ကီလ  မီ ာသက ာ်ရ  ြ ဲ့ ည်။ ထ ို့ အပြင် 
ယနယ် ဲ့  ည်  စ်စ   စ်ြ က  ြါ 
သ ွေ့လ  က် ည်။ 

 

 စ်ြင် စ်ြင် ြါ။ 

 



အပမငဲ့် မီ ာ ၃၀၀ သက ာ်ပမငဲ့်သ ာ 

 စ်ြင်ကကီုံး စ်ြင် ။ 

အက  င်ုံးအြက်မ ာုံး စ်သလျှာက် 

 လက်လက်သ ာက်ြသနသ ာ 

 စ် ီုံးသပမာက်မ ာုံးစ ာ ရ  သနြ ဲ့ ည်။ 

 

ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံးသ   ။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည်  စ်ြင်က   
လ မ်ုံးကကည်ဲ့လ  က် ာ အလ  ုံး ၆၀ နုီံးြါုံး 

ြန် ဲ့မ နု်ံးမ လ  က် ည်။ 

 

ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး အလ  ုံး ၆၀။ 

 

သပြာသနစ ာြင်မလ  သြ။ ယနယ် ဲ့ ကသ ာဲ့ 
အသ ာ်သလုံးက   
စ  ်လှုြ်ရ ာုံးသနြ ဲ့ ည်။ဘဝဝ ညာဉ် စ်
 ီုံး ဟာ  ူ့အ  က် 



အ   ုံးမဝင်သ ာ်လည်ုံး 

 က် မ်ုံးက နဆ်  ုံးြါနုီံး 

မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးအာုံး 

လ  ုံးဝက  သ  ုံးသဆာင်ြါ ည်။ 

 

 စ်နည်အာုံးပဖင်ဲ့သ ာဲ့ 
ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး က  ူ့အ  က် 

အ   ုံးမဝင်သ ာ်လည်ုံး 



အစ မ်ုံးထက်က င်ဲ့ကက  ူ အမ ာုံးမ ာုံးက   
ဖ  ်သြေါ်န  င်၏။ 

 

ဘဝ စ်ြင်အပြင် 
အပြာုံးသ ာအ ာမ ာုံးလည်ုံး 

ရ  သနသ ုံး၏။   ို့ သ ာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ 

မ က်လ  ုံးက   ဖမ်ုံးစာုံးန  င်ပြင်ုံးမရ  သြ။ 

လက်ရ    င် 
 ူက  င်ထာုံးသ ာ  နာလက်နက်မ ာုံးက 



မူလအဆင်ဲ့ ာပဖစ်သလ ာ 

 ာမနအ် ာမ ာုံးက အာရ  မရ  သြ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ဘဝ စ်ြင်က   
မူလသစ ီထ   ို့  သ ွှ လ  က် ည်န င်ဲ့ 
ထူုံးဆနု်ံးသ ာပမင်က ငု်ံး စ်ြ  
ပဖစ်လာ ည်။ ဘဝ စ်ြင်က 

ရ  ်  က်   နလ်ှုြ်လာမြီုံး 

ကကီုံးထ ာုံးလာ ာြါ။  စ်ြင်အပမငဲ့် မီ ာ 

၃၀၀ သလာက်က ၁ 



ကီလ  မီ ာသက ာ်ပမငဲ့ ် ဲ့အထ  
ကကီုံးထ ာုံးလာြ ဲ့ ည်။ ယနယ် ဲ့  ည် 

ဤထူုံးဆနု်ံးသ ာ ပမင်က င်ုံးသကကာင်ဲ့ 
အ ဲ့အာုံး ငဲ့်စ ာ ကကညဲ့သ်နြ ဲ့ ည်။ 

 

ဘဝ စ်ြင် က နဂ  ထက် 

   ုံးဆြ  ကကီုံးလာ ာြါ။ 

 

ထ ို့ အပြင် အက  င်ုံးအြက်မ ာုံးသြေါ်ရ   
ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံးမ ာုံးဟာ 



အ  ယ်အစာုံး န စ်ဆနုီံးြါုံး ကကီုံးလာ ည်။ 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြင် အ ီုံး စ်ြ လ  ုံးက   
သ ုံးငယ်သ ာအ ီုံးမ ာုံးပဖငဲ့် 
ဖ  ုံးအ ြ်ထာုံး ည်။ အ ီုံးမ ာုံးက 

အလ နသ် ုံးငယ်မြီုံး 

လက်မအ  ယ် ာရ  ကက ည်။ 

 

အာုံးလ  ုံးက ဘဝဝ ညာဉ် စ် ီုံး မ ာုံးြါ။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည် သ ာ်သ ာ်သလုံးက   
အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံး ည။် 

 

ဤအြ  န ် င် သကာင်ုံးကင်ငယ် န င်ဲ့ 
န င်ုံးြ င်ဲ့ က ယနယ် ဲ့၏သဘုံးနာုံးမ   
ရ  ်  က် သြေါ်လာ ည်။ 

 

"ဒါက 

မူလြ မ်ုံးသ ာင်စ မ်ုံးအင်သကကာငဲ့်ပဖစ် ာ
ြါ" သကာင်ုံးကင်ငယ်က 



စကာုံးစ င်ုံးသပြာြါ ည် “ဒီမ ာရ    ဲ့ 
မူလြ မ်ုံးသ ာင်စ မ်ုံးအင်က 

အပြငဖ်က်က ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်ထက် 

 ာလ န ်ယ်။ ဒါဟာ 

လူ ာုံးသ  န ဲ့န ်ဆ  ုံးသ  အသြေါ်မ ာ င်မ
ဟ  ်ဘူုံး၊ 
 ဘာဝ  နာသ  အသြေါ်မ ာြါ 
 က်သ ာက်မှုရ   ယ်။ ဒါမ မဟ  ် 



 က်ရ    တ ဝါအာုံးလ  ုံးအ  က် 

ထ သ ာက်မှုရ   ယ်လ ို့  ဆ   မ ာြါ” 

 

ထ ို့ သနာက် ဘဝ စ်ြင်က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

ဆက်သပြာြါ ည် 
"ဒီမူလြ မ်ုံးသ ာင်စ မ်ုံးအင်က  ူ့    
အလာုံးအလာက   
လ  သဆာ်သြုံးလ  က် ာပဖစ် မယ်။ ဒါဟာ 

 ူ့    အသကာင်ုံးဆ  ုံး အလာုံးအလာက   
ကကီုံးထ ာုံးသအာင် ကူညသီြုံးလ  က် ယ်၊ 



မြီုံးသ ာဲ့ ဒီြ မ်ုံးသ ာငစ် မ်ုံးအင်က 

လူသ  ၊ န ်ဆ  ုံး ာုံး  သ  ၊ န င်ုံးြ င်ဲ့၊ နင်၊ 
ငါန ဲ့ လူ   င်ုံးအ  က် 

အ မ်ုံးအက  ျုုံးရ  ြါ ယ်။  ပြာုံးဒီမ ာ...." 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့က သကာငု်ံးကင်ငယ်၏ 

ြ ြ  ုံးသြေါ်မ ာထ  င်သန င်ုံး ကမနု်ံးက နု်ံး 

သြါင်ုံးည  ်ပြ င်ုံး 

 ူမ၏လက် ည်ုံးမ ာုံးက   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ 



 ူမ၏သပြ ည်ုံးသဘုံးမ ာုံးကကာုံး၌ 

ြ မ်ုံးသ ာင်စ မ်ုံးအင်ြ ည်မျှင်မ ာုံးကြ်ြါ
လာ ည်။ န င်ုံးြ င်ဲ့က 

 ူမ၏ြါုံးစြ်သ ုံးသ ုံးသလုံးက   ဟကာ 

မ  ျုြ လ  က် ည်။ 

 

ထ ို့ သနာက်  ူမ၏ဗ  က်သ ုံးသ ုံးသလုံးက   
ညင် ာစ ာ ြ  ် ြ်လ  က် ည်။ 

ြဏအကကာ  င် လက်မအ  ယ်ြန် ဲ့ 



ြ မ်ုံးသ ာင် သ ာင် လင်ုံးသက ာက်က   
သထ ုံးထ  ်လ  က် ည်။ 

 

ြ မ်ုံးသ ာင် လင်ုံးသက ာက် က   
ပမင်လ  က်သ ာအြါ ယနယ် ဲ့  ာမကဘ  
သကာင်ုံးကင်ငယ် လည်ုံး 

အ ဲ့အာုံး ငဲ့်  ာုံး ည။် 

 

 စ်ြ  န ်ည်ုံးမ ာြ  န င်ုံးြ င်ဲ့က 

ယနယ် ဲ့က  သြုံးလာ ည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က 

ြ မ်ုံးသ ာင် လင်ုံးသက ာက်က   
လက်ြ ယူလ  က် င်ုံး မ က်န ာသြေါ်  င် 
အလ နသ်လုံးနက်သ ာအမူအ ာ စ်
ြ သြေါ်လာြ ဲ့ ည်။ 

ြ မ်ုံးသ ာင် လင်ုံးသက ာက်ထ မ  
စ မ်ုံးအင်က 

လ  ုံးဝက   န် ဲ့စင်သနမ နု်ံး   ပြျုမ လ ို့ ြါ။ 

အ င်က  ူမ  ျုြ သနက  



စ မ်ုံးအင်ြ လ မ ာုံးထက်က   အနည်ုံးဆ  ုံး ၃ 

ဆသလာက်  န် ဲ့စင်သန ာြါ။ 

 

 စ်နည်ုံးဆ   သ ာ်  ူ ည ်

သနာင်လာမည်ဲ့    က်ြ  မ ာုံးအ  ငု်ံး 

ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအငအ်  က် 

စ  ်ြူစ ာမလ  သ ာဲ့သြ။ 

   က်ြ  က်သန င်ုံး 

ြ မ်ုံးသ ာင် လင်ုံးသက ာက်က   
မ  ျုြ လ  က် ည်န င်ဲ့  ူ၏ 



ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအငဟ်ာ 

အဆက်မပြ ်ပြနပ်ြည်ဲ့လာသြမည်။  

 

ယနယ် ဲ့  ည် ဤအြ က်က   
သ  ုံးသ ာ င်ုံး စ  ်လှုြ်ရ ာုံးလာ ည်။ 

 

ြဏအကကာ  င်သ ာဲ့  ူ့စ  ်ထ က 

စ  ်လှုြ်ရ ာုံးမှုမ ာုံးက   မ  ျု  ြ်လ  က်မြီုံး 

န င်ုံးြ င်ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့ ်င်ုံး "န င်ုံးြ သလုံး၊ 
မင်ုံး 



ဘယ်သလာက်လ ြ်န  ငလ် "ဟ သမုံးြါသ ာဲ့
 ည်။ 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့သလုံးက မ က်သ ာင်ြ ်မြီုံး 

လက် ည်ုံးမ ာုံးက   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ြါသ ာဲ့ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်န ာသြေါ်ရ   အပြ ျုုံး ည် 
 ပဖည်ုံးပဖည်ုံး 

သြ ာက်က ယ်  ာုံး ည်။အသကကာင်ုံးမ ာ 



ြ မ်ုံးသ ာင် လင်ုံးသက ာက် ဟာ 

စ မ်ုံးအင်ြ လ မ ာုံးထက် 

ဖန ီ်ုံး ြ  ြက်လ ို့ ြါ။ 

အရ င်ုံးဆ  ုံးသပြာ င်သ ာဲ့ 
ြ မ်ုံးသ ာင် လင်ုံးသက ာက်က 

န င်ုံးြ  ်ဲ့အ  က် 

ဖန ီ်ုံး အသ ာ်သလုံးြက်ြ ြါ ည်။ 

ယြ  စ်ြါ 
အပမနဖ်န ီ်ုံးန  င် ည်ဲ့အသကကာင်ုံးအ င်ုံး



က 

မူလြ မ်ုံးသ ာင်စ မ်ုံးအင်အမ ာုံးမပြာုံးက   
ဆက်   က်စ ြ်ယူထာုံးလ ို့ ြါ။ ထ ို့ အပြင် 
န င်ုံးြ င်ဲ့သလုံးက  ယ်   င ်

သ ြ ာအာရ  စ  က်ထာုံးလျှင်ြင် 
ြ မ်ုံးသ ာင် ြင်ုံးသက ာက် စ်လ  ုံးဖန်
 ီုံးဖ ို့ ကာ အြ  န ်၂ 

ြ ်သလာက်ကကာသြမည်။ 

 

၂ ြါ ်   ို့ မဟ  ် လဝက်နုီံးြါုံး 



 

 ဘာဝအ   င်ုံး သန ုံးသက ုံးလ နု်ံး ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ထ  အသကကာင်ုံးက   
သ  ုံးသ ာမ သ ာအြါ န င်ုံးြ င်ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့ င်ုံး "န င်ုံးြ သလုံး၊ 
မင်ုံးငါ ဲ့အ  က် ဒီထက်ြ  မြီုံး 

လ ြ်သြုံးန  င်မလာုံး။ 

နည်ုံးနည်ုံးြ  မလာုံး"ဟ ထြ်သမုံးလ  က် 
ည်။ 



 

န င်ုံးြ င်ဲ့ က မ က်သ ာင်ြ ်လ  က်မြီုံး 

သြါင်ုံးည  ်ပြ ည်။ ယနယ် ဲ့  ည် 

အသ ာ်သလုံးသြ ာ် ွှင ် ာုံး၏။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး န င်ုံးြ င်ဲ့ က 

 ူမ၏လက် ည်ုံးသလုံးမ ာုံးက   ရ  ်
  က်သပမှာက်မြီုံး သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က် ည်။ 

 

အသပြအသနသ  ရ   ာလာုံး။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည် 

ဘာပြနသ်ပြာ မ နု်ံးြငမ်  သ ာဲ့သြ။ 

 

May Be: 

၂၁၇၇ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

  ို့ အပြန)်] 

ဘာ ာပြန ူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၁၇၇ - င  သြ ာက်နက် 

 



အသပြအသနသ  လာုံး။ 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့က 

အသ ာ်သလုံးဆ  ုံး  မ်ုံးလာြ  ြါ။ 

 

  ို့ သ ာ် ယနယ် ဲ့  ည် 

စ  ်ဆ  ုံး  ာုံးပြင်ုံးမရ  သြ။ 

န င်ုံးြ င်ဲ့၏သြါငု်ံးသလုံးက   
ညင် ာစ ာြ  ် ြ်မြီုံး ပြ ျုုံးကာ "မင်ုံး    
အသပြအသန ဘယ်လ  ရ  လ  သပြာပြြါ" 



 

န င်ုံးြ င်ဲ့က အပြ ျုုံးမြ က်ဘ  
လက် ည်ုံးမ ာုံးက   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ြါသ ာဲ့ ည်။ 

 

  ြ်မကကာလ  က်သြ၊ ယနယ် ဲ့  ည် 

န င်ုံးြ င်ဲ့သပြာ ည်ဲ့အသကကာင်ုံးအ ာက   
နာုံးလည်လ  က် ည်။ 

 



 ူမသလုံး၏ အသပြအသနက 

အသ ာ်သလုံးရ  ုံးရ င်ုံးြါ ည်။ 

အပြင်ထ က်လာမြီုံးကစာုံးြ င် ာြါ။ 

 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့  ည် န င်ုံးြ င်ဲ့က   
အပြင်ထ က်ြ င်ဲ့မသြုံးလ  ြ ဲ့သြ။  ူ ည ်

အြ  နမ်သ  ုံး 

   က်ြ  မ ာုံး င်ဆ  င် သြမည်။ 



ထ ို့ အပြင် သကာင်ုံးကင ်  င်သ ာင် နု်ံး 

 ည် 

မပမငန်  င်သ ာအနတ ာယ်မ ာုံးပြည်ဲ့န က်သန
ြ ဲ့ ည်။ ထ ို့ သကကာင်ဲ့ အသဆာဲ့မက်သ ာ 

န င်ုံးြ င်ဲ့က   အပြင်ထ က်ြ င်ဲ့မသြုံးြ ဲ့သြ။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ပငင်ုံး နပ်ြငလ်  က်မြီုံးမ  
န င်ုံးြ င်ဲ့၏မ က်လ  ုံးသလုံးမ ာုံးထ ရ   
သမျှာ်လငဲ့်ြ က်က   ပမငလ်  က်သ ာအြါ 
စကာုံးသပြာဖ ို့ အာုံးမရ  သ ာဲ့သြ။  



 

ယနယ် ဲ့  ည် 

 ူမ၏သြါင်ုံးသလုံးက  ညင် ာစ ာ 

ြ  ် ြ်မြီုံး သပြာြါ ည် “မင်ုံးက   
အပြင်ထ က်ြ ငဲ့်ပြျုမယ် ။ ဒါသြမ ဲ့ 
မင်ုံးငါ ဲ့က   က  န စ်ြ သြုံး မယ်။ 

သြါင်ုံးည  ်မပြန ဲ့တဦုံးသလ။ အ င်ဆ  ုံး 

ငါ ဲ့အသပြအသနက ဘယ်လ  လ ဆ   ာ 

မင်ုံးက  သ ာင် မသပြာ သ ုံးဘူုံး" 

 



န င်ုံးြ င်ဲ့က ြ စ်စဖ ယ် ပြ ျုုံးလ  က်မြီုံး 

သြါင်ုံးသ ုံးသ ုံးသလုံးန င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက  ြ  ် ြ်လ  က် ည်
။  ူမက  သဘာ ူသကကာင်ုံး 

သပြာသန ာြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့က    ုံး   ုံးသလုံးသပြာလ  က် ည် 
“မင်ုံး အပြင်ထ က်မြီုံး သဆာဲ့လ ို့  သြမယဲ့် 
ငါ   က်ြ  က်  ဲ့အြါက  မူလသစ ီထ က   
ြ က်ြ ငု်ံး ဝင် မယ်။ ဒါဆ   င် 



အပြင်ထ က်မြီုံးကစာုံးြ င်ဲ့သြုံးမယ်။ 

အဆင်သပြ ယ်မဟ  ်လာုံး" 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့က မ က်သ ာင်ြ ်မြီုံး အပမန ်

သြါင်ုံးည  ်ပြ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ထြ်သပြာ ည ်“သနာက်ထြ် 

အသပြအသန စ်ြ ြါ။ မဆင်မပြင် 
သဆာဲ့ကစာုံးလ ို့ သ ာဲ့မ ဘူုံး” 

 



န င်ုံးြ င်ဲ့က ယြင်ထက် 

ြ  မြီုံးဆ  ုံး  မ်ုံးလာလ ို့ ြါ။ အထူုံး ပဖငဲ့် 
လက်ရ    င်  ူမက 

ဓာုံးနည်ုံးစနစ်မ  ျုုံးစ  က  ြါ  င်ယူထာုံး၏။ 

ယနယ် ဲ့  ည်ြင် န င်ုံးြ င်ဲ့၏ဉာဏ် ည်က   
အသ ာ်သလုံးသကကာက်လန် ဲ့မ  ည်။ 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့ ကသ ာဲ့ အပြင်ထ က်ြ င်သနြ  ြါ။ 

ထြ်မြီုံးသြါင်ုံးည  ်ပြြါ ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည် ပြ ျုုံးလ  က် ည်။  ူ ည ်

မူလသစ ီထ မ  ထ က်  ာုံး န ်

မသ  ုံးြ ယ်ဘ     ယအထြ်  ို့  
 က်  ာုံးလ  က် ည်။  

 

   ယထြ်ရ   
အြ  နသ်ပြာင်ုံးပြနအ်ြနု်ံးထ ၌ 

သကာင်ုံးကင်ဧက ီ၊ အသမ ာင်ဧက ီ န င်ဲ့ 
အနန်နက် ငု်ံး   ို့    ုံးသယာက် 

ရ  သနကက ည်။ 



 

ဤအြ  န ် င် အနန်နက် င်ုံး က 

သကာင်ုံးကင်ဧက ီ က  ကကညဲ့်သန ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ အကကည်ဲ့မ ာုံးလည်ုံး 

သကာင်ုံးကင်ဧက ီ သြေါ်  ို့  
က ဆင်ုံး  ာုံး ည် ။ 

ဤအြ  က်အ န် ဲ့တ  င် သကာင်ုံးကင်ဧက ီ 

 ည် မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
 င်ုံး င်ုံးမ   ်ထာုံးလ က် 



မင မ် က်သနြ ဲ့ ည်။   ို့ သ ာ်လည်ုံး 

 ူမထ မ  အစ မ်ုံးထက်အရ  နအ်ဝါ စ်ြ  
ထ က်သြေါ်လာ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် သကာင်ုံးကင်ဧက ီ ဆီ  ို့  
သလျှာက်  ာုံး န ်ပြငလ်  က်စဉ် 

အနန်နက် ငု်ံး က ရ  ်  က် 

 ာုံးလ  က်မြီုံး 

"   ထာုံးြါ"ဟ သပြာြ ဲ့ ည်။  

 



ယနယ် ဲ့ က "ဘာပဖစ်လ ို့ လ " 

 

အနန်နက် ငု်ံး က “ ူမ    ၃ 

မီ ာအက ာမ ာ မသနြါန ဲ့ ။ အ ဒီမ ာ 

အ မ်ုံးပြင်ုံးထန ် ဲ့ ဝါုံးမ  ျုပြင်ုံးစ မ်ုံးအာုံး 

ရ   ယ်။ အ မ်ုံးအနတ ာယ်မ ာုံး ယ်” 

 

ဝါုံးမ  ျုပြင်ုံးစ မ်ုံးအာုံး ။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည် သကာင်ုံးကင်ဧက ီ က   
လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က် ည်။  ူ ည ် ူမ၏ 

အ ည်အြ င်ုံးက   
သကာင်ုံးသကာင်ုံး  ထာုံးလ ို့ ြါ။ 

အ   ်  င် ယင်ယင၏် 

ထူုံးပြာုံးသ ာြနဓာက  ယ်ဟာ 

အ ာအာုံးလ  ုံးက  ဝါုံးမ  ျုန  င်ြ ဲ့ ည်။ 

ထ ို့ အပြင် အဘ  ုံးမ  ်ဆ  ်ပဖြူထ မ  
သကာင်ုံးကင်ဘ  ဝါုံးမ  ျုပြင်ုံးနည်ုံးစနစ်က   



 ရ  မြီုံးသနာက် ြ  ၍ြင် 
သကကာက်စ ာသကာင်ုံးလာြ ဲ့ ည်။ 

 

အ ဒီအဘ  ုံးကကီုံးက ဘယ် ူလ ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် အသ ာ်သလုံး 

  ြ င်သနြ ဲ့ ည်။ က မသကာင်ုံးစ ာြ  
သကာင်ုံးကင်ဧက ီ က  ူ့က   
သပြာမပြြ ဲ့သြ။ အဓ ကကသ ာဲ့ ယင်ယင် 
မဟ  ်သ ာဲ့လ ို့ ြါ။  ူမက ယင်ယင် 



 စ်သယာက် ည်ုံး ာ 

ပဖစ်သနသ ုံး င်သ ာဲ့ ပဖစ်န  င်ြါ ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည်  ူ့အသ  ုံးက   ထ နု်ံးလ  က်မြီုံး 

အနန်နက် ငု်ံး က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံး 

အပြင်ထ က်ြ င်လာုံး"ဟ သမုံးလ  က် ည်။ 

 

အနန်နက် ငု်ံးက  သြါင်ုံးယမ်ုံး င်ုံး "ဒီမ ာ 

က င်ဲ့ကက ြ င် ယ်"ဟ ပြနသ်ပဖ ည်။ 



 ူမက စကာုံးြဏ ြ်မြီုံး “ဒီသန ာက 

က င်ဲ့ကက ပြင်ုံးန ်ဘ  ာုံးနယ်သပမ စ်ြ ြ ” 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြ ျုုံးလ  က် ည ်"ငါလည်ုံး 

သ  ုံးမ  ယ်" 

 

အမ နသ် ာဲ့  ူ၏  ဘာဝစ မ်ုံး ည်က 

အနန်နက် ငု်ံး၊ င  ဧက ီ န င်ဲ့ 
အပြာုံးြနု်ံးမ ြင်မ ာုံး ထက် 

န မဲ့်က ြ ဲ့ ည်။ ဤသန ဲ့အဆင်ဲ့ထ  



သ ာက်သန ည်မ ာကာုံး 

မူလသစ ီသကကာင်ဲ့ ာ။ အထူုံး ပဖငဲ့် 
မူလသစ ီ၏    ယသပမာက်အထြ်ရ   
အြနု်ံးက  ူ့အာုံး 

အပမနဆ်  ုံးက င်ဲ့ကက န  ငသ်စ ည်။ 

 

အနန်နက် ငု်ံး၏  ဘာဝစ မ်ုံး ည်အ  

အြ  နသ်ပြာင်ုံးပြနအ်ြနု်ံးမ ာ ာ 

က င်ဲ့ကက မည်ဆ  လျှင် လ  ုံးဝ 

သကကာက်စ ာသကာင်ုံးလာသြမည်။ 



 

  ို့ သ ာ် အနန်နက် င်ုံး 

 နမ်ာလာ ာကလည်ုံး  ူ့အ  က် 

ဝမ်ုံး ာစ ာ  င်ုံးသကာင်ုံး စ်ြ ြင်။ 

 

ထ ို့ သနာက်  င် ယနယ် ဲ့ ည် အနန်နက် င်ုံး 

န င်ဲ့ ြဏ ပဖျု ် 

စကာုံးစပမည်သပြာမြီုံးသနာက် 

အသမ ာင်ဧက ီ ဆီ  ို့    ာုံးလ  က် ည်။ 

 



အသမ ာင်ဧက ီ က ဤအြ  င်အ န် ဲ့တ  င် 
ယြင်ထက် ြ   နမ်ာလာြ  ြါ။ မ န ်ည်၊ 
အဓ ကကသ ာဲ့ 
မူလြ မ်ုံးသ ာင်စ မ်ုံးအင်သကကာင်ဲ့ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ က အသမ ာင်ဧက ီ က   
ြဏစ  က်ကကည်ဲ့မြီုံး "   ယအစ်မ၊ မင်ုံး 

ဘယ်လ  ြ စာုံး လ "ဟ သမုံးလ  က်ြါ ည်။ 

 



န ်ဘ  ာုံးနယ်သပမမမ ြို့သ ာ်၏ 

အကာအက ယ်အစီအ င်က   
ြ  ျုုံးဖ က်လ  က် ည်ဲ့သနာက် 

အသမ ာင်ဧက ီက 

အာုံးက နလ် နုီံးြါုံးပဖစ်  ာုံးမ နု်ံး  ူ့စ  ်ထ  
သကာင်ုံးသကာင်ုံး   ပြျုမ ြ ဲ့ ည်။ 

ထ    ို့ မဟ  ်လျှင် သ  ုံးဧက ီ က 

အသမ ာင်ဧက ီ က   မူလသစ ီထ  
သြေါ်  ာုံးြ  င်ုံးမည်မဟ  ်သြ။ 

 



အသမ ာင်ဧက ီ က သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က် ည် “ငါ 
အြ အဆင်သပြြါ ယ်။ ဒီသန ာက 

ထူုံးပြာုံး ယ်”  ူမက ြဏ ြ်မြီုံး “ဒါက   
အပြင်လူမ  သစန ဲ့။မဟ  ် င် နင်က 

အသ ာ်သလုံးဒ ကခသ ာက်န  င် ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြ ျုုံးမြီုံး "မငု်ံးက 

အပြင်လူမဟ  ်ဘူုံး" 

 



အသမ ာင်ဧက ီ က 

အနည်ုံးငယ်သကကာင်  ာုံး ည်။ ထ ို့ သနာက် 

 ူမ၏ြါုံးစြ်သထာင်ဲ့မ  
ြါုံးလွှလွှအပြ ျုုံး စ်ြ သြေါ်လာ ည်။ 

အြ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာမြီုံးသနာက် 

 ူမ၏သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်မြီုံး “ဟမ်ဲ့။ 

ငါ ဲ့စကာုံးက   နာုံးသထာင်ြါ။ လူ ာုံးသ      
စ  ်န လ  ုံးက ရရှုြ်သထ ုံး ယ်။ 



ဒီလ  မ  ျုုံးအဖ  ုံး န ် နာက   ြ  င်ဆ  င်ဖ ို့ က 

ဘယ် ူမဆ  သ  ုံးသဆာင်န  င် ယ်။ 

ဒါသကကာငဲ့် မလ  အြ် င ်မထ  ် ာ 

အသကာင်ုံးဆ  ုံးြါြ ” 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည  ်ပြ ည် 
"ငါနာုံးလည်ြါ ယ်" 

 

 ူ့အနုီံးနာုံးရ    င်ုံးန ုီံး ူမ ာုံး ကလ  ၍ 

အပြာုံးမည် ူ့က  မျှ မူလသစ ီအသကကာင်ုံး 



အ  မသြုံး  သြ။  ူ့လက်ထ မ ာ 

လူ ာုံးမ  ျုုံးန ယ်၏ န ြါ ် စ် 

န ်  နာရ  သနသကကာင်ုံး 

  င်ုံးပြန် ဲ့တ  ာုံးြ ဲ့ ငသ် ာဲ့ 
 ူ့ဘဝ စ်သလျှာက်လ  ုံး 

မင မ်ုံးြ မ်ုံးသ ာဲ့မည်မဟ  ်ြါ။ 

 

  ို့ မဟ  ် သ ြ ာသြါက် 

အ  ်ြ  မည်ဟ  သပြာ င်ဲ့ ည်။  

 



သရ ုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက  ူမ ာုံး အပြင် 
သလာက   ုံးြါုံးရ   အနတ နြ်  ုံးရ င်မ ာုံးြင် 
 ူ့ဆီက  သ ာက်လာကကသြမည်။ 

 

ထ  အြ  န ် င် 
 ာအ  ဝ ်ရ  ဝ ်အဘ  ုံးအ   ာ 

အပြင်ထ က်မလာြါက  ူ့အသနပဖင်ဲ့ 
သ ြ ာသြါက် အ  ်ြ  ြါမြီ။ 

 



ယနယ် ဲ့  ည် အသမ ာင်ဧက ီ န င်ဲ့ 
ြဏကကာ 

စကာုံးသပြာမြီုံးသနာက်  င် 
 ူ့ြြ  ုံးသြေါ် က်ထ  င်သနသ ာ န င်ုံးြ င်ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က် ည်။  ူက ပြ ျုုံးမြီုံး 

"လာ၊ အပြင်ထ က် သအာင်" 

 

စကာုံးသပြာမြီုံးသနာက် န စ်သယာက်စလ  ုံး 

သန ာမ ာြင် သြ ာက်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 



အပြင်ကမဘာ  င် ။ 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ြ ်ဝနု်ံးက င်က   
 စ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်မြီုံးသနာက် 

အသဆာင် စ်ြ က   ထ  ်ကာ 

သြ မ လ  က် ည်။ 

အနည်ုံးငယ်ကကာမြီုံးသနာက်  ူ့သရ  ရ   
အာကာ ပြင်က   နလ်ှုြ်  ာုံး ည်။ 

 



သနာက်ထြ် အ က်ရှူြ  န ်၂ 

ရရှု က်စာသလာက်အကကာ  င် ယနယ် ဲ့  ည် 

န င်ုံးြ င်ဲ့က   သြွေ့ြ ထီာုံးလ က် 

သန ာမ ာြင်သြ ာက်  ာုံး ည်။  

 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး  ည် 

သ ာင် နု်ံး စ်ြ မျှ ာရ  သ ာ်လည်ုံး 

၎င်ုံး ည် အလ နြ်င်ကကီုံးမာုံးလ  ည်။ 

မမ ြို့ကကီုံး ၄ မမ ြို့အပြင် 



သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး  စ်ဝ  က် 

သ ာင်က နု်ံးအမ ာုံးအပြာုံး ရ  ြ ဲ့ ည်။ 

 

သ ာင်က နု်ံးအမ ာုံးအပြာုံးက 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံးရ   
အလ နအ်နတ ာယ်မ ာုံးသ ာ 

သန ာမ ာုံးြင်။ 

 

အသကကာင်ုံးအ င်ုံးမ ာ သ ာင်က နု်ံး   င်ုံး 

မ  ျုုံးဆက်သဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက  ူမ ာုံး၊ 



သရ ုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက  ူမ ာုံး 

ရ  သနန  င်လ ို့ ြါ။ 

 

ြ  မ နအ်ာုံးပဖငဲ့် 
သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး  ို့  
သ ာက်လာကကသ ာ က င်ဲ့ကက  ူမ ာုံးဟာ 

ထ  သ ာင်က နု်ံးမ ာုံး ဆီက   
သပြမြ   ကကသြ။ 

 



အပြာုံး စ်ဖက်  င် ယနယ် ဲ့ ည် 

ထ  မျှသလာက် မသ  ုံးြ ဲ့သြ။  ူ ည ်

အကန် ဲ့အ  ်မ ဲ့သ ာ 

သ ာင် နု်ံးကကီုံးအ  င်ုံးြ  င်ုံး  ို့  ာ 

ဝင်သ ာက်လာြ ဲ့ ည်။   ို့ သ ာ်  ူ ည ်

သြေါ် င်ဝင်လာပြင်ုံးသ ာဲ့မဟ  ်ြါ၊ 
 ူ၏အရ  နအ်ဝါက   လ  ုံးဝ 

ဖ  ုံးက ယ်ထာုံး ည်။ 

 



န င်ုံးြ င်ဲ့ ကသ ာဲ့ မ က်န ာ  င် 
စ  ်လှုြ်ရ ာုံးမှုအပြည်ဲ့ပဖင်ဲ့ 
ြ ်ဝနု်ံးက င် စ်ြ လ  ုံးက   
လ မ်ုံးကကညဲ့်သန ည်။ 

 

အြ  နသ် ာ်သ ာ်ကကာမြီုံးသနာက်  င် 
ယနယ် ဲ့  ည် သ ာင်သြေါ်  ို့  
သ ာက်လာမြီုံး  ြ် န ဲ့တ်  ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

ြဏအကကာမ ာြ  သ  ုံးဧက ီ 



န င်ဲ့အပြာုံး ူမ ာုံး 

 ူ့သရ    င်သြေါ်လာကက ည်။  

 

ယနယ် ဲ့က   အသကာင်ုံး   င်ုံး 

ပမင်လ  က်သ ာအြါ လူ   င်ုံး 

     ာ ာ  က် ာ ာ   ာုံးြ ဲ့ ည်။ 

 

အသစာြ  င်ုံးက လူ   င်ုံး 

အသ ာ်သလုံးစ  ုံး  မ်သနကက ာြါ။ ယနယ် ဲ့ 
 ည် မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 



က င်ဲ့ကက  ူ အသယာက် ၅၀ သက ာ်က   
 စ်သယာက် ည်ုံး  င်ဆ  င်သနလ ို့ ြါ။ 

 ူ  ို့  စ်ဖွေ့ လ  ုံး ထ က်မ  ာုံးဘ  
ဆက်မြီုံး   က်ြ  က်သန င်သ ာင် 
မူလန ်ဘ  ာုံးအဆင်ဲ့ ၅ က င်ဲ့ကက  ူ 

အသယာက် ၅၀ သက ာ်အာုံး 

အန  င်ယူဖ ို့ မပဖစ်န  င်သြ။   ို့  ာ  င် 
ယနယ် ဲ့  ည် အာုံးလ  ုံးက   
 ူ စ်သယာက်ြ   င်ဆ  င်ြ ဲ့ ည်။  

 



က သကာင်ုံးသထာက်မစ ာ ယနယ် ဲ့  ည် 

အ  ်မြ  ဘ  
အသကာင်ုံး   င်ုံးရ  သနသ ုံး၏။  

 

သ  ုံးဧက ီ က 

ရ  ်  က်သမုံးလ  က် ည ်

 "ငါ  ို့     အကကီုံးဆ  ုံးအစ်မ 

အဆင်သပြ   လာုံး"  

 



ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည  ်လ  က် ည ်“အြ  
 ူမက 

အသ ာ်သလုံးအဆင်သပြသန ယ်။  ဒါ
သြမ ဲ့ ဘယ်ြ  နမ်ြီုံးမလ သ ာဲ့မ  ဘူုံး" 

 

သ  ုံးဧက ီ က သြါင်ုံးြါလ  က်မြီုံး  

“ငါလည်ုံး မ  န  င်ဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ 
 ူ ည်မင မ်သန သ   သ ာဲ့ 
သကာင်ုံးြါ ယ်”  ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့ က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်မြီုံး "နင်ဲ့က  ကူညီဖ ို့ အပြင် 



 ူ  ို့ က   နင်ဲ့ဆီ  ာုံးြ  င်ုံးလ  က် ာက 

 ပြာုံးအသကကာင်ုံးပြြ က် စ်ြ န ဲ့ 
ကူညီြ  င်ုံးလ  က် ာ။ အ ဒါက နင် ငါ  ို့ က   
 စ်ြ ြ ကူညီသြုံးမယ်လ ို့  
ငါသမျှာ်လငဲ့်ထာုံးလ ို့ " 

 

ဤအြ  န ် င် သ  ုံးဧက ီ က 

 စ်စ   စ်ြ က   သ  ုံးသ ာသနြ   မြီုံး 

"နင်ဲ့   အကအူညီလ   ယ်ဆ  သြမယ်ဲ့ 
ငါ  ို့ က မ ာုံးမ ာုံးစာုံးစာုံးမကူညီြ ဲ့ဘူုံး" 



 

ယနယ် ဲ့ က ပြ ျုုံးမြီုံး “ဒ   ယအစ်မ၊ 
အဆင်သပြြါ ယ်။ ဒလီ  မ  ျုုံး  စ်ြါမ  
မသ  ုံးဖူုံးဘူုံး။ 

ငါအသလုံးအနက်သပြာသန ာြါ။ ငါ ာ 

 ပြာုံးစ  ်ရ  သန င် မင်ုံးက   ငါ ဲ့    
ဒ   ယအစ်မလ ို့  မသြေါ်ဘူုံး" 

 

သ  ုံးဧက ီက ယနယ် ဲ့က   
အြ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 



ပြ ျုုံးပြ ည် "ငါြ  
အသ  ုံးလ နသ်န ာထင် ယ်" 

 

ယနယ်  က "ဆက်သပြာြါဦုံး၊ 
မင်ုံးငါ ဲ့အကူအညီလ   ာ ဘာလ သပြာြါ" 

 

သ  ုံးဧက ီ က "ြ   ်ြ  ်စည်ုံး စ်ြ က   
ြ  ျုုံးဖ က်ဖ ို့  ကူညီြါ" 

 



"ြ   ်ြ  ်စည်ုံး...." ယနယ် ဲ့က 

ဆက်သပြာလ  က် ည ်"ဒ   ယအစ်မ၊ 
မင်ုံး ငါ ဲ့က   သကာင်ုံးကင ်  င်သြေါ်က 

ြ   ်ြ  ်စည်ုံးက  ြ  ျုုံးဖ က်ဖ ို့ သ ာဲ့ 
သပြာမ ာမဟ  ်သလာက်ဘူုံး၊ 
ဟ  ် ယ်မလာုံး" 

 

သ  ုံးဧက ီ က သြါင်ုံးြါလ  က် ည် 
“နင်ဲ့မ ာ  စ် ာုံးဓာုံးရ   င်သ ာင် 
အြ လက်ရ  နင်ဲ့ြ နအ်ာုံးန ဲ့ 



အ ဒီြ   ်ြ  ်စည်ုံးက   မပဖ ်န  င်ဘူုံး။ 

နင်ဲ့က   အကူအညီသ ာင်ုံးသန  ဲ့ က စစက 

အ ဒါထက် အမ ာုံးကကီုံး ြ  လ ယ် ယ်။ 

ဒါသြမ ဲ့ 
  ြ်သ ာဲ့မလ ယ်သ ုံးဘူုံး၊အနည်ုံးဆ  ုံး
သ ာဲ့ ငါ  ို့ အာုံးလ  ုံး ဘာမ  မလ ြ်န  င်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့  ည် ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ ာုံး 

  နလ်ှုြ်  ာုံး ည်။  

 



ဒါက  လ ယ် ယ်လ ို့  သြေါ် လာုံး။ 

 

 ူ ည ်သ  ုံးဧက ီ၊ အသမ ာင်ဧက ီ န င်ဲ့ 
အပြာုံးြနု်ံးမ ြင်မ ာုံး၏ အင်အာုံးက   
သကာင်ုံးသကာင်ုံး  ထာုံးြ ဲ့ ည်။ 

  ို့ သ ာ်လည်ုံး ြ   ်ြ  ်စည်ုံး စ်ြ က   
ြ  ျုုံးဖ က်န  င်စ မ်ုံးမရ  ြ ဲ့ကကသြ။ 

ထ    ို့ ဆ  လျှင် ြ   ်ြ  ်စည်ုံးက 

မည်မျှအထ  
သကကာက်စ ာသကာင်ုံးမ နု်ံး   ာြါ ည်။ 



 

ဤအသ ာအ  င်ုံး သ  ုံးဧက ီ က 

 က်သပြာြ ဲ့ ည် “အ ဒီသန ာက 

ြနု်ံးမ ြင်သရ ာင်စီုံးသယာင် 
အနာုံးယူြ ဲ့  ဲ့သန ာြါ။ဒါသြမ ဲ့  ူမက 

အ ဒီသန ာက   ြ   ်ြ  ်ထာုံးြ ဲ့ ယ်။ 

ငါ  ို့ လြ နအ်ာုံးက ဒြီ   ်ြ  ်စည်ုံးက   
ြ  ျုုံးဖ က်ဖ ို့ အထ  လ  ုံးလ  ုံး 

မလ  သလာက်ဘူုံး။ နင ်စ်သယာက်ြ  ၊ 
မဟ  ်သ ုံးဘူုံး သ ြ ာသပြာ  င် 



နင်ဲ့ြ နအ်ာုံးန ဲ့ စ် ာုံးဓာုံးက   
သြါင်ုံးစြ်လ  က် င်သ ာဲ့ 
ြ   ်ြ  ်စည်ုံးက  ြ  ျုုံးဖ က်ဖ ို့ အြ င်ဲ့အသ ုံး
ရ   ယ်” 

 

 စ် ာုံးဓာုံး ။ 

 

ယနယ် ဲ့ က  ူ့လက်ဝါုံးက   လ န ်င်ုံး 

 စ် ာုံးဓာုံးက   ဆ ြ်က  င်လ  က် ည်။ 

သပြာစ ာမလ  သအာင်ြါ၊  ူ ည ်



 စ် ာုံးဓာုံး ပဖင်ဲ့ ြ   ်ြ  ်စည်ုံးမ ာုံးက   
ြ  ျုုံးဖ က် ာမ  ျုုံးမပမငဖူ်ုံးသ ုံးသြ။ 

 

  ို့ သ ာ် သ ြ ာသြါက် 

သကကာက်စ ာသကာင်ုံးမည်က  သ ာဲ့ 
  သနသြ ည်။ 

 

သ  ုံးဧက ီက ထြ်သပြာြါ ည ်“ဒါက 

ြနု်ံးမ ြင်သရ ာင်စီုံးသယာင် က   
သနာက်ဆ  ုံးသ ွေ့ြ ဲ့  ဲ့သန ာြါ၊ ငါ  ို့ က 



အ ဒီသန ာက     ာုံးကကညဲ့် မယ်။ ဒါမ ြ  
 ူမက သလာက   ုံးြါုံး ဒါမ မဟ  ် 

 ပြာုံး စ်သန ာ ာက   
သ ာက်  ာုံး လာုံးဆ   ာ   န  င်မ ာ” 

 

ယနယ် ဲ့က "င  ြနု်ံးမ    
အဖွေ့ ဝင်သ  အက နသ် ာက်လာ ာလာုံး၊ 
ဒါမ မဟ  ် မငု်ံး  ို့  င်ြ လာုံး" 

 

သ  ုံးဧက ီ က “ြနု်ံးမ ြင်အ စ်လည်ုံး  



 ဒီမ ာြါ ။ ဒါသြမ ဲ့ ဖနု်ံးယင်ယ  န ဲ့  ူမက 

ငါ  ို့ န ဲ့အ ူလ  က်မလာသ ုံးဘူုံး။  

 ူ  ို့ ဘယ်မ ာရ   ယ်ဆ   ာသ ာဲ့ 
ငါမ  သ ုံးဘူုံး။ 

ဒီက  သ ာက် ာန ဲ့ ငါ  ို့ က  ူ  ို့ န ဲ့ 
အဆက်အ  ယ် ြ  ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ြဏ  ို့ ဆ  င်ုံး  ာုံးမြီုံး 

"ဒ   ယအစ်မ၊ မင်ုံး  ို့ သ  က 



အ င်ြနု်ံးမ ြင်ဘယ်မ ာရ   ယ်ဆ   ာ
  ဖ ို့   ူ့သန ာက   
ရ ာသနကက ာလာုံး" 

 

သ  ုံးဧက ီ က 

ရ  ်  က်မင မ်  ာုံး ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ထြ်သပြာြါ ည ်

“အဆင်သပြြါ ယ်။ မင်ုံးမသပြာြ င် င် 
ငါသမုံးမ ာမဟ  ်ဘူုံး။   ာုံးကက သအာင်" 



 

ဤအသ ာအ  င်ုံးမ ာြ  သ  ုံးဧက ီ က 

   ုံး   ုံးသလုံးသပြာြါ ည် 
"ငါနင်ဲ့က  အြ မသပြာန  င်သ ုံးဘူုံး။ 

အြ က  လ ို့ မသကာင်ုံးသ ုံးဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ 
အြ  နက်  င်   လာမ ာြါ” 

 

ယနယ် ဲ့က ပြ ျုုံးမြီုံး "သကာင်ုံးမြီ။ 

ြ   ်ြ  ်စည်ုံး က ဘယ်မ ာလ " 

 



သ  ုံးဧက ီ က အသဝုံးဆီ  ို့  
လ မ်ုံးသမျှာ်ကကည်ဲ့လ  က် ည်။ ထ ို့ သနာက် 

အြ  နသ် ာ်သ ာ်ကကာ ည်အထ  
   ်ဆ  ်သနမြီုံးမ  ပြနသ်ပဖြ ဲ့ ည် “ 

င  သြ ာက်နက်။ 

သကာင်ုံးကင်   င်သ ာင် နု်ံး    
 ာုံးပမစ်နယ်သပမ” 
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